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Frische, Qualitat und ein ausge-
zeichnetes Preis-Leistung;-VerhSlt-
nis — dafur steht ALDI SUD auch
in Bad Griesbach. Hier finden Sie
ca. 1650 Basisartikel (mehr als 90%
Anteil Eigenmarken am Sortiment)
des taglichen Bedarfs und dreimal
wochentlich montags, donnerstags
und samstags wechselnde Ak-
tionsartikel. Pro Woche bieten wir
Ilhnen ca. 130 Aktionsartikel von
Heimwerker- und Gartenbedarf
Uber Textilien aller Art bis hin zu
hochwertigen technischen Geraten.
Dazu kommen verschiedene Ser-
viceangebote wie ALDI TALK, ALDI
Reisen oder ALDI Blumen. Der
Ubersichtliche Warenaufbau und
der freundliche Service garantieren
einen rundum bequemen und ein-

fachen Einkauf.

Regionale Produkte

Fir eine abwechslungsreiche und
ge__sunde Erndhrung gibt es bei ALDI
SUD taglich frisches Obst und Ge-

Wir sind einfach fur Sie da...

Herzlich willkommen in der ALDI SUD Filiale in
94086 Bad Griesbach, Weghofstrafle 2.

Filialleiterin Manuela Salatmeier und ihr Team freuen sich auf lhren Besuch.

muse, aber auch Lebensmittel aus
kontrolliert Gkologischem Anbau so-
wie fair gehandelte, laktosefreie und
vegetarische Produkte. Liebhaber
von regiona!_en Produkten kommen
bei ALDI SUD in Bad Griesbach
und Umgebung auf ihre Kosten. So

bieten wir unseren Kundinnen und

F

Kunden zum Beispiel Milfina ,meine
bayrische Bauernmilch®. Sie steht
fir Qualitat, tierartgerechte Hal-
tungsbedingungen, gentechnikfreie
Fitterung sowie kurze Transport-
wege und Nahe zu den Erzeugern.
Angeboten werden auBerdem

Waurstspezialitaten wie Miinchener
Weil3wurst und Krustenschinken
oder nach Verflgbarkeit regionale
Obst- und Gemiiseerzeugnisse.

Verantwortlich handeln
Ein verantwortungsbewusster Um-
gang mit der Umwelt und den natur-

lichen Ressourcen der Erde ist fir

ALDI SUD selbstverstandlich. Dazu

gehort zum Beispiel der Einsatz von
energiesparenden Kiihimaobeln und
klimavertraglichen Kaltemitteln
sowie die Verwendung von Mehr-
wegtransportkisten im Obst- und

WIR SIND EINFACH

FUR DICH DA.

Luverlassig, schnell

und unkompliziert.

Gemlsebereich. Bei Fotovoltaik-
anJagen auf Gebauden gehort ALDI
SUD mit zu den grof3ten privaten
Betreibern in Deutschland.

Verstarkung gesucht

Mit insgesamt mehr als 50.600
Mitarbeitern — davon mehr als
4.350 Auszubildende - betreibt
ALDI SUD in Deutschland rund
1960 Filialen. Die ALDI SUD
Regionalgesellschaft Regenstauf
versorgt die Regionen Niederbay-
ern und Oberpfalz und ist damit
auch fir die Filiale in Bad Gries-
bach zustandig. Als bedeutender
Arbeitgeber in der Region sucht die
Regionalgesellschaft Regenstauf
regelmafig neue Mitarbeiter in
den unterschiedlichsten Bereichen.
Schulabsolventen bietet ALDI
SUD ubertariflich verglitete Aus-
bildungen in den Filialen und der
Verwaltung an. Stellenangebote,
Bewerbungen und weitere Infos
unter karriere.aldi-sued.de.

Weghofstr. 2,
94086
Bad Griesbach




Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Jugendliche,

es ist mir eine grofie Freude, ein Editorial im Stadtma-
gazin zu schreiben.

Als Stadtjugendpflegerin bin ich fiir Sie/Euch in der
Stadt Bad Griesbach und allen Ortsteilen tatig und da-
mit Ansprechpartnerin zu allen Fragen rund um das
Thema Jugendarbeit.

Im Mittelpunkt meiner Tatigkeit stehen die Jugendli-
chen der Gemeinde. Aber auch das gemeinschaftliche
Miteinander mit Gemeindeverantwortlichen, Schulen,
Eltern, Vereinen, Verbanden und deren Unterstiitzung
ist mir ein wichtiges Anliegen. Ziel meiner Arbeit ist es,
die Jugendlichen in ihrer Entwicklung zu begleiten und
ihnen dadurch eine Stimme zu geben.

Esist schon zu sehen, was sich hinsichtlich der Jugend-
arbeit in Bad Griesbach gerade tut. Aktuell entsteht in
den Waldwunderwelte ein Jugendtreffplatz, gefordert
von der ILE an Rott und Inn. Veranstaltungen kdnnen
wieder stattfinden - wie auch das Griesbacher Kinder-
fest am 16. Juli, das wir in diesem Jahr wieder unter-
stiitzen durfen. Vereine kdnnen ihrer Vereinstatigkeit
wieder entsprechend nachgehen.

Es ist wichtig, dass junge Menschen in einer Gemeinde
einen Platz haben, sich beispielsweise in Vereinen fin-
den und einbringen kénnen sowie Selbstwirksamkeit
in ihrem Tun erfahren. Deshalb ist es umso besser, nun
zu sehen, dass sich alles bewegt und gerade viel pas-
siert.

Die Sommerferien stehen bevor und es wird fleiRig am
Ferienprogramm der Stadt Bad Griesbach gearbeitet.
Ich bin mir sicher es entsteht wieder ein bunter Katalog
aus tollen Aktionen fiir die jungen Menschen vor Ort.
Auch von der Stadtjugendpflege sind Aktionen mit da-
bei. Einen kleinen Vorgeschmack davon erhalten Sie auf
unserer ,Jungen Seite“ hier im Magazin auf Seite 28.

Ich wiinsche lhnen viel SpaR beim Lesen!

Petra Baier
Stadtjugendpflegerin

EDITORIAL
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Tel. 0160 3429831 Thermalbadstrale 9
info@kamileo-restaurant.de 94086 Bad Griesbach
www.kamileo-restaurant.de
Regionale Kiiche mit einem kleinen Hauch Fine Cuisine- Bayrisch Modern
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Brunch im Hotel Maximilian

Geniefien Sie unser Sonntagsbrunch-Buffet inklusive

= unserer Frilhsticksklassiker

« viglfaltigen Vorspeisen

= verschiedensten Hauptspeisen
- leckeren Desserts

= BegriiBungs-Prosecco

- allen HelBgetrdnken

!Sq = Wasser und Fruchtsaften

| Termine ab Seplember 2022;
11.09. | 25.09. | 02.10. | 23.10. | 06.11. | 20,11, | 0412, | 1812,

ab 11.00 Uhr

Prosecco-Emplang in der Hotelhalle:
11.30 - 14.00 Uhr

Brunch im Restaurant:
Preis pro Erwachsener 36,- €

Anmeldung unter +49{0) 8532 795 626 oder
restaurant@maximilian-badgrie sbach.com

Hited Masimilian | Kuraflee 1 | 24086 Bad Gresbach

A
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Von 2025 an spielt der Wert
eines Grundstiicks bei der
Berechnung der Grundsteuer
in Bayern keine Rolle mehr.
Die Grundsteuer wird in Bay-
ern nicht nach dem Wert des
Grundstlicks, sondern nach
der GroRe der Flache von
Grundstilick und Gebaude be-
rechnet.

Wie lauft das Verfahren ab?
Das bisher bekannte, drei-
stufige Verfahren bleibt wei-
ter erhalten. Eigentiimerin-
nen und Eigentiimer missen
eine sog. Grundsteuererkla-
rung abgeben. Das Finanzamt
stellt auf Basis der erklarten
Angaben den sog. Grundsteu-
ermessbetrag fest und uber-
mittelt diesen an die Kommu-
ne. Die Eigentlimerinnen und
Eigentimer erhalten liber die
getroffene Feststellung des
Finanzamtes einen Bescheid,
den sog. Grundsteuermess-
bescheid. Der durch das Fi-
nanzamt festgestellte Grund-
steuermessbetrag wird dann
von der Kommune mit dem
sog. Hebesatz multipliziert.
Den Hebesatz bestimmt jede
Kommune selbst. Die tatsach-
lich nach neuem Recht zu
zahlende Grundsteuer wird
den Eigentimerinnen und
Eigentiumern in Form eines
Bescheids, den sog. Grund-

lhre WERKSTATT fiir
Autos aller Fabrikate

* Hol- & Bringservice
= Autovermietung

Schwaimer Str. 1, 94086 Bad Griesbach

Grundsteuerreform -

die neue Grundsteuer in Bayern
Eine Information des Bayerischen Landesamtes fur Steuern

Fiir die Stadte und Gemeinden ist die Grundsteuer eine der wichtigsten Einnahmequellen. Sie flieBt in die Finanzierung
der Infrastruktur, zum Beispiel in den Bau von StraBen und dient der Finanzierung von Schulen und Kitas. Sie hat Be-
deutung fiir jeden von uns. Das Bundesverfassungsgericht hat die bisherigen gesetzlichen Regelungen zur Bewertung
von Grundstiicken fiir Zwecke der Grundsteuer im Jahr 2018 fiir verfassungswidrig erklart. Der Bayerische Landtag hat
am 23. November 2021 zur Neuregelung der Grundsteuer ein eigenes Landesgrundsteuergesetz verabschiedet.

Erklarungsabgabe 3

vom L Juli 20032 bis
31 Okfober 3023
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steuerbescheid, von der Kom-
mune mitgeteilt. Die neue
Grundsteuer ist ab dem Jahr
2025 von den Eigentiimerin-
nen und Eigentiimern an die
Kommune zu bezahlen.

Was bedeutet die
Neuregelung fur Sie?

Waren Sie am 1. Januar 2022
(Mit-)Eigentlimerin bzw. (Mit-)

Eigentimer eines Grund-
stiicks, eines Wohnobjekts
oder eines Betriebs der

Land- und Forstwirtschaft in
Bayern? - Dann aufgepasst:
Um die neue Berechnungs-
grundlage fir die Grundsteu-
er feststellen zu kdnnen, sind
Grundstlckseigentimerin-
nen und -eigentiimer sowie
Inhaberinnen und Inhaber

=

* OPEL Vertragshandler
* Neu-/Gebrauchtwagenverkauf

Tel. 0 85 32/82 11

www.auto-solcher.de

Xy

Festatellungen
des Fimanzamis
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I
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wind Geminden
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von land- und forstwirtschaft-
lichen Betrieben verpflichtet,
eine  Grundsteuererklarung
abzugeben. Hierzu wurden
Siedurch Allgemeinverfiigung
des Bayerischen Landesamts
fur Steuern am 30. Marz 2022
offentlich aufgefordert. Fir
die Erklarung sind die Eigen-
tumsverhaltnisse und die tat-
sachlichen baulichen Gege-
benheiten am 1. Januar 2022
malfdgeblich, sog. Stichtag.

Was ist zu tun?

lhre  Grundsteuererklarung
koénnen Sie in der Zeit vom 1.
Juli bis spatestens 31. Oktober
2022 einfach elektronisch Giber
ELSTER - Ihr Online-Finanzamt
unter www.elster.de abgeben.
Sofern Sie noch kein Benut-
zerkonto bei ELSTER haben,
konnen Sie sich jetzt registrie-
ren. Bitte beachten Sie, dass
die Registrierung bis zu zwei
Wochen dauern kann. Sollte
eine elektronische Abgabe der
Grundsteuererklarung fir Sie
nicht méglich sein, kénnen
Sie diese auch auf Papier ein-
reichen. Die Vordrucke hierflr
finden Sie im Internet unter
www.grundsteuer.bayern.de,
in Ihrem Finanzamt oder in |h-
rer Stadtverwaltung (Schloss-

berg 18, Zimmer 9). Bitte hal-
ten Sie die Abgabefrist ein.

Sie sind steuerlich
beraten?

Selbstverstandlich kann die
Grundsteuererklarung auch
durch lhre steuerliche Vertre-
tung abgegeben werden.

Sie haben Eigentum in
anderen Bundeslandern?
Fir  Grundvermdgen  so-
wie Betriebe der Land- und
Forstwirtschaft in anderen
Bundeslandern gelten ande-
re Regelungen fiir die Erkla-
rungsabgabe als in Bayern. In-
formationen finden Sie unter
www.grundsteuerreform.de.

Sie bendtigen weitere
Informationen oder
Unterstutzung?

Weitere Informationen und
Videos, die Sie beim Erstellen
der  Grundsteuererklarung
unterstutzen sowie die wich-
tigsten Fragen rund um die
Grundsteuer in Bayern finden
Sie online unter www.grund-
steuer.bayern.de. Bei Fragen
zur Abgabe der Grundsteuer-
erklarung ist die Bayerische
Steuerverwaltung in der Zeit
von Montag bis Donnerstag
von 08:00 - 18:00 Uhr und Frei-
tag von 08:00 - 16:00 Uhr auch
telefonisch fiir Sie erreichbar:
089-30700077.

Hangen die Grundsteuer-
reform und der Zensus
2022 zusammen?

Das Bayerische Landesamt fur
Statistik fiihrt in 2022 einen
Zensus mit einer Gebaude- und
Wohnungszahlung durch. Die
Grundsteuerreform und der
Zensus sind voneinander un-
abhangig. Weitere Informatio-
nen: www.statistik.bayern.de/
statistik/zensus.



Neuer ,,Info-Point“
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N

der Altstadt

Hirschmanns Kunst- & Karten-Haus

Nach dem Umzug der Gaste- Information vom Stadtplatz nach Bad Griesbach-Therme wird es auch weiterhin Auskiinfte und
Infomaterial geben: Neuer ,,Info-Point* in der Altstadt ist ab Juli ,,Hirschmanns Kunst- & Karten-Haus* in der HauptstraBe 14.

Der neue Gaste- und Kurser-
vice in Bad Griesbach-Ther-
me ist bereits in Betrieb, das
alte Rathaus mit der friiheren
Gaste-Info am Stadtplatz ver-
kauft. Wo koénnen sich nun
Burger und Gaste hinwenden,
wenn sie beim Spaziergang in
der Altstadt Infos (iber ihren
Urlaubsort haben mdchten,
einen Busplan brauchen oder
einen Ausflugstipp suchen?
SWir planen am Stadtplatz
eine digitale Infosdule und

WOHN A~
WERK 33
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HANDWERKSKUNST

www.wohnwerk33.de
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Druckerei.
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Verlag.

www.druckerei-muehlberger.de

auch die groRen Schaukasten
werden weiterhin genutzt®,
erklart Tourismusdirektor Die-
ter Weinzierl. Darlber hinaus
missen die Gaste auch wei-
terhin nicht auf den personli-
chen Kontakt verzichten: Inge
und Wolfgang Hirschmann,
Inhaber von ,Hirschmanns
Kunst- & Karten-Haus®, haben
sich bereit erklart, einen sog.
»Iinfo-Point“ in ihrem Laden
einzurichten.

Neben Schreibwaren, italie-

._.! ; ! Vil

. FRUHEING-IM--

Freuen Sie sich auf kulinarische
Highlights — ob in unserem klassischen
Restaurant oder auf unserer grof3zligigen

Sonnenterrasse.

Auch fir Ihr Event ist der Gutshof der
perfekte Ort — die Planung erfolgt ganz

nach lhren Vorstellungen.

nischen  Geschenkpapieren
und Papeterieprasenten, An-
sichtskarten, eigenen Aqua-
rell-Kunstkarten, den Schiffs-
krimis von Inge Hirschmann,
regionaler Literatur, Rad- und
Wanderkarten, gibt es ab Juli
auch Informationen rund um
Bad Griesbach. ,Dort liegen
dann Ortsplane, Wander- und
Radkarten, Busfahrplane,
Gastgeberverzeichnis, Stadt-
magazin uvm. aus und die In-
haber kennen Bad Griesbach

i

wie ihre Westentasche. Da
gibt’s den einen oder anderen
Insider-Tipp noch mit dazu“,
freut sich Dieter Weinzierl liber
die Zusammenarbeit.
yHirschmanns Kunst- & Kar-
ten-Haus “ liegt in der Haupt-
strafle 14 und ist gedffnet am
Montag, Dienstag, Donnerstag
und Freitag von 8 bis 12.30 Uhr
und 14 bis 18 Uhr, am Mitt-
woch von 8 bis 12.30 Uhr und
am Samstag von 8 bis 12 Uhr.
-bb

GUTSHOF SAGMUHLE

HOTEL | RESTAURANT | EVENTS
BAD GRIESBACH

Offnungszeiten
Taglich gecffnet von 11:00 — 22:00 Uhr
Warme Kiiche von 12:00 — 21:00 Uhr

Golfplatz Sagmiihle 1

94086 Bad Griesbach
Tel. +49 (0)8532-96140

info@gutshof-sagmuehle.de

Unseren kulinarischen Kalender

und weitere Highlights finden Sie hier:
WWW.GUTSHOF-SAGMUEHLE.DE
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Das Bad Griesbacher
Fundamt sucht
Besitzer von

gesucht?

Seit mittlerweile drei Jahren betreut Kathrin Maier im
Rathaus von Bad Griesbach das Fundbiiro. Neben kleinen
und groBen Alltagsgegenstinden oder Schliisseln finden
sich bei ihr immer wieder allerlei Kuriositaten - durch die
Maskenpflicht wahrend der vergangenen zwei Jahre auch
vermehrt Horgerate. Viele Dinge finden recht schnell wie-
der zu ihren Eigentiimern zuriick und doch gibt es immer

Fahrradern und
anderen

&gensténden

wieder Funde, die nicht gesucht werden.

Rechtlich gilt, dass Fundstu-
cke, die innerhalb von sechs
Monaten nicht abgeholt wer-
den, vom Finder beansprucht
werden kénnen. Wenn dieser
kein Interesse hat, konnen
diese entsprechend 6ffentlich
veraullert werden.

In der stadtischen Fundfahr-
radlagerstelle lagern der-

zeit unter anderem mehrere

Fahrrader. ,Teilweise sind die
Fahrrader nun bereits Ulber
ein halbes Jahr bei uns im
Fundamt und warten immer
noch darauf, gefunden zu
werden. Deshalb mdchten wir
durch die Veréffentlichung
nochmal einen Versuch star-
ten, die Eigentiimer ausfindig
zu machen®, erklart Kathrin
Maier.

2 B P A

X-TRACT - Gefedertes Mountainbike in grau-rot

T

Zudem stehen noch zwei silberfarbene,
teilweise beschadigte Herrenfahrrader im Fundus.

Kontakt

Wer eines der Fahrrader als seines erkennt,
setzt sich bitte direkt mit dem Fundamt in Verbindung.
Das gilt nattirlich auch fiir alle anderen
verlorenen Gegenstande. Ein entsprechender
Nachweis Uber das Eigentum der Sache
muss naturlich erbracht werden.

Kathrin Maier, Tel. +49 8532 792-58
Montag - Freitag von 8 bis 12 Uhr
kathrin.maier@stadtbadgriesbach.de

TEAM - Mddchen-Mountainbike in rot

B & Stadtmagazin



Wahrend die Einen hohe
Temperaturen (iber 30 Grad
genieRen, fiihlen sich Andere
schlapp und miide. Vor allem
dltere Menschen fiirchten
eine Hitzewelle, weil sie sich
dann regelrecht krank fuihlen.
Dann heil3t es erst einmal: die
pralle Sonne meiden, flr Kiih-
lung sorgen, das Trinken nicht
vergessen und moglichst
ruhen. Doch auch mit einer
gesunden, ausgewogenen Er-
nahrung kann man viel dazu
beitragen, um moglichst fit
zu bleiben. Worauf man dabei
achten sollte, wollten wir von
Ernahrungsberaterin Susan-
ne Lindlbauer aus Bad Gries-
bach wissen.

Warum fiihlen wir uns

bei Hitze so schlapp?

Der Korper rebelliert gegen
Ubermafige Hitze und kiihlt
dadurch ab. Der Hypothala-
mus im Gehirn mochte die
Temperatur stets auf 37 Grad
Celsius halten und gibt das
so an die Blutgefdfle in der
Haut weiter. Wenn sich diese
ausdehnen, kann Warme aus-
treten. Zudem sinkt der Blut-
druck, was gerne schwunglos
macht. Einige Menschen ha-
ben mit ,Wetterfiihligkeit“ ein
Thema. Diese sollten einfach
mal in Ruhe in sich hineinhor-
chen und spiiren, was ihnen
jetzt gut tun wiirde. Auch der
Wasserverlust hat damit zu
tun. Denn wir verlieren bis zu
einen halben Liter Wasser am
Tag. Deshalb ist es ratsam,
ausreichend zu trinken.

Wie macht sich Flussig-
keitsmangel bemerkbar?
Ein Flissigkeitsmangel kann
sich durch unterschiedliche
Symptome bemerkbar ma-
chen. Beispiel hierfiir sind Mii-
digkeit, Nachmittagstief, Kon-
zentrationsschwierigkeiten,
Sprachstorungen, Trocken-
heit der Haut, Gliederschmer-
zen, trockene Schleimhdaute,
Kopfschmerzen und/oder
Schwindel.

AKTUELL & INTERESSANT

Fit trotz Sommerhitze
Tipps zur richtigen Ernahrung in der heifben Jahreszeit

Extrem hohe Temperaturen sind keine Seltenheit mehr. Die Hitze belastet Korper und Kreislauf vor allem dann, wenn
man sich falsch erndhrt und zu wenig trinkt. Daher befragten wir Erndhrungsberaterin Susanne Lindlbauer, mit wel-
chem Ess- und Trinkverhalten man sein Wohlbefinden steigern kann.

Wie viel soll man trinken?
Dies hangt von der Grofie der
Person, dem Alter, dem Ge-
schlecht, der Arbeit und der
Bewegung ab. Ein wertvoller
Richtwert sind 35 Milliliter pro
Kilogramm  Korpergewicht.
Wer sich beruflich und privat
viel bewegt oder viel Sport
macht, darf ruhig mehr kon-
sumieren.

Was sind die besten
Durstloscher?

Meiner Meinung nach ist der
beste Durstloscher gutes
und vor allem stilles Wasser.
Es verfligt Uber wichtige Mi-
neralstoffe, ist basisch und
erfrischt zudem noch schon.
Besonders kostlich schmeckt
es mit frischen Kiichenkrau-
tern oder Wildkrautern. Als
Alternative dazu konnen Sie
Orangen, Zitronen, Limetten
oder Gurken ins Wasser ge-
ben. Auch ein Tee aus Krau-
tern ist eine Moglichkeit, sich
Gutes zu tun.

Welche Speisen sind im
Sommer ideal?

Generell - egal ob Sommer
oder Winter - empfehle ich,
viele basische Lebensmit-
tel zu konsumieren. Wer den
Sdure-Basen-Haushalt im
Gleichgewicht halt, entlastet
den Korper und sorgt so fiir
ein ganzheitliches Wohlbe-
finden. Um mehr dariiber zu
erfahren, schauen Sie doch
am besten ins Internet. Dort
finden Sie einige Basische
Lebensmittel-Tabellen mit
PRAL-Wert. Vor allem frisches
Obst (Pfirsiche, Orangen, Ap-
rikosen, Apfel etc.) und viele
Gemisesorten (wie Gurken,
Tomaten und Zucchini) sind
ideal. Dank ihres hohen Was-
seranteils liefern sie unserem
Korper zudem die bendtigte
Flussigkeit.

Wie sollte man seine
Mahlzeiten aufteilen?
Jeder Mensch und jeder All-
tagist unterschiedlich. Es gibt
eine Vielzahl an Menschen mit

Susanne Lindlbauer, Erndhrungs-
beraterin in Bad Griesbach, beant-
wortet unsere Fragen rund ums Es-
sen und Trinken an heiBBen Tagen.

Schichtarbeit, Vorerkrankun-
gen oder Uberholten und ein-
schrankenden Glaubenssat-
zen. Daher mochte ich hierzu
lediglich ein paar Anregungen
geben. Empfehlenswert sind
zwei bis drei Mahlzeiten tag-
lich. Am besten sollten dazwi-
schen mindestens vier oder,
besser noch, fiinf Stunden lie-
gen. Zudem ist es ratsam, mal
den Fokus auf das Empfinden
nach der Mahlzeit zu lenken.
Das heilst, dass man sich be-
wusst macht, wie es einem
nach dem Essen geht.

Kurbelt Scharfes tatsach-
lich den Kreislauf an?
Studien zeigen, dass Scharfes
den Kreislauf und die Herz-

www.esb.de/treueplus

gesundheit ankurbelt. Auch
hierzu méchte ich aber appel-
lieren, auf das eigene Feeling
und mogliche Vorerkrankun-
gen zu achten. Horchen Sie
auf den ,,Arzt in sich“ und fra-
gen Sie gerne lhren Arzt, Heil-
praktiker oder Erndhrungsbe-
rater lhres Vertrauens.

Auf was sollte man

lieber verzichten?

Am besten meiden Sie zu viel
Zucker, falsches Fett (also ge-
sattigte Fettsduren, die man
z.B. in Wurstwarten, Fleisch,
Kase und Kuchen findet), zu
viel Alkohol, Stress und zu
viel Kaffee. Sich jedoch alles
zu verbieten, macht wieder
Saure im Korper. Ab und zu
darf man sich also auch was
gonnen.

Worauf ist im Sommer bei
Lebensmitteln zu achten?
Schon beim Einkauf ware es
wertvoll, eine mitgebrachte
Kihltasche dabei zu haben.
Die Lebensmittel, welche
(etwa wegen Salmonellenge-
fahr) gekiihlt werden sollen,
bitte erst am Ende des Ein-
kaufs in die mitgebrachte Ta-
sche geben und direkt nach
Hause bringen. Das meiste
Obst und Gemiise gehort in
den Kihlschrank in die daftir
vorgesehenen Facher. Alle Zi-
trusfriichte, Tomaten, Zwie-
beln und Kartoffeln mochten
jedoch drauRen bleiben.

ESS

ENERGIE SUDBAYERN
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Feiern am Bad Griesbacher Stadtplatz

Feste und Veranstaltungen steigen wieder, die ,,Durststrecke* nach der Corona- Zeit ist vorbei.
»Auch das Bad Griesbacher Lampionfest kann in diesem Jahr wieder stattfinden*, gibt Festwirt
Julian Wandl bekannt. Vom 21. bis 24. Juli steigt das traditionelle Fest im Herzen der Altstadt.

Biirgermeister Jiirgen Fundke wird mit dem Bieranstich am Donnerstagabend den Startschuss geben und

die Woidheisl-Musi sorgt dabei fiir ziinftige Stimmung. Am Freitagabend findet der Betriebs- und Vereinsabend

mit ,,Hurricane & Friends* statt und am Samstag hat Wandl die Kult- und Partyband ,,Dosenpfand* fiir den
Abend engagiert. Der Sonntag startet traditionell mit einem 6kumenischen Gottesdienst am Stadtplatz

und der Nachmittag ist mit volkstiimlichen Auffithrungen und einem Kinderprogramm gefiillt.

Abends steht noch einmal die Woidheisl-Musi auf der Biihne. ,,Die Corona-Zeit war nicht einfach. _Beu

Da ist es umso schoner, wenn man gemeinsam mit Freunden am Stadtplatz feiern kann. o ;__..-——-—- - -

Ich freue mich auf viele Gaste*, unterstreicht Julian Wandl. BB



ab 18.00 Uhr
22.07. ab18.30Uhr
23.07. ab18.00Uhr
24.07. ab10.30 Uhr

ab 12.00 Uhr

ab 14.00 Uhr

Y
]

Biergartenbetrieb
Bieranstich durch Biirgermeister Jiirgen Fundke mit der Woidhausl Musi

Tag der Betriebe
mit der Live Band Hurricane & Friends

Partynacht und Vereinsabend .
mit der Kultband fiir Alt und Jung aus Passau ,,Dosenpfand*

Feierlicher Festgottesdienst
auf dem Lampionfest mit den Inntaler Musikanten.

Mittagstisch

mit Bayerischen Schmankerln aus unserer Festkiiche

ANGEBOT: Schweinebraten-Seniorenportion fiir nur 8,00€ inkl. Bedienung von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Musikalische Umrahmung der Inntaler Musikanten e
g

Bayerischer Nachmittag/Kindernachmittag

Volkstanzgruppen des HTV Inntaler Buam aus Aigen am Inn, Schuhplatteln und Volkstanz-Auffithrungen

auf unserem schonen Stadtplatz
Kinderprogramm der Rottaler Raiffeisenbank mit TorwandschieRen, Hiipfburg, Sparschwein-Anmalen

An allen Tagen Barbetrieb

Fiir das leibliche Wohl ist an allen Tagen bestens gesorgt. In unserer Festkiiche werden bayrische Brotzeite
und Schmankerl frisch fiir Sie zubereitet. Die Lowenbrauerei Passau ist erneut mit dem mehrfach
ausgezeichnetem Festbier auf dem Lampionfest vertreten. Auf lhr Kommen freut sich Familie Wandl
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Bad Gri

Gesundheitsabteilung
des Gaste- & Kurservice
Bad Griesbach in der
Wohlfiihl-Therme

Bewegungs- und Geratetraining,
Entspannungstechnik und
QiGong (Teilnahme kostenfrei
auf Kurarztrezept, bei ambulan-
ter KurmafRnahme oder als
Privatzahler. Terminabsprache
und Anmeldung erforderlich
unter Tel. 08532/792-49 792-51.

Jeden Montag

Sprechstunde fiir
Pflegende Angehorige
10- 14 Uhrim Caritas
Sozialzentrum, Marienweg 6,
Bad Griesbach-Altstadt

Die Sprechstunde findet jeden Mon-
tag und Dienstag statt, aufler an Fei-
ertagen. Tel. Anmeldung bei Birgit
Steinleitner, Tel. +49 8532 9249924,

Gefiihrte Nordic
Walking-Runde

14 Uhr, Treffpunkt: Eingang
zur Wohlfiihl-Therme

Gewalkt wird durch die niederbay-
rische Toskana. Jeden Montag, au-
Rer an Feiertagen, bieten wir von
der Gesundheitsabteilung eine ge-
fihrte Nordic Walking-Runde mit
Crashkurs in die Einfilhrung der
Nordic Walking-Technik an. Strecke:
ca. 5 bis 7 km. Nordic Walking-St6-
cke koénnen ausgeliehen werden.
Infos: Gesundheitsabteilung Gaste- &
Kur-Service, Telefon +49 8532 792-53

Entspannung
in der Salzgrotte
16 Uhr - 16.45 Uhr, Wohl-

flihl-Therme Bad Griesbach

Entspannen lernen in der Salzgrotte
m. Eva Maria Lechner. Gebiihr: 15 €.
Anmeldung erforderlich unter Tel.
+49 8532 9615-0 (Thermalbad-Kasse)

Jeden Dienstag

Qigong for Peace-
Meditation im Park
7.15-8 Uhr, Treffpunkt:
Stephanskapelle am Kurwald
Bad Griesbach-Therme

Bei jedem Wetter, auRer an Feierta-

gen. Die Morgenmeditation umfasst
traditionelle Bewegungen aus dem
Qigong und Tai Chi, die im Sinne von
Harmonie, innerem und &ufieren
Frieden, gegenseitiger Achtung und
Mitgefiihl praktiziert werden. Eva
Maria Lechner filmt Qigong Bewe-
gungsiibungen im Kurpark fir ihre
Online Community. Gerne kdnnen
Sie dabei zuschauen, zuhéren, die
Bewegungen imitieren, solange Sie
selbstverantwortlich sich und ande-
re schitzen, indem Sie die aktuellen
Hygienevorschriften einhalten. Dreh-
arbeiten zum Online-Blog. Kostenfrei!
Infos: www.1001-entspannung.de

Kostenloses
Schnuppergolfen:
vorbeikommen - auspro-
bieren - SpaR haben!

15- 16 Uhr am Golfodrom®
Holzhduser

Wer Lust hat, den groRen Sport mit
dem kleinen Ball auszuprobieren, ist
hier genau richtig. Lernen Sie beim
Schnupperunterricht die Grundla-
gen des Golfspiels kennen. Machen
Sie Ihre ersten Abschldge und lhre
ersten Putts. Unsere Golftrainer zei-
gen lhnen die wichtigsten Schlage
auf der Golf-Ubungsanlage, der so-
genannten Driving Range und auf
dem Puttinggreen. Jeder zwischen
6 und 99 Jahren, der Lust hat, Golf
einmal selbst auszuprobieren, ist
herzlich dazu eingeladen. Die Golf-
ausrustung wird gestellt. Sie mus-
sen lediglich in Sportschuhen und
bequemer Kleidung kommen. Eine
Anmeldung ist nicht notwendig, nur
bei Gruppen von mehr als 5 Perso-
nen bitten wir um einen kurzen Anruf
vorabim Quellness & Golf Resort Bad
Griesbach unter Tel. +49 8532 790-23.
Info: www.quellness-golf.com Das An-
gebotist kostenlos fiir alle Teilnehmer,
egal ob Einheimische oder Gaste.

Sprechstunde fiir
Pflegende Angehorige
10- 14 Uhrim Caritas
Sozialzentrum, Marienweg 6,
Bad Griesbach-Altstadt

Die Sprechstunde findet jeden Mon-
tag und Dienstag statt, aulRer an Fei-

ertagen. Tel. Anmeldung bei Birgit
Steinleitner, Tel. +49 8532 9249924.

Wallfahrergottesdienst

16 Uhr Gottesdienst auf dem
Bruder-Konrad-Hof in Parzham

15:30 Uhr Rosenkranzgebet

Offener Jugendtreff
Bad Griesbach

17 - 20 Uhrim Pfarrzentrum
Bad Griesbach-Altstadt

Der Jugend-FREIZEIT-Treffpunkt in
der Stadt: kostenlos - unverbindlich
- freie Nutzung. Ein offenes Angebot
derstadtischen Jugendarbeit firalle
von 12 bis 27 Jahren. Kontakt und
Infos: Jugendpflegerin Petra Baier,
Tel. +49 160 90528106

Juli 2022

esbacher Kalender

Aktiv entspannen lernen
im Heilklima der Salzgrotte

17-17.45 Uhrund 18 - 18.45 Uhr
in der Wohlfiihl-Therme
Schwerpunkt: autogene Entspan-
nungsformeln - aktiv entspannen in
der Salzgrotte mit Eva Maria Lechner.
Gebihr: 15 €. Anmeldung erforder-
lich unter Tel. +49 8532 9615-0 (Ther-
malbad-Kasse)

Damengymnastik

fiir jede Altersgruppe
18.30 - 20 Uhr in der Realschul-
turnhalle, Seilerberg 20,

Bad Griesbach-Altstadt

AuRer an Feiertagen. Machen Sie
mit - bleiben Sie fit! Gymnastik fir
Damen, ob Anfangerin oder aktive
Sportlerin. Infos erhalten Sie bei
Ubungsleiterin Maria Vitek, Sparte
Damengymnastik des TSV Bad Gries-
bach, Tel. +49 8532 2256, www.tsv-
badgriesbach.de

Jeden Mittwoch

Wochenmarkt
7-12.30 Uhr am Stadtplatz

Auller an Feiertagen. Schauen, Kau-
fen, Bummeln - jeden Mittwoch la-
den Fieranten auf dem Bad Griesba-
cher Stadtplatz zum Wochenmarkt
ein. Hier gibt es frische Produkte
aus der Region. Traditionelles wie
Schmalzgebackenes oder Bauernnu-
deln, Wurst- und Kasespezialitaten,
Obst und Blumen.

Wildkrauter-Fithrung mit
Gedachtnistraining

10 - 11 Uhr, Treffpunkt:
Franziskusbrunnen
(Tierbrunnen) am Kurplatz
Bad Griesbach-Therme

Wildkrauter zum Kochen und Ge-
nielen! Barrierefreier Spaziergang
(ca. 1 Std.) mit Bodenblick und einer
Fiille von Informationen tber Krau-
ter. Zahlreiche Geschichten lassen
sich dariiber erzéhlen: Historisches,
Mythisches, Uberliefertes und prak-
tisches Wissen fiir Kiiche und Keller.
Unkostenbeitrag: 5 € (Fiihrung). In-
formationen erhalten Sie bei Krau-
terpadagogin und Hauswirtschafts-
meisterin Ursula Wieser, Tel. +49
8573 1636.

Jeden Donnerstag

Qigong for Peace-
Meditation im Park

7.15- 8 Uhr, Treffpunkt:
Stephanskapelle am Kurwald
Bad Griesbach-Therme

Bei jedem Wetter, auRer an Feierta-
gen. Die Morgenmeditation umfasst
traditionelle Bewegungen aus dem
Qigong und Tai Chi, die im Sinne von
Harmonie, innerem und &uferen
Frieden, gegenseitiger Achtung und
Mitgefiihl praktiziert werden. Eva
Maria Lechner filmt Qigong Bewe-
gungsiibungen im Kurpark fir ihre
Online Community. Gerne kénnen
Sie dabei zuschauen, zuhéren, die
Bewegungen imitieren. Tagesaktu-
elle Hygienevorschriften einhalten.
Dreharbeiten zum Online-Blog. Kos-
tenfrei! Infos: www.1001-entspan-
nung.

»,KUSS* KUnst im SchloSS
- Kunst & Handwerk
erleben!

10- 15 Uhr, Kiinstlerhaus,
SchloRhof 1, Altstadt

Offene Ateliers - Ausstellung - Verkauf
- Kurse - Seminare - Veranstaltungen
- Gastausstellungen! Ein idyllischer
Schlosshof, ein ehemaliges Verwal-
tungsgebaude und motivierte Kiinst-
ler, die sich zu den Offnungszeiten
liber die Schultern schauen lassen.
Das ist es, was unser Kinstlerhaus
»,KUSS“ so besonders macht: Erleben
Sie Kunst und Kunsthandwerk und
seien Sie Teil unserer Kunstwelten!
Auch Gastkiinstlerinnen und jungen
Talenten bieten wir von Zeit zu Zeit
Raum und Flache fiir Ihre Werke.
Eintritt frei! Auf Instagram folgen,
kontaktieren, nichts verpassen un-
ter www.instagram.com/kunst_im_
schloss_bad_griesbach

Entspannen lernenim
Heilklima der Salzgrotte

10- 10.45 Uhr Wohlfiihl-Therme
Bad Griesbach

Schwerpunkt: Muskelrelaxation in
der Salzgrotte mit Eva Maria Lech-
ner. Gebuhr: 15 €. Anmeldung erfor-
derlich unter Tel. +49 8532 9615-0
(Thermalbad-Kasse).

Sportangebot fiir Manner
ab 60 Jahren

18:15- 20 Uhr, Treffpunkt:
Parkplatz am Erlebnispfad
WaldWunderWelt/Kinderspiel-
platz (HochstralRe)

in Bad Griesbach-Altstadt

AuRer an Feiertagen. Die AH-Sport-
stunde des TSV Bad Griesbach - Nordic
Walking - ist geeignet flir jedermann,
ob Anfanger oder aktiver Sportler. In-
fos erhalten Sie bei Ubungsleiter Ger-
hard Obermiiller, Tel. +49 8532 924496,
www.ahturner-badgriesbach.net
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Veranstallungskalender unter wuun.bad-griesbach.de

Schnupper-Golfen im
Golfclub Sagmiihle -

Golf ausprobieren &
Spaf} haben!

16 - 17 Uhr, Golfplatz Sagmiihle,
Sagmiihle 1

Ob Kind oder Erwachsener, Einhei-
mischer oder Gast: Jeder, der Lust
hat, den groRen Sport mit dem klei-
nen weilRen Ball auszuprobieren, ist
herzlich willkommen die Faszination
des Golfsports hautnah zu erleben!
Auf der Golfanlage Sagmiihle, direkt
an der B 388 nahe Schwaim, erhal-
ten die Golfentdecker auf einem
Ubungsplatz Tipps von erfahrenen
Trainern und probieren gemeinsam
die verschiedenen Spielsituationen
im Golfsport aus. Schauen Sie vor-
bei, wir freuen uns! Die Ausristung
wird gestellt. Mitzubringen sind le-
diglich Sportschuhe und bequeme
Kleidung. Kosten: 8 € pro Person.
Anmeldung bis 12 Uhr im Clubsekre-
tariat unter Tel. +49 8532 2038, info@
sagmuehle.de - www.sagmuehle.de

Bauernmarkt in KoBlarn
13- 16 Uhrin der urigen Markthalle an
der Miinchhamer Stralte, aulber an Fei-
ertagen. Eine Besichtigung der Wehr-
kirchenanlage mit Kirchenfiihrung
oder Museumsbesuch bietet sich ab 14
Uhran - nurnach telefonischer Anmel-
dung unter Tel. +49 8536 280.

Jeden Freitag

Gefiihrte E-Bike-Tour

13 Uhr, Treffpunkt:

Vorplatz Emmauskirche

Rund um Bad Griesbach geht es bei
den Halbtagestouren flr gelibte
Fahrer mit Herbert Hitsch (iber vor-
wiegend befestigte Wege. Je nach
Wetterlage und Gruppencharakter
dauert die Tour zwischen drei und
funf Stunden, wobei die reine Fahr-
zeit ca. 2,5 bis 3 Stunden betragt. Die
Wegstrecke betrégt, je nach Route,
zwischen 35 und 50 km. Die Teilnah-
me an der Tour ist kostenfrei und
ohne Anmeldung. Auf den Touren gilt
Helmpflicht.  Mindest-Teilnehmer-
zahl 4 Personen. Infos: Gesundheits-
abteilung Gaste- & Kur-Service Bad
Griesbach, Tel. +49 8532 792-53.

Entspannung in der
Salzgrotte

17 - 17.45 Uhr Wohlfiihl-Therme
Bad Griesbach

Entspannung pur in der Salzgrotte
mit Eva Maria Lechner. Gebiihr: 15 €.
Anmeldung unter Tel. +49 8532 9615-0
(Thermalbad-Kasse) Aufter 03.06.

Salz und Klang - Medita-
tion mit Klangschalen
18- 18.45 Uhr Wohlfiihl-Therme
Bad Griesbach

Salz und Klang - lauschen und ent-
spannen in der Salzgrotte mit Eva
Maria Lechner. Gebiihr: 15 €. Anmel-

dung erforderlich unter Tel. +49 8532
9615-0 (Thermalbad-Kasse).
AufRer 03.06.

Jeden Samstag

»KUSS* KUnst im SchloSS
- Kunst & Handwerk
erleben!

10 - 15 Uhr, Kiinstlerhaus,
SchloRhof 1, Altstadt

Offene Ateliers - Ausstellung - Verkauf
- Kurse - Seminare - Veranstaltungen
- Gastausstellungen! Ein idyllischer
Schlosshof, ein ehemaliges Ver-
waltungsgebdude und motivierte
Kunstler, die sich zu den Offnungs-
zeiten sehr gerne Uber die Schultern
schauen lassen. Das ist es, was unser
Kinstlerhaus ,,KUSS“ so besonders
macht. Eintritt frei!

Tagesprogramm

02. Samstag

Katholischer
Sonntagsgottesdienst
18:30 Uhr, Reutern.

Bayerisches Witzekaba-
rett ,,Sauwitzig® - mit
der Blaulichttour von
Fonse Doppelhammer
19 Uhr, am Gerdtehaus

der Feuerwehr Bad Gries-
bach-Altstadt, Gewerbering 1.

Der in ganz Bayern und dariber hi-
naus bekannten Witze-Kabarettist
Fonse Doppelhammer begeistert
bei seinen Auftritten Jung und Alt!
Die Freiwillige Feuerwehr Bad Gries-
bachi. Rottal e. V. freut sich auf Ihren
Besuch! Karten erhaltlich bei: www.
okticket.de - www.fonse-doppel-
hammer.de oder info@ff-badgries-
bach.de sowie an der Abendkasse.

03. Sonntag

Katholische
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator

9 Uhr, Weng

10:30 Uhr, Karpfham

10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche
Bad Griesbach-Altstadt.

Evangelischer
Gottesdienst

10 Uhr, Johanneskirche,
Johannesstral3e 1,
Bad Griesbach-Altstadt.

Katholischer
Sonntagsgottesdienst

18 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme.

04. Montag

Dia-Multimedia-Vortrag
,Passau die Drei-Fliisse-
Stadt“

20 Uhr, Kleiner Saal
Bad Griesbach-Therme.

Veranstalter und Referent Josef
Griinberger aus St. Florian am Inn,
fuhrt Sie in Form einer ,audiovisu-
ellen Stadtfihrung® durch Passau,
der Stadt an Donau, Inn und lIlz. Ein
Stadtrundgang durch die Bayerische
Europa- und Universitatsstadt mit
ihrer Architektur, Wirtschaft und Kul-
tur. In diesem vertonten Vortrag mit
Live-Kommentar erleben Sie Passau
in einer auflergewdhnlichen Pers-
pektive. Karten an der Abendkasse
erhéltlich. Eintritt: 11 €, mit Kur- und
Gastekarte: 8 €.

Heimatkundliche
Wanderung

13.30 Uhr, Treffpunkt:
Holzhdusl“
Bad Griesbach-Therme

Erkunden Sie das Rottal mit unse-
rer zertifizierten Wanderfiihrerin
Christa Schapfl und wandern Sie
mit nach Bayerbach. Die Strecken-
lange des Weges betragt ca. 9 km
mit einer Gehzeit von ca. 2 bis 3
Std. und anschlieRender Einkehr im
Gasthaus. Rickfahrméglichkeit mit
Bus 2,50 €. Fir die Wanderung (ab
7 Personen) wird zlgiger Wander-
schritt vorausgesetzt. Veranstalter:
vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer
in der Therme

19-22 Uhr,

Wohlfiihl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstralie 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fuhl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphare auf der Bistro-Terrasse
mit dem Trio ,,Portwine“ zu Swing,
Jazz-Standards, Balladen und la-
teinamerikanischen Rhythmen, die
auch zum Tanzen einladen! Bei jeder
Witterung. Eintritt frei! Nahere Infos
unter Tel. +49 8532 96150, info@
wobhlfuehltherme.de - www.wohl-
fuehltherme.de

07. Donnerstag

Katholischer
Gottesdienst

19 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

09. Samstag

Flohmarkt

7 - 14 Uhr, Volksfestwiese

in Karpftham

Keine Anmeldung erforderlich. In-
fos: Helga Gerleigner, Tel. +49 170
9863626. Veranstalter: TSV Karpf-
ham, www.tsv-karpfham.de

33 Jahre KaiserCup

10 Uhr: Kanonenstart

zum Charity Golfturnier um den »Kai-
serCup« zugunsten der Franz-Be-
ckenbauer-Stiftung auf den beiden
Bernhard-Langer-Platzen  Becken-
bauer Golf Course und Porsche Golf
Course des Quellness Golf Resort
Bad Griesbach. Infos: Quellness &
Golf Resort Bad Griesbach, Tel. +49
8532 790-23, www.quellness-golf.
com/golfwelt/highlights/kaisercup/

Katholischer
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Karpfham

Martina Schwarzmann -
»genau Richtig!«

19:30 Uhr. Open Air am Kurplatz
in Bad Griesbach-Therme.

So poetisch, wie geraderaus Uber-
haupt sein kann, erzahlt und singt
die Schwarzmann vom Wahnsinn
ihres ganz normalen Lebens, das
sie nach wie vor voll im Griff hat,
wenn sie gerade nicht auf der Biih-
ne steht oder sich auf der Flucht vor
Instagram und Facebook im Wald
versteckt..... Dass die charmante
Oberbayerin dabei mit knapp Vier-
zig noch ganz nett ausschaut fiir ihr
Alter, mag daran liegen, dass sie mit
drei Kindern und einem Landwirt als
Mann gar keine Zeit findet, mit dem
Saufen anzufangen. Stattdessen
kampft sie weiterhin unerschrocken
mit den Widrigkeiten des alltagli-
chen Lebens. Kommen Sie! staunen
Siel Erleben Sie diese Wundertite
von einem Kabarettabend! Nehmen
Sie teil am echten Leben! Und zwar
genau jetzt, ,genau Richtig!“ Infos
& Kartenvorverkauf: Restkarten auf
Anfrage unter www.oskar-konzerte.
de/veranstaltungen/ - Mail: info@
oskar-konzerte.de

Sommersemester-
Abschlusskonzert -
Passauer Studentenchor
20 Uhr, Emmauskirche Bad
Griesbach-Therme

Konzert mit Werken u. a. von Anton
Bruckner: ,Te Deum“ in der Fassung
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Bad Gri

fiir Soli, Chor, Bléser und Orgel... Mit-
wirkende: Elisabeth Jehle (Sopran),
Vera Semienuik (Alt), Christian Ha-
vel (Tenor), Bernhard Forster (Bass),
Domorganist Ludwig Ruckdeschel
(Orgel), Passauer Studentenchor der
KSG/ESG, Didzesanblechblaseren-
semble, Leitung: Didzesanmusikdi-
rektor Dr. Marius Schwemmer. Ein-
tritt frei - Spenden erbeten!

Katholische

Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator

9 Uhr, Weng

10:30 Uhr, Reutern

10:30 Uhr Stadtpfarrkirche
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer
Gottesdienst

10 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

Golf-Erlebnistag im
Quellness & Golf Resort:
vorbeikommen - auspro-
bieren - SpaB3 haben!
11-15Uhr

am Golfodrom® Holzhéuser

Wer Lust hat, den grofRen Sport mit
dem kleinen Ball auszuprobieren, ist
hier genau richtig. Lernen Sie beim
Schnupperunterricht die Grundlagen
des Golfspiels kennen. Machen Sie
Ihre ersten Abschlége und lhre ers-
ten Putts. Unsere Golftrainer zeigen
lhnen die_wichtigsten Schldge auf
der Golf-Ubungsanlage, der soge-
nannten Driving Range und auf dem
Puttinggreen. Jeder zwischen 6 und
99 Jahren, der Lust hat, Golf einmal
selbst auszuprobieren, ist herzlich
dazu eingeladen. Die Golfausriistung
wird gestellt. Sie miissen lediglich in
Sportschuhen und bequemer Klei-
dung kommen. Eine Anmeldung ist
nicht notwendig, nur bei Gruppenvon
mehr als 5 Personen bitten wir um ei-
nen kurzen Anruf vorab im Quellness
& Golf Resort Bad Griesbach unter Tel.
+49 8532 790-23. Weitere Infos unter
www.quellness-golf.com - Das Ange-
bot ist kostenlos fiir alle Teilnehmer,
egal ob Einheimische oder Gaste.

Katholischer
Gottesdienst

18 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

12. Dienstag

Blutspende - Termin
des Bayerischen Roten
Kreuzes

16 -20 Uhr Kursaal

Bad Griesbach-Therme

Informationen: Tel. +49 800 11949 11
(kostenfrei) oder info@blutspende-
dienst.com - Bitte mitbringen: Per-
sonal- und Blutspendeausweis (falls
vorhanden)! Blutspendedienst des
Bayerischen Roten Kreuzes https://
www.blutspendedienst.com/bad-
griesbach-Kursaal Uberpriifen der
Spendeféhigkeit: blutspendedienst.
com/spendencheck

Heimatkundliche
Wanderung

13:30 Uhr. Treffpunkt: ,,Holz-
hdusl“ Bad Griesbach-Therme

e T : =

Erkunden Sie das Rottal mit unserer
zertifizierten Wanderfiihrerin Chris-
ta Schapfl und wandern Sie mit nach
Weng. Die Streckenldnge des Weges
betragt ca. 8 km mit einer Gehzeit
von ca. 2 bis 3 Std. und anschlieRen-
der Einkehr im Gasthaus. Rickfahr-
moglichkeit mit Bus 2,50 €. Fiir die
Wanderung (ab 7 Personen) wird zii-
giger Wanderschritt vorausgesetzt.
Veranstalter: vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer

in der Therme

19-22 Uhr,

Wohlfiihl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstralle 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fihl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphare auf der Bistro-Terrasse mit
der ,Route 66-Swingband. ,Swing
and more“ vom Feinsten werden Sie
begeistern! Bei jeder Witterung. Ein-
tritt frei! Nahere Infos unter Tel. +49
8532 96150, info@wohlfuehltherme.
de - www.wohlfuehltherme.de

»Wer nicht genieft,
ist ungenieBbar* -
20 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

Vortrag von Schwester Teresa Zu-
kic. Eintritt frei - Spenden erbeten!

16. Samstag

Kinderfest

13:30 - 16:30 Uhr, Sternsteinhof-
Hiitten, Héllthal 5,

Bad Griesbach-Altstadt
Ausweichtermin: 30. Juli 2022, bei

schlechter Witterung. Endlich wieder
Kinderfest! Bunte Spiele mit Erleb-

Juli 2022

esbacher Kalender

nisparcours u. v. m, so erleben unse-
re Jingsten einen interessanten, ab-
wechslungsreichen und kurzweiligen
Nachmittag. Besonders beliebt beim
Kinderfest ist die Tombola, bei der
fast jedes Los gewinnt. Fiir das leibli-
che Wohl ist bestens gesorgt! Veran-
stalter sind die Stadt Bad Griesbach,
die Arbeiterwohlfahrt und ortliche
Vereine.

Katholischer
Sonntagsgottesdienst
18:30 Uhr, Reutern.

Katholische
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator

9 Uhr, Weng

10:30 Uhr, Karpfham

10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer
Gottesdienst

10 Uhr, Emmauskirche Bad
Griesbach-Therme

Katholischer
Sonntagsgottesdienst

18 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

19. Dienstag

Dia-Multimedia-Vortrag
»Der Inn vom Ursprung
bis zur Miindung*

20 Uhr ,Kleiner Saal*

Bad Griesbach-Therme
Veranstalter und Referent Josef
Griinberger aus St. Florian am Inn,
prasentiert eine ,,audiovisuelle Wan-
derung® von Maloja in der Schweiz
durch Tirol und Bayern bis zur Min-
dung des Inn in die Donau bei Pas-
sau. Karten an der Abendkasse er-
héltlich. Eintritt: 11 €, mit Kur- und
Gastekarte: 8 €.

Heimatkundliche
Wanderung

13:30 Uhr. Treffpunkt: ,,Holz-
héusl“ Bad Griesbach-Therme
Erkunden Sie das Rottal mit unserer
zertifizierten Wanderfiihrerin Chris-
ta Schapfl und wandern Sie mit nach
KoBlarn. Die Streckenlange des We-
ges betragt ca. 11 km mit einer Gehzeit
von ca. 2 bis 3 Std. und anschlieRender
Einkehr im Gasthaus. Riickfahrmog-
lichkeit mit Bus 2,50 €. Fiir die Wan-
derung (ab 7 Personen) wird ziigiger
Wanderschritt vorausgesetzt. Veran-
stalter: vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer in der
Therme

19-22 Uhr,

Wohlfiihl-Therme Bad Gries-
bach, ThermalbadstralRe 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fuhl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphére auf der Bistro-Terrasse
mit der Band ,,Grasset4“ - einer fan-
tasievollen Mischung aus Americana,
Folk, Bluegrass und Countrymusik.
Bei jeder Witterung. Eintritt frei! N&-
here Infos unter Tel. +49 8532 96150,
info@wohlfuehltherme.de - www.
wobhlfuehltherme.de

23. Samstag

Flohmarkt

7 - 14 Uhr, Volksfestwiese
in Karpfham

Keine Anmeldung erforderlich. In-
fos: Helga Gerleigner, Tel. +49 170
9863626. Veranstalter: TSV Karpf-
ham, www.tsv-karpfham.de

Katholischer
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Karpfham

Evensong

20 Uhr, Emmauskirche

Bad Griesbach-Therme

mit Pfarrer Klaus Stolz und Kur- und

Klinikseelsorgerin Regina RoRmadl.
Eintritt frei!

24, Sonntag

Katholische

Son ntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator

9 Uhr, Weng

10:30 Uhr, Reutern

10:30 Uhr, Festgottesdienst
mit evang. Pfarrer Klaus Stolz und
kath. Pfarrer Gunther Drescher am
Stadtplatz Bad Griesbach-Altstadt

(bei schlechter Witterung in der
Stadtpfarrkirche).

27. Mittwoch

Heimatkundliche
Wanderung

13:30 Uhr. Treffpounkt: ,,Holz-
héus!l“ Bad Griesbach-Therme

Erkunden Sie das Rottal mit unserer
zertifizierten Wanderfihrerin Chris-



ta Schapfl und wandern Sie mit auf
dem Maierhof-Rundweg. Die Stre-
ckenlénge des Weges betragt ca. 10
km mit einer Gehzeit von ca. 2 bis 3
Std. und anschlieRender Einkehr im
Gasthaus. Fur die Wanderung (ab
7 Personen) wird zlgiger Wander-
schritt vorausgesetzt. Veranstalter:
vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer

in der Therme

19-22 Uhr,

Wohlfiihl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstralie 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fuhl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphére auf der Bistro-Terrasse mit
dem ,,Baby Palace Duo“ - sie spielen
tollen, cleanen Gitarrensound und
schenken so mit klassischen und mo-
dernen Rocksongs unvergessliche
Stunden! Bei jeder Witterung. Eintritt
frei! Nahere Infos unter Tel. +49 8532
96150, info@wohlfuehltherme.de -
www.wohlfuehltherme.de

28. Donnerstag

Helmut A. Binser
,Bavarian Influencer*

- Das neue Biihnenpro-
gramm 2022

19:30 Uhr. Open Air am Kurplatz

in Bad Griesbach-Therme

Helmut A. Binser ist ein Original der
bayerischen Kabarettszene. Infos &
Kartenvorverkauf: www.oskar-kon-
zerte.fairetickets.de oder www.os-
kar-konzerte.de/veranstaltungen/
- Mail: info@oskar-konzerte.de

30. Samstag

Katholische
Sonntagsgottesdienste
18 Uhr, Karptham

18:30 Uhr, Reutern

Weinfest mit Live-Musik
Ab 19 Uhr.

Kurwiese vor Hotel Konradshof
Bad Griesbach-Therme

Eintritt freil Fiir das leibliche Wohl st
bestens gesorgt! Die Teams der Ho-

tels Konradshof, Glockenspiel, Park-
hotel freuen sich zusammen mit dem
Gaste- & Kur-Service Bad Griesbach
auf lhren Besuch.

31. Sonntag

Golfturnier ,,Preis der
Stadt Bad Griesbach“

Ab 8 Uhr/handicap-relevant/
offen. Beckenbauer Golf Course,
An der Rottwiese 1, Penning
Herzliche Einladung an alle interes-
sierten Golferinnen und Golfer! Die
23. Auflage des Traditionsturniers
um den Preis der Stadt Bad Gries-
bach i. Rottal findet auf der Anla-
ge des Quelleness Golf Resort Bad
Griesbach statt. Weitere Infos zur
Turnierausschreibung erhalten Sie
unter www.quellness-golf.com/me-
dia/pdf/Preis-der-Stadt-Bad-Gries-
bach-2022.pdf oder Telefon +49 8532
92 440 - Meldeschluss ist Freitag,
29. Juli 2021, 12 Uhr.

Friihschoppen

mit Live-Musik

Ab 10 Uhr.

Kurwiese vor Hotel Konradshof
Bad Griesbach-Therme

Eintritt frei! Fir das leibliche Wohl ist
bestens gesorgt! Die Teams der Ho-
tels Konradshof, Glockenspiel, Park-
hotel freuen sich zusammen mitdem
Gaste- & Kur-Service Bad Griesbach
auf Ihren Besuch.

Katholische
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, Weng

10:30 Uhr, St. Salvator

10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer
Gottesdienst

10 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

Katholischer
Gottesdienst

18 Uhr, Emmauskirche
Bad Griesbach-Therme

suCH
AUF IHREN BE
EREUT SICH FAMILIE
HONG MIT TEAM!

Bei groBeren
Gruppen
bitte um

Voranmeldung

Mo, Di Ruhetag

Offnungszeiten:
téaglich ab 17 Uhr
So ab 10 Uhr

Unteruttlau 4 - Tel. 08535/96000

www.gasthof-hoeng.de

VERANSTALTUNGEN

Einladung zu den
dem musikalischem Kreativ-Workshop
im Sommerprogramm der Kreismusikschule

Wir schreiben und spielen eine Oper

Dieses Jahr finden die Musischen Tage wieder auswarts statt.
Wir fahren von Montag, 1.8. bis Donnerstag 4.8. in das
Schullandheim Haus Sudetenland in Waldkraiburg.
Unser Motto heuer: Die Welt der Oper. Dazu werden wir das
Opernhaus in Passau besuchen bei einem Vorab-Termin.
Auf diese Eindriicke bauen wir unsere eigene Oper auf, die als
Inhalt den Theaterbetrieb von Verwaltung, Raumpflege,
Musik- und Technikproben bis zum Opernauffiihrungsabend
haben wird. Dies bringen wir in Musik aus verschiedenen Opern,
Sprech- und Tanzszenen auf die Biihne.

Das Ergebnis wird live in Waldkraiburg,
am Donnerstag, 4.8. zu sehen sein.
Entspannung finden wir bei Spiel/Spal/Sport.

Im Betreuer/innenteam sind Stefan Pontz, Anna Pontz,
Andrea Fischl und Heidrun Pontz.

Anmeldung und Information:
bis spatestens 22. Juli bei Kreismusikschule,
Zweigstelle Hutthurm, Stefan Pontz, Sonnenhang 36,
94116 Hutthurm, Tel: 08505/2815.

E-Mail: ilztalstudio@aol.de
Am 5. Juli um 16 Uhr wird fiir alle Interessierten eine
Fuhrung im Passauer Stadttheater stattfinden.

Eltern und Geschwister kdnnten hier auch teilnehmen.
Wir hoffen, dass sich wieder eine frohliche
Gemeinschaft zusammenfindet.

Ay
Bad Gri€Sbhach

Kurkanizerte- Kalender

»Solistenquartett Bad Grieshbach*

Kurkonzerte:

01.,06., 08.,13., 15., 20., 22., 27., 29.07.2022
+15-17 Uhr« Kurplatz/Kleiner Saal (je nach Witterung)
« Eintritt: 2 €, mit Kur- und Gastekarte frei.

»Blaskapellen & Musikvereine“

Kurkonzerte: Samstag 16 Uhr / Sonntag 11 & 20 Uhr
« Kurplatz/Kursaal (je nach Witterung)

02.07. 16 Uhr Musikkapelle ,Ned hoiwad Musi“
03.07. 11 Uhr Stadtkapelle Bad Griesbach
03.07. 20 Uhr Trachtenmusikkapelle Mining
10.07. 11 Uhr Musikkapelle Mihlheim

10.07. 20 Uhr Musikverein Kirchdorf

16.07. 16 Uhr Musikverein Mérschwang

17.07. 11 Uhr Musikverein Neukirchen

17.07. 20 Uhr Brass-Quintett Edelmetall

23.07. 16 Uhr Trachtenmusikkapelle Schardenberg
24.07. 11 Uhr Stadtkapelle Bad Griesbach
30.07. 16 Uhr ,I'leitn Musikanten®

31.07. 11 Uhr Musikverein St. Florian

31.07. 20 Uhr Lindacher Blaskapelle




VERANSTALTUNGEN

Bad Griesbacher Kalender
—— Wiedetkehrende Veranstallungen —

Bitte informieren Sie sich bei den jeweiligen Veranstaltern, ob und wann die Veranstaltungen stattfinden!

Deutscher Amateur-Radio-Club e.V.
Ortsverband Bad Griesbach i. Rottal, DOK U06.
Jeden 1. Freitag im Monat Stammtisch ab 19:30 Uhr
im Gasthof Bichler am Stadtplatz Bad Griesbach.
Gaste sind herzlich willkommen.

Frequenzen: 145,325 MHz und 439,325 MHz ( Relais )

Europareservat Unterer Inn e.V., Ering

Naturium am Inn / Europareservat Unterer Inn
Offnungszeiten: April-September taglich 9-17 Uhr, Oktober-
Marz taglich 10-16 Uhr, vom 24.12.-06.01. geschlossen
Jeden Sonntag um 10 Uhr Fuhrung.

InnwerkstralRe 15, 94140 Ering, Tel. +49 8573 1360,

E-Mail: naturium@rottal-inn.de. Weitere Infos unter
www.naturium-am-inn.eu oder www.europareservat.de

Reservistenkameradschaft Bad Griesbach

Jeden 2. Sonntag im Monat um 10 Uhr Friihschoppen.
Sonntag, 10. Juli in den Sternsteinhof-Hitten.

Jagerstammtisch

Jeden 2. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr im Gasthaus Madl
in Weng. Herzliche Einladung an alle Naturfreunde,
Interessenten, Jagerinnen und Jager.

BMW Z1-Freunde

Jeden 2. Freitag im Monat um 19:30 Uhr gemiitliche Runde.
Versammlungslokal laut Absprache. Infos: Tel. 08532 8423.

Damengymnastik des TSV Bad Griesbach

mit Maria Vitek. Jeden Dienstag von 18:30 - 20 Uhr
fur jede Altersgruppe in der Realschulturnhalle.
Infos: Tel. 08532 2256, www.tsvbadgriesbach.de\turnen

AH-Sportstunde des TSV Bad Griesbach

Jeden Donnerstag 18:15 - 20 Uhr.
Treffpunkt: Parkplatz Waldwunderwelt. Tel. 08532 924496,
www.ahturner-badgriesbach.net

Stammtisch mit Haberertraining

an jedem Freitag ab 20 Uhr beim Brauchtums- und
Faschings-Verein, Bad Griesbach e.V.,,

Treffpunkt: JahnstralRe 1. Gaste sind herzlich willkommen.

Asphaltstockclub Bad Griesbach

Jeden Montag ab 18:30 Uhr Training in der
Stockhalle, JahnstraRe 3.

Stammtisch der ehemaligen TSV-FuBballer
Jeden 2. Mittwoch im Monat um 19 Uhr Stammtisch im
Gasthof Bichler am Stadtplatz.

Stammtisch Nordisch des Skiclubs Bad Griesbach

jeden 2. Freitag im Monat abwechselnd im Gasthaus Bichler
um 19 Uhr und in der Villa Antica um 19:30 Uhr.

Flohmarkt in Karpfham (Volksfestwiese).

Jeden 2. Samstag im Monat von 7 - 14 Uhr von Januar bis
Dezember. Ansprechpartner: TSV Karpfham, Helga Gerleigner,
Tel. 08532 8521.

Flohmarkt in Passau-Heining, Industriestrafle 8.
Jeden Freitag von 13 - 18 Uhr und Samstag von 9 - 16 Uhr.
Info unter Tel. 0160 92726084.

Freie Wahlergemeinschaft Bad Griesbach

Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19 Uhr, Treffen der FWG
Bad Griesbach e.V. Das Versammlungslokal bzw. die
Betriebsbesichtigung wird jeweils in der Presse bekannt
gegeben. Gaste sind herzlich willkommen.

WIR GEMEINSAM Nachbarschaftshilfe

ist ein Tauschkreis auf Zeitbasis. Er bringt Hilfesuchende

und hilfsbereite Menschen zusammen. Aktueller Bedarf und
individuelle Fahigkeiten finden sich in einem organisierten
nachbarschaftlichen Netzwerk fiir Jung und Alt. Wir treffen
uns jeweils einmal im Monat. Info: www.wirgemeinsam.net.
Infos & Kontakt: Sonja Schecklmann

94094 Rotthalmunster, Telefon 08533 8879150,
baederdreieck@wirgemeinsam.net, www.wirgemeinsam.net.

Heimatkundliche Wanderung

Mit Christa Schapfl jeden Mittwoch 13.30 Uhr.
Treffpunkt Holzhdusl Bad Griesbach-Therme.
Naheres im Programm des Gaste- & Kur-Service.

Briefmarken- und Miinzsammlerclub

Pocking / Bad Griesbach

jeden 1. Sonntag im Monat trifft man sich zum Tauschen und
Fachsimpeln. Treffpunkt: Gaststatte Pockinger Hof in Pocking,
9-12 Uhr. Interessierte sind immer willkommen.

Infos: 08532 927740, Herr Wesche.

MUTTER-KIND-GRUPPE Bad Griesbach
Jeden Montag von 9 - 11 Uhr im Pfarrzentrum.
Neuankémmlinge sind jederzeit willkommen.
Infos bei Leiterin Martina Hausruckinger, Tel. 08532 9256772.

SENIORENTREFF
Jeden 4. Mittwoch im Monat um 14:30 Uhr im Pfarrzentrum.

Venus Yoga Kurse

flir Anfénger, Fortgeschrittene und fiir Senioren. Kurse sind
zertifiziert und werden von den Krankenkassen bezuschusst.
Angela Venus, Hatha Yogalehrerin BDY/EYU, Tel. 0170 9359248,
www.venus-yoga.de.w

Gemeinsam durch die Krise

Ich (weibl. und Ende 50) mdchte mich gerne mit bewussten
und erwachten Menschen austauschen, bevorzugt
nachmittags am Wochenende.

E-Mail bitte an: indigo2019@mailbox.org
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Bayerisches Witzekabarett

mit Fonse Doppelhammer

Samstag, 02.07.22,

19 Uhr, Geratehaus
Feuerwehr

Bad Griesbach-Altstadt,
Gewerbering 1

Auf lhren Besuch freut sich
die Freiwillige Feuerwehr
Bad Griesbach i. Rottal e. V.
Kartenvorverkauf: www.okticket.de, www.fonse-doppelham-
mer.de oder E-Mail: info@ff-badgriesbach.de und Abendkasse.

»,Musik-Sommer in der Therme*

Mittwoch 06., 13., 20., 27.07.22, 19 - 22 Uhr,
Wohlfuhl-Therme Bad Grlesbach ThermalbadstraRe 4
Herzhche Einladung zur Som-
merabend-Atmosphare mit
verschiedenen Bands auf der
Bistro-Terrasse der Wohl-
fihlTherme! Die Musikaben-
de finden bei jeder Witterung
statt. Eintritt frei! Nahere In-
fos unter Tel. +49 8532 96150,
info@wohlfuehltherme.de
www.wohlfuehltherme.de

2. Rottaler Baderdreieck Golfwoche
Montag, 11. bis Freitag, 15.07.22

Wer wird Golf-Champion im Rottaler Baderdreieck? Es geht vier
Mal Gber 18 Locher und zwar auf Bad Griesbacher Seite sowohl
Uber den Porsche Golf Course als auch (iber den Platz des Golf-
clubs in Sagmiihle, den Bella Vista Golfpark in Bad Birnbach
und den Thermengolfplatz in Bad Fiissing-Kirchham, jeweils
mit Zeitstart ab 8.30 Uhr. Auf die Sieger warten attraktive
Preise, die garniert werden mit Eintrittskarten in die Thermen
der Kurorte! Im Gutshof Penning findet die gemeinsame Ab-

schlussveranstaltung statt. Alle Informationen zum Turnier gibt :

es auch bei den jeweiligen Golfplatzen.

Infos & Turnieranmeldung: Bella Vista Golfpark,

Tel. +49 8563 977400, info@bellavista-golfpark.de -
Meldeschluss ist Freitag, 08. Juli 2022, 12:00 Uhr!

F—__
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Helmut A. Binser ,,Bavarian Influencer* -
Das neue Biihnenprogramm 2022
Donnerstag, 28.07.22,19:30 Uhr,

Open Air Kurplatz

Bad Griesbach-Therme

Helmut A. Binser ist ein Original der
bayerischen Kabarettszene. Mit den
verriicktesten Geschichten treibt der
Oberpfalzer Musik-Kabarettist sein
staunendes Publikum von Begeiste-
rungsstiirmen hin zu unkontrollierten
Lachanféillen. Infos & Kartenvorver-
kauf: www.oskar-konzerte.fairetickets.
de, www.oskar-konzerte.de/veranstal-
tungen/ Mail: info@oskar-konzerte.de

Weinfest mit Live-Musik
Samstag 30. 07 22,ab 19 Uhr

Frithschoppen

Sonntag, 31.07.22, ab 10 Uhr, auf der Kurwiese vor dem
Hotel Konradshof Bad Griesbach-Therme.

Fir das leibliche Wohl ist bes-
tens gesorgt! Die Teams der Ho-
tels Konradshof, Glockenspiel,
Parkhotel freuen sich zusam-
men mit dem Gaste- & Kur-Ser-
vice Bad Griesbach auf Ilhren Be-
such. Eintritt frei!

Info & Kartenvorverkauf:
Gaste- und Kurservice
Kurallee 8, 94086 Bad Griesbach-Therme
Tel. +49 8532 792-47
Mail: gastinfo@badgriesbach.de
www.badgriesbach.de, www.go-konzerte.de

Offnungszeiten: Montag bis Freitag: 9 bis 17 Uhr
Samstag und Sonntag: 9.30 bis 13 Uhr

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

Bitte beachten Sie!

Wdhrend verschiedenen Veranstaltungen wird fotografiert und gefilmt.
Das Foto- und Filmmaterial wird vom Gdste- & Kur-Service Bad Griesbach
zu Zwecken der Offentlichkeitsarbeit, z. B. zur Veréffentlichung in
Printmedien, im Internet oder in sozialen Medien verwendet.

Viel Spaf3 bei den Veranstaltungen. Wir freuen uns auf Sie.
Ilhr Team des Gdste- & Kur-Service Bad Griesbach i. Rottal
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Bad Gr

espacher Kalender

Kurzfristige Anderungen vorbehalten!

01. Freitag

Symbol- und
Segnungsgottesdienst

19:00 Uhr in der Emmauskirche
mit Pfarrer Roland Burger. Musikali-
sche Gestaltung: Vera Lorenz

03. Sonntag

Kath. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche

Evang. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Johanneskirche

04. Montag

Zuhoren-Entspannen-
Nachdenken

17:00 Uhr in der Emmauskirche

Gute Orgelmusik - gute Gedanken -
eine gute halbe Stunde. Lektor: Pfar-
rer Klaus Stolz; Orgel: Irene Hogl.
AnschlieBend Moglichkeit zum per-
sonlichen Gesprach bzw. zur Beichte
beim evang. Pfarrer Klaus Stolz in
der Sakristei

05. Dienstag

»Emmaus-Cafe

15:00 Uhr

im Saal der Emmauskirche
Thema: “Hallo Mister Gott - hier
spricht Anna“ - kleine Denkanstofie
aus einem Kinderbuch? Mit Pfarrer
Klaus Stolz

Bibelstunde

18:00 Uhr im Gemeindehaus
der Johanneskirche

07. Donnerstag

Friedensgebet
12.00 Uhr in der Apsis

mit Pfarrer Stolz 15 Minuten fiir den
Frieden gemeinsam beten!

Moglichkeit zum
personlichen Gesprach
oder zur Beichte

18:00 Uhr im Beichtzimmer

der Enmauskirche

beim kath. Pfarrer Roland Burger
(Zugang lber die Sakramentskapel-
le)

Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

08. Freitag

Spirituelle
Kirchenfiihrung

16:00 Uhr in der Emmauskirche
mit kath. Pfarrer Roland Burger. Mu-
sikalische Gestaltung: Vera Lorenz.
Treffpunkt: Kirchentire beim Was-
serbecken

»Betthupferl“

20:30 Uhr in der Emmauskirche
Musik, Gute-Nacht-Geschichte, Gebet
und Segen bei Kerzenschein mit Pfarrer
Klaus Stolz. Musikalische Gestaltung:
Schiiler der Grundschule Bad Gries-
bach mit Musiklehrerin Ina Kusser

Auftragsblocke.

www.druckerei-muehlberger.de

09. Samstag

Sommersemester-
Abschlusskonzert des
Passauer Studentenchors
der ESG und KSG

20:00 Uhr in der Emmauskirche

Anton Bruckner (1824-1895): Te
Deum (WAB 45) in der Fassung fir
Soli, Chor, Blaser und Orgel, Hein-
rich von Herzogenberg (1843-1900):
,Lobe den Herrn, meine Seele“, op.
103/1 Mark Kilstofte (*1958): ,,Caritas*
John Rutter (*1945): ,,For The Beauty
Of The Earth“.

Elisabeth Jehle (Sopran), Vera Se-
mieniuk (Alt), Christian Havel (Tenor),
Bernhard Forster (Bass), Domorga-
nist Ludwig Ruckdeschel (Orgel),
Passauer Studentenchor der KSG u.
ESG, Dibzesanblechbldserensemble,
Leitung: Didzesanmusikdirektor Dr.
Marius Schwemmer; Eintritt frei -
Spenden erbeten.

Evang. Gottesdienst

10:00 Uhr in der Emmauskirche

Konfirmation mit Abendmahl mit
Pfarrer Philipp Augustin. Musikal.
Gestaltung: ,Sunrise“ - Instrumen-
tal/Gesang und Rosi Tischler, Orgel

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche

11. Montag

Zuhoren-Entspannen-
Nachdenken

17:00 Uhr in der Emmauskirche
Gute Orgelmusik - gute Gedanken -

eine gute halbe Stunde. Lektor: Pfar-
rer Klaus Stolz; Orgel: Irene Hogl.
AnschlieRend Moglichkeit zum per-
sonlichen Gesprach bzw. zur Beichte
beim evang. Pfarrer Klaus Stolz in
der Sakristei

12. Dienstag

Kirchenfiihrung

22:00 Uhr

»Light and Sound“ - Lernen Sie die
Emmauskirche mit Musik bei Nacht
von einer besonderen Seite kennen!
mit evang. Pfarrer Klaus Stolz

»Wer nicht genief3t,
ist ungenieBbar*

20:00 Uhr in der Emmauskirche

Vortrag mit Sr. Teresa Zukic - Das
Leben zu geniellen, den Tag bewusst
zu erleben und jeden Augenblick
auszukosten, kurz Lebensfreude als
Geschenk in den alltdglichen Her-
ausforderungen zu finden, ist der
neueste Vortrag von Schwester Te-
resa. Eintritt frei - Spenden erbeten

14. Donnerstag

Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

15. Freitag

Wir gehen den
Emmausweg

16:00 Uhr

Beginn in der Emmauskirche
Fihrung in 8 Stationen von der Em-

mauskirche zum Rosenhigel mit Dip-
lomtheologe Sebastian Friedlsperger

17. Sonntag

Evangelischer
Gottesdienst

10:00 Uhr in der Emmauskirche
mit Pfarrer Klaus Stolz

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche

18. Montag

Zuhoren-Entspannen-
Nachdenken

17:00 Uhr in der Emmauskirche

Gute Orgelmusik - gute Gedanken
- eine gute halbe Stunde. Lektorin:
kath. Kur- und Klinik-Seelsorgerin Re-
gina Romadl; Orgel: Irene Hogl. An-
schlieBend Moglichkeit zum person-
lichen Gesprach mit Regina Rofimadl

19. Dienstag

»sJohannes-Spiele“
15:00 Uhr im Gemeindehaus
der Johanneskirche

mit Ehepaar Klein

21. Donnerstag

Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

22. Freitag

»Betthupferl“

21:30 Uhr in der Emmauskirche
Musik, Gute-Nacht-Geschichte, Ge-
bet und Segen bei Kerzenschein mit
Pfarrer Klaus Stolz

23, Samstag

»Evensong

18:00 Uhr in der Emmauskirche
Abendlob mit anglikanischer Chor-
musik, mit Pfarrer Klaus Stolz und
Kur- und Klinikseelsorgerin Regina
RoRmadl Regionalchor Dekanat Po-
cking unter der Leitung von Regio-
nalkantor Rudi Blrgermeister

24, Sonntag

Gemeinsamer Gottes-
dienst zum Lampionfest

10:30 Uhr am Stadtplatz

Bei schlechtem Wetter in der Kath.
Stadtpfarrkirche mit evang. Pfarrer
Klaus Stolz und kath. Pfarrer Gun-
ther Drescher

25. Montag

Zuhoren-Entspannen-
Nachdenken

17:00 Uhr in der Emmauskirche

Gute Orgelmusik - gute Gedanken -
eine gute halbe Stunde Lektorin: kath.
Kur- und Klinik-Seelsorgerin Regina
Rofimadl; Orgel: Julia Hainthaler. An-
schlieRend Méglichkeit zum persén-
lichen Gesprach mit Regina RoAmadl

28. Donnerstag

Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

31. Sonntag

Evang. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche
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Ausstellung in der Wohlfuhl-Therme

Junge Kunstler aus Bad Griesbach

Kinder der Grund- und Mittelschule (von 1. bis 8. Klasse) malten und gestalteten die Werke,
die in der Therme ausgestellt werden.

e

"

"‘

-:\‘

Mit dem Kiinstler Marcel Bader gestalteten Schiiler der 4. Klassen einen groBen Kubus. Nach gemeinsamer Ideensammlung einigten sich die
Schiiler auf Motive fiir die 5 sichtbaren Seiten und arbeiteten dann mit Acrylfarben und Spraydosen an den farbenfrohen Bildern.
Die Schnecken aus Naturmaterialien sind von den Erstklasslern. Der Traumbaum von den Zweitklasslern.

Die Ausstellung ist von 8 = 21 Uhr frei zuganglich in der
Eingangshalle der Wohlfuhl-Therme. Sie [auft bis 8. August 2022.
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PN

BAD BIRNBACH

DAS LANDLICHE BAD

Kartenvorverkauf:
Gasteinformation im Artrium
Kurallee 7 - 84364 Bad Birnbach
T.08563.96 3046
www.ticket.badbirnbach.de

», Reif fiir die Insel*
/ Eine musikalische Reise

durch Osterreich

Am Donnerstag, 07. Juli um
20 Uhr prasentiert das Musi-
ker-Duo Armin Stockerer und
Christian Auer samt Band
(Hans Meier und Markus Schle-
sag) im Artrium das Liedgut
der grofllen osterreichischen
Liedermacher. Mit im Gepack
sind die Hits von Wolfgang
Ambros, Rainhard Fendrlch Georg Danzer, Peter Cornelius und
Ludwig Hirsch. ,Reif fiir die Insel“ nimmt also mit auf einen
kleinen Ausflug in die humorvolle und bunte Songwelt unserer
Jugend: ,,Skifoan®, ,Strada del sole“, ,,Es lebe der Sport*, ,Der
Cafe’is fertig“, ,Weilst a Herz hast wia a Bergwerk®, ,,Zwickt’s
mi“, ,Es lebe der Zentralfriedhof“ und viele andere.

Eintritt: € 20,-, mit Gastekarte € 18,-.

Restkarten, soweit verfiigbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse
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»Zum Ausklang*
- Mit Schiiler-Lehrer-Ensem-
.+ bles der Musikschule
| Zum Ausklang des Schuljah-
res veranstaltet die Sing- und
| Musikschule Bad Birnbach am
| Mittwoch, 13. Juli 2022, um
™ .| 19 Uhr ein Open-Air-Konzert
"4 auf dem Neuen Marktplatz.
4 Vorwiegend werden hier die
grolRen Ensembles zu horen
sein. Ein Konzert nicht nur flr
begeisterte Freunde, Eltern
und GroReltern der Musiker,
@ sondern auch ein musika-
L % lischer Abend fiir alle Fans
junger und Junggebllebener Talente. AuRerdem werden die
»Bronzerne und Silberne Stimmgabel® und an langjahrige
Schiiler die Urkunde ,Wiirdigung des musikalischen Engage-
ments“ verliehen. Das Konzert findet bei schlechter Witterung
im Artrium Bad Birnbach statt.
Eintritt frei, Spenden sind erbeten.

-vents |
in Bad Birnbach

Could be Worse

Irish Folk aus Niederbayern
Die Formation ,,Could be wor-
se, gegriindet im September
© 2020, besteht aus Mario Un-
terhuber (Bodhran), Christi-
ne Schuldhaus (Geige), Katja
Amler (Harfe, Gesang und
| Whistles), Hannes Noémmer
: <iul Gitarre). Das Repertoire der
Gruppe setzt 5|ch zusammen aus traditionell irischen Instru-
mentalstiicken und gesungenen Liedern. Der Zuhoérer kann
sich auf flotte Jigs und Reels freuen sowie auf Lieder, die unter
die Haut gehen. Einfach mal einen Abend lang eintauchen in
die Faszination der griinen Insel. Am Donnerstag, 14. Julium
20 Uhr tritt die Formation im Innenhof des Artriums auf (bei
schlechter Witterung im Saal Pankratius).

Eintritt: € 10,-, mit Gastekarte € 8,-. Restkarten, soweit
verfiigbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse

Klangzeit
' Weltmusikalische Frischluft

Groovig, spritzig, frech prasen-
tieren die beiden Vollblutmu-
% siker Marie-Josefin Melchior
(Geige, E-Geige, Gitarre, Ge-
sang) und Johann Zeller (Ak-
kordeon, Fliigelhorn, Gesang)
1 eine erstaunliche Bandbreite
an konzertanter Weltmusik:
Feuriger ungarischer Czardas,
rassiger Tango, Swing, Klezmer, vertraumter Valse Musette
und vieles mehr erwartet die Gaste. Ein besonderes Erlebnis
mit Momenten voller Innigkeit, reich gespickt mit Virtuositat,
Witz und viel musikantischer Spritzigkeit. Zu héren ist Klang-
Zeit am Samstag, 23. Juli um 20 Uhr im Artrium, Saal Pan-
kratius. Eintritt: € 17,-, mit Gastekarte € 15,-. Restkarten,
soweit verfiighar, ab 19 Uhr an der Abendkasse

»Ton in Ton“

Exqusite Kunstreise

nach Italien

. Drei Kiinstlerinnen - Sopranis-
tin Sabine Rossert-Koye, Male-
rin Regina Schmidtmayer und
Pianistin Kyung A Jung - gestal-
ten einen auflergewdhnlichen
Kulturabend und laden ihr Pu-
blikum zu einer Reise nach Ita-
lien ein. Regina Schmidtmay-
er, die Kiinstlerin aus Garham
und Preisetragerin des Kulturpreises des Landkreises Passau
im Herbst 2015, wird nicht nur ihre Werke als Bihnenkulisse
prasentieren. Auch der Weg zum Saal wird mit ihren Original-
kunstwerken geschmiickt. Am Samstag, 30. Juli um 20 Uhr
treten die drei Klnstlerinnen im Innenhof des Artriums auf
(bei schlechter Witterung im Saal Pankratius).

Eintritt: € 17,-, mit Gastekarte € 15,-. Restkarten, soweit
verfiigbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse
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Ludwig-Thoma-Biihne ,,S’narrische Alter
Fr, 01.07.2022, 19:30 Uhr - Kleines Kurhaus Bad Fiissing
: Heitere Komddie in drei
Akten von Emil Stirmer in
einem Gastspiel der Lud-
wig-Thoma-Biihne Rot-
| tach-Egern. Der Bauer Tobi-
* as Schammerl hat zweierlei
Sorgen: erstens, dass sein
Sohn Martin nicht ans Hei-
- raten denkt und zweitens,
dass selne Haushalterin Mal| das Musterbeispiel einer ,,Beil3-
zange“ ist und ihm das Leben zur Hoélle macht. Bezlglich sei-
nes Sohnes greift er zu einer List. Er bestellt eine entfernte Ver-
wandte, Steffi Hinterleitner als Aushilfe auf den Hof und hofft,
dass die beiden Gefallen aneinander finden. Hier irrt er aber!
Martin, von Mali aufgehetzt, glaubt, dass Steffi es nur auf sei-
nen Hof und sein Geld abgesehen hat und benimmt sich dem-
entsprechend riide und riicksichtslos. Erst als sich der Tobias
selbst in Steffi verliebt und ihr einen Heiratsantrag macht, den
Steffi, um Martin eifersiichtig zu machen, scheinbar annimmt,
fallt bei Martin der Groschen und er gibt sich geschlagen. Einer
Hochzeit der beiden steht nun nichts mehr im Wege und nur
der Bauer hat das Nachsehen. Die alte Mali aber triumphiert
und reibt sich die Hande, denn: das ist ihr gutes Recht, und
das lasst sie sich von niemanden nehmen! Eintritt: 23,00 € (mit
gliltiger Bad Fussinger Kurkarte 3,00 € ErmaRigung). KVV ab
17.06.2022 im VeranstaltungsService Bad Fiissing, Kurallee 15,
Tel. 08531 975-522.

Anita & Alexandra Hofmann
Do, 14.07.2022, 19:30 Uhr -
GroBes Kurhaus Bad Fiissing
Zwei wunderbare Stimmen. Mit ih-
rem heutigen Sound fiir modernen
deutschen Schlager sind Anita und
Alexandra am Puls der Zeit. Das Ge-
heimnis ihres Erfolges: Multitalent,
Professionalitdit, Charme und ein
Hauch Sexappeal. Mit dieser unschlag-
baren Mischung verzaubern Anita und
Alexandra als Album-, Tournee- und
Galakiinstler seit (ber zweieinhalb
% Jahrzehnten ihr Publikum auf héchs-
tem vaeau Anita und Alexandra zahlen seit Jahren zu den
bekanntesten Stars der Szene. Sie gewannen mehrfach die
Schlagerparade, sowie unzahlige Preise wie zum Beispiel,
die ,Goldene Stimmgabel®, die ,,goldene Eins*, etc. Anita und
Alexandra zwei einzigartige Stimmen die unterschiedlicher
nicht sein kdnnten. Anita mit ihrer engelsgleichen Sopran-
stimme und Alexandra auch mal als fetzige Rockrdhre, erge-
ben einen unvergleichlichen Sound mit einem extrem breiten
musikalischen Spektrum. Zwei authentische Stimmen ge-
mixt mit modernen Rhythmen, die auch in den kommenden
Jahren fur Furore in den Charts und fir volle Hallen in Stadt
und Land sorgen werden. Eintritt: 28,00 € - 32,00 € (mit gll-
tiger Bad Fussinger Kurkarte 3,00 € ErmaRigung). KVV ab
01.07.2022 im VeranstaltungsService Bad Flssing, Kurallee 15,
Tel. 08531 975-522.

VERANSTALTUNGEN

BADNY\FUSSING

Kartenvorverkauf:
Bgm.-Frankenberger-Haus
Kurallee 15,94072 Bad Fiissing
Tel. 08531 975 522
E-Mail: ticket@badfuessing.de
Internet: www.badfuessing.com

Die Ladiner
Do, 28.07.2022, 19:30 Uhr - Kleines Kurhaus Bad Fiissing
Joakin aus St. Ulrich und Otto
aus St. Christina haben mitih-
rer Karriere bereits Musikge-
schichte geschrieben und im
gesamten deutschsprachigen
Raum eine Welle der Begeis-
terung fir ihre beriihrende
Musik entfacht. 2002 nahmen
sie zum ersten Mal am Grand
Prix der Volksmusik teil, und
belegten prompt den 2. Platz mit dem Lied “Allein in Einsam-
keit”. Ab diesem Zeitpunkt ging es auf der Karriereleiter steil
nach oben. 2004 wurden sie bei “Achims Hitparade” zu den
“Musikantenkdnigen des Monats Mai” gekurt. Im selben Jahr
folgte der Sieg beim Grand Prix der Volksmusik mit dem Titel
“Beuge dich vor grauem Haar”. Eintritt: 30,00 € - 33,00 € (mit
glltiger Bad Fussinger Kurkarte 3,00 € ErmaRigung). KVV ab
15.07.2022 im VeranstaltungsService Bad Fussing, Kurallee 15,
Tel. 08531 975-522.

Anderungen vorbehalten!!

Gasthof gur Mithle"

Mihlstr. 3 / 94137 Bayerhaoch / Tel, 08532 96160
Mo & Di Ruhetag / Mi - Fr: ab 15 Uhr / 5o & Se: ab § Uhr
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45. Musikantenjahrtag in St. Salvator

31. Juli 2022 - ein Fest von Musikanten fur Musikanten

Bereits zum 45.mal wird heuer beim jahrlichen Musikantenjahrtag ,,Aufg’spuit und G’sunga*.
Der Tag ist ein Fest von Musikanten fiir Musikanten und alle Freunde der echten Volksmusik.

Jedes Jahr treffen sich am
letzten Sonntag im Juli, heuer
also am. 31.Juli, viele Musiker
und Sanger in St. Salvator zu
diesem besonderen Jahrtag.
Mit dabei sind immer noch
Teilnehmer, die schon beim
ersten Jahrtag mitwirkten.
Der Mannerchor St. Salvator
gestaltete musikalisch bereits
den ersten Gottesdienst in
Grongorgen. Auch die ,Fran-
kenberger Stubenmusik® war
schon in Grongdrgen dabei.
Alle Gruppen singen und spie-
len immer noch mit viel Eifer
und Freude, wenn auch in
der Zwischenzeit leicht ver-
andert. Doch inzwischen sind
auch viele junge Musik- und
Gesangsgruppen Stammgas-
te. Das heildt: der Musikanten-
jahrtag ist trotz seines Alters
immer noch frisch und jung.
Beim Gottesdienst um 10.30 Uhr

in der Pfarrkirche St. Salvator
wird fiir ein gutes Musikanten-
jahr gedankt und fiir die ver-
storbenen Musiker und Sanger
gebetet. Besonders gedacht
wird dieses Jahr dem verstor-
benen Grindungsmitglied
und langjahrigen Organisator
Dr. Werner Hebel und Martha
Glinzel, die bereits von Anfang
an dabei war und als ,,Schirm-
herrin“ wirkte. Musikalisch
umrahmt wird das feierliche
Amt heuer von Daniela und
Marion Glinzel mit dem Po-
ckinger Volksliederchor.

Wia’s bei uns der Brauch is,
wird anschlieRend im scho-
nen, idyllischen Klosterhof
von Familie Niedernhuber
unter der alten Linde mit al-
len Volksmusikanten und
Musikfreunden richtig musi-
ziert und gefeiert. Empfan-
gen werden Mitwirkende und

45 Mus1kanten-
Jahrtag
am 31.7.2022 in
St. Salvator

10:30 Uhr Gottesdienst in der ehem. Klosterkirche -
musikal. Gestaltung:
Daniela und Marion Giinzel mit dem Pockinger
Volksliederchor

anschl. Singen und Musizieren im Klosterhof

Besucher traditionell von der
,Holzlandler Blasmusik St.
Salvator“ mit flotten Klédngen.
Auferdem singen und spie-
len heuer die ,Frankenberger
Stubenmusik®, der Lorenz Jo-
hann mit seiner Ziach und der
Mannerchor St. Salvator. Zwi-
schendurch unterhalt mit lus-
tigen Gschicht’n da ,Engleder
Schos®. Natirlich sind auch
alle willkommen, die no mit-
macha mogen.

Damit es so richtig gemiit-
lich und ziinftig wird, sorgt
heuer das fleilige Team der
Pfarrei fir Speis und Trank.
Es gibt Schweinebraten und
Schweinswiirstl, warmen Le-
berkdase und Vegetarisches,
sowie selbstgemachte Torten,

Kuchen, Schmalzgebackenes
und Kaffee. Der Erlos ist fur
den Erhalt der Pfarrkirche be-
stimmt, in der unter anderem
sehr dringend der Holzwurm
zu bekampfen ist.

Und zum Schluss heilst es, wie
jedes Jahr beim Musikanten-
jahrtag: Singen und Musizie-
ren aller Teilnehmer , mitein-
ander“, ,untereinander“ und
»durcheinander*.

Das Fest findet bei jedem
Wetter im Klosterhof statt.
Bei Regen bekommt jeder
ein Dach (iber den Kopf. Aber
alle hoffen, dass der Herrgott
auch heuer wieder beim Musi-
kantenjahrtag fir alle Mitwir-
kenden und viele Besucher
die Sonne lachen lasst.

HAUPT- UND ABGAS
UNTERSUCHUNG SOWIE
ANDERUNGSABNAHMEN

Montag, Mittwoch
& Donnerstag:
13:00 Uhr - 18:00 Uhr

Samstagstermine:
www.hutsteiner.com

KFZ - Priifstelle

Hutstelner

Ingenieurbli

UNFALL?

Holen Sie sich lhre
Anspriche mit einem
Schadensgutachten!
Fir alle Fahrzeugtypen.

Zellauerweg 14 - 94081 Furstenzell « Tel: 08502 922 333 « www.hutsteiner.com
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Das Sommerferien-Highlight 2022
Freitag, 29.07.2022 | Beginn 19.00 Uhr, Einlass 18.00 Uhr

Die groRe Sommer-Familien-Party mit dem Live-Act: ,,Hot Banditoz* und DJ-Support: ,,Deejay Mambo*

Hurra, die Ferien stehen vor
der Tiir - wenn das mal kein
Grund zum Feiern ist. Und
zwar am besten im ganz gro-
Ren Stil mit einer Sommer-Fa-
milien-Party! Und wie konnte
man das besser feiern als mit
cooler Musik, seinen besten
Freunden und jeder Menge
guter Laune? Das Vital CAMP
Bayerbach holt dafiir einen
ganz besonderen Act, der
seit vielen Jahren fiir Som-
merhits und gute Laune pur
steht: Die ,,Hot Banditoz“. Fiir
den passenden Support sorgt
»,Deejay Mambo“ - vor und
nach der Live-Show.

Mit ihrer Debit-Single ,Veo
Veo“ landeten die HOT BAN-
DITOZ im Jahr 2004 auf An-
hieb einen Top-3-Chart-Hit in
Deutschland. Das Publikum
darf sich auf absolut mitrei-
Rende Shows freuen. Natiir-
lich werden die beiden letz-
ten Hits der ,Hot Banditoz“
dabei nicht fehlen: ,,Porque te
vas“ war der RTL 2-Sommer-
hit 2016. Mit ihrer brandneuen
Single ,Fiesta“ veranstalten
die ,,Hot Banditoz“ im wahrs-
ten Sinne des Wortes ,ganz
groRen Zirkus“: Das hochwer-
tig produzierte Video dazu
wurde im renommierten Zir-
kus Knie gedreht.

Als DJ-Support konnten die
Verantwortlichen ~Deejay
Mambo“ verpflichten. Fiir ihn
geht es aus dem ,,Bierkonig“

BasRirviach, -r'.-i Ll

-

auf Mallorca direkt ins Vital
CAMP Bayerbach. Hier sorgt
»,Deejay Mambo“ fir garan-
tierte Party-Stimmung: Als
Support der ,Hot Banditoz“
garantiert der originale Disc-
jockey aus dem legendaren
Bierkonig auf Mallorca noch
mehr Party-Power und tota-
les Urlaubsfeeling im Rottal.
»Deejay Mambo“ hat natirlich
nicht schon immer auf Mallor-
ca die feierwilligen Partygas-
te auf Hochtouren gebracht.
Zuvor legte er zwei Jahre auf
Ibiza im grofiten Biergarten
der Insel, dem ,MaNaMaNa“,
auf. Auch die Urlauber auf
dem bekanntesten Kreuz-
fahrtschiff ,,Aida“ hat er je-
den Partyabend durch seine
humorvolle Moderation und
seine stimmungsvollen Par-
tysongs zum Feiern gebracht.
Zusatzlich war er fur die aus
dem TV bekannte CD-Serie
Fetenhits“ als DJ auf Tour.
Von Schlagern und Party-
schlagerhits bis hin zu den
internationalen Charts hat DJ
Mambo nahezu jeden Musik-
wunsch auf Lager.

Karten gibt es zum Preis von
€15,00 zzgl. VVK-Gebihr im
Atrium in Bad Birnbach, in
der Filiale der Raiffeisenbank
Rottal-Inn in Bayerbach, bei
der Rezeption im Vital CAMP
Bayerbach, Huckenham 11,
D-94137 Bayerbach oder on-
line bei www.okticket.de.

NDITDZ 4 BEEJAY MAMBO

st Vel CAMP Mgt s ol bl s sticust e

'I.'umlllm ..Hlli.E l;mllw Hg:l:-rium 11, 94137 Bayerbach

Elektro
Josef Wiesinger

Vi

Verkauf von: Elektro-Grof3- und Kleingerdten,

Installationsmaterial und Leuchten

Wasch-, Trocken-, Kihl-, Gefrier-, Spiil-,
Koch- und Kleingerdten aller Fabrikate

Reparatur von:

Elektroinstallation: Schwach- und Starkstromanlagen

Bad Griesbach i. Rottal - Sparkassenstrafie 7
Telefon 08532/1682 - Fax 08532/922936

4»; wmf. wer Sr /R

TAGLICH GEOFFNET

HUCKEMHAN ADL - DEER FAMILI
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Familienfest des

Landkreises Passau

Der Landkreis ladt herzlich
ein zum 12. Familienfest

Bierkonigin hat
wieder ,TUV“

KlUnstler Michael Lauss:
,Figuristin bestem Zustand®

12: Famx?!.eniest -
des Landkreises Passa
_

'SONNTAG

24. Juli 2022
ab10:00 Uhr

am Rannasee
Markt Wegscheid

Mehr Informationen unter:
www.landkreis-passau.de/familienfest

Untersuchten die ,,Bavaria“: (v.r.) Kiinstler Michael Lauss, Kulturrefe-
rent Christian Eberle und Aldersbachs Biirgermeister Harald Mayrhofer

Sonntag, 24. Juli 2022, ab 10 Uhr

2016 war sie die Gallionsfigur
der Landesausstellung ,Bier
in Bayern“ in Aldersbach: Die
vom Wegscheider Holzkiinst-
ler Michael Lauss geschaffene
UberlebensgroRe ,,Bierkdnigin
Bavaria“. Seitdem trotzt sie
Wind und Wetter, hat Gastauf-
tritte bei den grofRen Volks-
festen bis hin zum Kapfhamer
Fest und ist im Hof des Klos-
ters Aldersbach ein beliebtes
Fotomotiv. Nach sechs Jah-
ren unter freiem Himmel war
es nun Zeit, die aus Larchen-
holz geschnitzte Figur einge-
hend auf Witterungsschaden
zu prifen - mit eindeutigem
Ergebnis: ,Die Bavaria ist in
bestem Zustand, tragt ihre 14
MaR Bier sicher und auch der

Zum 50. Landkreisjubildum findet das Familienfest am Rannasee
in der Marktgemeinde Wegscheid statt.
Geboten ist ein buntes Programm auf zwei
Bithnen und mit unterschiedlichsten Angeboten rund
um den See. Der Eintritt ist fiir alle frei.

Jiach-lintervicht

FUR JUNG UND ALT
Musik
macht
Laue!

YT

+ Ziach-Unterricht
+ Ziach-Reparaturen

+ Musikalische Unterhaltung

Mobil: 0151/46 72 12 47

#8 Mail: ziachtom8@icloud.com
/ THOMAS REITER
94086 Bad Griesbach

STEIRISCHE ZIACH

Lowe schuttelt die Mahne wie
am ersten Tag.“ Mit diesem
Zeugnis erteilte Kulturpreis-
trager Michael Lauss seinem
Werk gleichsam einen neu-
en ,TUV“ In zwei Jahren soll
dann die nachste Uberprifung
des Kunstwerks erfolgen, das
auch kiinftig als Dauerleih-
gabe des Landkreises in Al-
dersbach stationiert bleibt.
Damit bleibt dem Kloster- und
Brauerei-Areal eine wichtige
Sehenswirdigkeit  erhalten.
Blirgermeister Harald Mayrho-
fer und Kulturreferent Chris-
tian Eberle freuen sich sehr
dariiber, vor allem ,weil wir
alle uns schon so an die Bava-
ria gewdhnt haben. Sie gehort
einfach zu Aldersbach®.
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Fur professionelle Arbeit im Aufsichtsrat
von Zweckverbanden

Schulung fur Kreistagsmitglieder zu ,Rechte und Pflichten®

Unter dem Titel ,Rechte und
Pflichten von Kreistagsmitglie-
dern® haben das Landratsamt
Passau und die Bayerische
Akademie fiir Verwaltungs-Ma-
nagement eine gemeinsame
Schulung fiir Aufsichtsratin-
nen und -rate in Zweckver-
banden durchgefihrt. Inhalte
des Seminars unter Leitung
von Hans-Peter Mayer, Prasi-
dialmitglied des Bayerischen
Gemeindetages (7.v.l.), waren
neben Aufgaben und Pflichten
von Aufsichtsrdten auch Haf-
tungsfragen und die Bewer-
tung von unternehmerischen
Risiken. Das Seminar in der
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Sonnentherme Eging am See
erfolgte auf Initiative des Sach-
gebiets ~Steuerangelegen-
heiten und Beteiligungsma-
nagement“ am Landratsamt.
Leiter Manfred Steinhofer
(links) weist in diesem Zusam-
menhang darauf hin, dass das
Aufsichtsrats-Mandat  neben
einem hohen personlichen
Engagement auch spezifische
Fachkenntnisse etwa fiir die
wirtschaftlichen Belange ei-
nes Verbandes oder Unterneh-
mens verlange. Das Seminar
war das inzwischen dritte die-
ser Art, die Fortbildungsreihe
wird fortgesetzt.

.f-"l

& Herzlich: -

Inmitten der Natur erwartet Sie
gepflegte Gastlichkeit in unserem
gemiitlichen Wirtshausl mit
Terrassenbetrieb.

VR

25 JAHRE SCHWABISCHE WOCHEN VOM 28.07 — 15.08.

Gedffnet haben wir von 12.00 —23.00 Uhr.

Warme Kiiche von 12.00 —21.00 Uhr.

Dienstag und Mittwach Ruhetag (auch an Feiertagen)
Bitte reservieren Sie Ihren Platz unter 08536/555.

“a

Auf lhren Besuch freuen sich: Fam. Augusztinyi & Gebauer
Wir haben Betriebsurlaub vom 16.08. — 24.08.2022!

Steinberg 28, 94137 Bayerbach | Tel. 08536 555 | www.rottaler-bienenhof.de

Senioren-Union
Ein wichtiger Meilenstein
flr eine wirkungsvolle
Interessenvertretung der
alteren Generation in Bayern

Die Senioren-Union in der
CSU begriiRt nachdriicklich,
dass der Entwurf fir das
bayerische  Seniorenmit-
wirkungsgesetz jetzt von
der Sozialministerin Ulrike
Scharf aufden Weg gebracht
wurde. ,Mit der Gesetzes-
vorlage haben wir einen
wichtigen Meilenstein auf
dem Weg zu einer wirkungs-
vollen Vertretung der alte-
ren Generation in Bayern er-
reicht, betont Franz Meyer,
Landesvorsitzender des
Senioren-Union in der CSU.
,Gerade in Zeiten des Um-
bruchs und der Unsicherhei-
ten bendtigt die dltere Gene-
ration eine starke Stimme,
die in der Politik Gehor fin-
det. Mit dem neuen Landes-
seniorenrat werden wir ein
Gremium erhalten, das zu
allen Fragen der alteren Ge-
neration Stellung nehmen
und deutlich Position fiir die
alteren Mitburgerinnen und
Mitblirger beziehen kann.“
Seit der Festschreibung des
Seniorenmitwirkungsge-

setzes im Koalitionsvertrag
von CSU und Freien Wahlern
fordert die Senioren Union
der CSU die Gesetzesiniti-
ative und unterstiitzt sie
bei allen Schritten bis zur
Verabschiedung im Bayeri-
schen Landtag. ,,Auf lokaler
Ebene, in den Stadten und
Gemeinden haben wir fast
flichendeckend Senioren-
vertretungen etabliert, die
wertvolle Arbeit leisten. Auf
Landesebene wird deren Ar-
beit nun im neu zu etablie-
renden Landesseniorenrat
zusammengefasst®, erlau-
tert der Landesvorsitzende
des Senioren-Union, Alt-
landrat und Staatssekretar
a.D. Franz Meyer. ,,Das Anho-
rungsrecht bei seniorenspe-
zifischen  Themen, mit
denen sich die bayerische
Staatsregierung  beschaf-
tigt, wird ein wichtiger Hebel
sein, die Interessen der alte-
ren Mitblrger zu vertreten.
Damit wird ein zentrales An-
liegen der Senioren-Union
zur Realitat.“



PERSONEN & PERSONLICHES

Ein freundschaftlicher
Gruld aus der
Stadtepartnerschaft

Bad Griesbach gratuliert
Helmut Khom zum 70. Geburtstag

Als  ehemaliger  Touris-
mus-Stadtrat der Gemeinde
Friesach hat Helmut Khom die
offizielle Stadtepartnerschaft
mit Bad Griesbach von der
ersten Stunde an begleitet. Da
war es auch selbstverstand-
lich, dass eine Abordnung
anreiste, um dem Botschafter
zu seinem 70. Geburtstag zu
gratulieren. Hans-Walter Ber-
ger, Friesach-Botschafter in
Bad Griesbach, (iberbrachte
die Glickwinsche stellvertre-
tend flir Burgermeister Jiirgen
Fundke und seine Botschafter
Kollegen. Zahlreiche weitere

s
Freunde waren ebenfalls aus
Bayern angereist, darunter
auch die Hoteliers Erika und
Otto Wunsch. Ein Standchen
mit der Drehorgel gab es von
Inge und Rupert Bernkopf als
Uberraschung noch dazu. Na-
tlrlich lieRen auch die Friesa-
cher lieRen ihren langjahrigen
Gemeinderat, Unternehmer
und Jagdkameraden hoch-
leben. Biirgermeister Peppi
Kronlechner bedankte sich
vor allem fiir sein politisches
Engagement flir die gesamte
Stadtgemeinde.

BB

Offnungszeiten: Donnerstag — Samstag ab 17.00 Uhr
Kurallee 2-4, 94086 Bad Griesbach,Tel.: 08532 92360, info@pension-st-georg.de
Auf Ihren Besuch freut sich Familie Lex-Plinganser mitTeam

Neue Verwaltungs-
fachkraft im Rathaus

Stadt Bad Griesbach freut sich
mit Kathrin Maier Uber
exzellenten Abschluss

Seit April 2019 arbeitet Ka-
thrin Maier im Rathaus der
Stadt Bad Griesbach. lhre
derzeitigen Aufgabengebie-
te umfassen das Einwoh-
nermeldeamt, Zuarbeit zum
Standesamt, Archiv und Ah-
nenforschung sowie die Be-
treuung des Fundamts. Um
fur ihre Aufgaben in der of-
fentlichen kommunalen Ver-
waltung noch besser geristet
zu sein, entschloss sie sich im
vergangenen Jahr zum Be-
schaftigtenlehrgang I. Dieser
ist speziell fiir Mitarbeiter ge-
dacht, die aus anderen beruf-
lichen Zweigen kommen und

nun im o&ffentlichen Dienst
tatig sind. Kathrin Maiers
Ausbildung fand berufsbe-
gleitend von Februar 2021 bis
Februar 2022 statt und um-
fasste u. a. Rechtsgebiete wie
Allgemeines  Verwaltungs-
recht, Kommunalrecht, BGB
und die kommunale Finanz-
wirtschaft. Die aus zwei Tei-
len bestehende Fachpriifung
zur Verwaltungsfachkraft hat
sie mit der sehr guten Note
1,2 abgeschlossen. Die Stadt-
verwaltung freut sich auf eine
weiterhin gute Zusammenar-
beit mit ihrer hervorragend
ausgebildeten Fachkraft.

COSMETIC VISAGE

DAS SCHONHEITSATELIER

08532 /92 58 38

info@visage-schoenheitsatelier.de

e

Friedlandweg 11 - 94086 Bad Griesbach
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Seniorennachmittag

Seniorengemeinschaft mit Leiterin Rita Thomandl (5. rechts)

Einmal im Monat trifft sich die
Seniorengemeinschaft  aus
Bad Griesbach. Die Leiterin
Rita Thomandl freute sich wie-
der sehr, dass 20 Frauen der
Einladung gefolgt waren.

Als Treffpunkt hatte die Orga-
nisatorin diesmal das ,Cafe
Reseneder” am Kurplatz aus-
gesucht. Und das stellte sich
als gute Wahl heraus, denn die
herzliche Wirtin Olga Resene-
der spendierte der frohlichen

Innstolz

Auwiesen

(&7
Ay Al e
% La 1 W b
| _ Frische Milch aus dem
Alpenvorland
b

Offnungszeiten
Mo., Do., Fr. '
10.00-14.00 Uhr

auch auf dem
Wochenmarkt
Rotthalmiinster -
Mittwoch vormittags
(wahrend Saison)

Innstolz Kdsewerk Roiner KG
Molkereistraf3e 10
D-94094 Rotthalmiinster
www.innstolz.de

Frauengruppe zum Empfang,
eine Runde Prosecco auf Kos-
ten des Hauses. Bei Kaffee und
kostlichen, hausgemachten
Kuchen und Torten, unter-
hielten sich die Seniorinnen
prachtig und konnten fiir ein
paar Stunden ihre Alltagspro-
bleme vergessen.

Das nachste Treffen findet
am Dienstag 28. Juni, um
14.00 Uhr im Jagerstiiberl
am Steinkart statt.

entdecken!

RUCKBLICK

Ein Gemutlicher

Sommerabend

Gelungenes Sonnwendfeuer
auf der Kurwiese

Die Erfolge reiBen nicht ab. Kurz nach Abschluss der ge-
lungenen Open Air Konzertreihe feierten iiber 600 Gaste in
der lauen Sommernacht beim Sonnwendfeuer und lieBen
sich Bier, Wein und Brotzeiten schmecken. Die Veranstal-
ter von Parkhotel, Glockenspiel und Konradshof waren
vollauf zufrieden und die Gaste ebenso.

Die Veranstalter Hans Seefried vom Hotel Glockenspiel (l.), Alexan-
der Rank (2.v.l.), Birgit Wagner und Andreas Steiniger vom Parkhotel
(4.+5.v.1.) sowie Biirgermeister Jiirgen Fundke (3.v.l.) freuten sich, un-
ter den zahlreichen Gasten auch Joel Beckenbauer mit Lebensgefahrtin
Jessica Catharin auf der Kurwiese begriiBen zu diirfen.

Hoch (iber dem Rottal die
Aussicht genielRen, gemiitlich
beieinander sitzen und von
uriger Musik unterhalten wer-
den - das schétzen die Gaste
bei den regelméaRigen Veran-
staltungen auf der Kurwiese
- einem der schonsten Platze
im Kurgebiet wie Blrgermeis-
ter Fundke bei der Begru-
Rung betonte - am meisten.
»Schon, dass so viele Urlau-
ber und auch Einheimische
gekommen sind*, freuten sich
die Organisatoren und erhiel-
ten fir die Veranstaltung auch
groRes Lob von Fundke: ,Die
Sonnwendfeier war wie im-
mer ein Highlight. Die Gaste
waren begeistert. Die gute
Zusammenarbeit der Hotels
Glockenspiel, Konradshof
und Parkhotel mit der Stadt
Bad Griesbach hat sich auch

hier wieder gezeigt.”

Die Musiker spielten baye-
risch und modern auf und
unterhielten ihr Publikum
bestens. Die Organisatoren
hatten alle Hande voll zu tun,
um dem groRen Andrang der
Besucher gerecht zu werden.

Stadtmagarzin

Anzeigenannahme
bis 20. Juli 2022
unter Tel. 08532/1001



RUCKBLICK

Unvergessliche Open-Air Highlights
auf dem Kurplatz

Die Open Air Konzertreihe mit funf Veranstaltungen
begeisterte nach der Coronapause tausende Fans

In Zusammenarbeit mit FROB Concerts und BR Schlager prasentierte der Gaste- und Kurservice in fiinf Veranstaltungs-
tagen beliebte Kiinstler wie die Amigos, Daniela Alfinito, Semino Rossi & die Paldauer, Kerstin Ott & Andy Borg sowie
Ben Zucker. AuBerdem traten die Kastelruther Spatzen aus Siidtirol auf. Bei den Veranstaltungen herrschte gute Lau-
ne, es wurde mitgeklatscht, gesungen und getanzt.

Der Wettergott hat es gut ge-
meint und machte den Veran-
staltern keinen Strich durch
die Rechnung. Bei bestem
Wetter und Sonnenschein
fand mit den Open Airs auf
dem Kurplatz eines der ersten
Highlights dieser Sommer-
saison statt. Am ersten Ver-
anstaltungstag lockten die
Amigos mit Daniela Alfinito
die Gaste auf den Kurplatz.
Die ,Amigos“ Bernd und
Karl-Heinz Ulrich sind auf ih-
rer Tour zum 50-jahrigen Be-
stehen und spielten alte und
neue Hits aus der Laufbahn
ihrer Karriere. Dabei beglei-
tete sie Bernds Tochter Dani-
ela Alfinito. Die Kastelruther
Spatzen folgten tags darauf
mit altbekannten Liedern und
lockten sogar noch mehr Leu-
te an - sie brachten schlieR-
lich auch ihren Fanclub ,Die
weilRen Sterne“ aus der Um-
gebung von Bad Griesbach
mit. Autogramme gab es hin-
terher naturlich auch noch fir
die Fans der ,,Spatzen®.
Obwohl Semino Rossi im
Vorfeld fiir andere Veranstal-
tungen in Deutschland seine
Konzerte absagen musste, in
Bad Griesbach durfte ihn sei-
ne treue Fangemeinde nach
einer kurzen Auszeit zusam-
men mit den Paldauern be-
grifien. Die Paldauer spielten
neben aktuellen Hits viele
ihrer altbekannten und be-
liebten Lieder, so dass deren
Fans voll auf ihre Kosten ka-
men. Im Anschluss bot Semi-
no Rossi ein Potpourri seines
Repertoires. Darunter fanden
sich neben Liedern aus seiner
argentinischen Heimat auch
seine aktuellen Schlager.
Derin Thyrnau lebende Schla-
gersanger und Moderator
Andy Borg startete den Open

Air Abend am Fronleichnams-

tag. Bekannt aus Funk und
Fernsehen, zog er auch am
Donnerstag ein breites Pub-
likum an. Die Stimmung war
klasse, es wurde gesungen,
geklatscht und getanzt. Ker-
stin Ott, seit 2017 deutsch-
landweit bekannt durch den
Song ,Die immer lacht®
Ubernahm von Borg das Zep-
ter und performte Hits wie
sRegenbogenfarben®, ,Lebe
laut”, ,Liebeskummer lohnt
sich doch“. Nach der Vorband
sLebendig® am Freitag heiz-
te der sympathische Berliner
Ben Zucker seinem Publikum
mit seiner rau-warmen Stim-
me ein. Seine bekanntesten
Lieder ,Na und?!“, ,Was fur
eine geile Zeit“, ,Der Sonne
entgegen“ und ,,Mein Berlin“
fehlten in dem zweistlindi-
gen Konzert natirlich nicht,
als besondere Einlage gab es
ein Medley mit Hits aus den
90ern, unter anderem von Tic
Tac Toe und Sabrina Setlur.
Im Anschluss an die Geschen-
kiibergabe nahm sich Ben Zu-
cker noch Zeit flr seine Fans
- er schrieb personliche Auto-
gramme, wer wollte, konnte
sich aber auch mit ihm foto-
grafieren lassen. Wimmer
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JUGENDTREFF

Junge Se

e

— Infos fiir alle uwischen 12 und 27 Jahren —

KARTFAHREN IM
KARTSPORT-ZENTRUM ROTTAL

Datum: 09.08.2022

Uhrzeit: 17.15 - ca. 19.15 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Preis: 30 €

Teilnehmendenanzahl: begrenzt!
Eine Aktion der Stadt Bad Griesbach/
Stadtjugendpflege
Anmeldeschluss: 01.08.2022

In deinen Adern fliet Benzin und das Gerdausch
eines Motors macht dich gluicklich? Dann bist
du hier richtig. Eine Stunde lang haben wir die
Kartbahn nur fiir uns allein! Sei dabei!

Was brauchst Du: Etwas Taschengeld fiir Getranke,
Snacks; wenn Du lange Haare hast: einen Haargummi,
ggf. eine Sturmhaube (kann man auch vor Ort kaufen),

wenn Du einen eigenen Helm hast, darfst Du diesen

auch gerne mitnehmen.

Treffpunkt: 17.15 Uhr am Kartsportzentrum

Rottal (Buch 2, 94094 Rotthalminster) -

Eine Mitfahrgelegenheit aus Bad Griesbach kann auf
Anfrage organisiert werden.

Der Teilnehmendenbeitrag muss schon bei
Anmeldung bezahlt werden.

Bei Ausfall der Fahrt wird der komplette Betrag zu-
ruckerstattet.

BT & Stadtmagarin

TAGESFAHRT IN DEN BAYERNPARK

Datum: 03.08.22

Uhrzeit: 8.00 - ca. 18 Uhr

Alter: ab 12 Jahren

Preis: 42,00 €

Teilnehmendenanzahl: begrenzt!

Eine Aktion der Gemeindejugendpflege
Anmeldeschluss: 29.07.22

Was brauchst Du: Etwas Taschengeld fur
Getranke & Essen oder nimm dir eine Brotzeit mit.
Im Preis inbegriffen:

- padagogische Betreuung

a Transfer

Treffpunkt:
08.00 Uhr KJR Passau Furstenzell

Ruckfahrt: 17.00 Uhr

Zu- bzw. Ausstieg ist moglich in:
KJR-Passau Fiirstenzell,

bei Bedarf Egglham/Bad Griesbach

£k -y,

Weitere Infos fiir beide
Veranstaltungen und Anmeldung bei:

Stadtjugendpflegerin Petra Baier
(Stadtjugendpflege Bad Griesbach, KJR Passau)
Tel.: 08502/91778-19 oder 0160/90528106
E-Mail: petra.baier@kjr-passau.de

Instagram: jugendtreff_badgriesbach
maedchentreff_bad_griesbach

Offener Jugendtreff: Dienstags 17.00 - 20.00 Uhr - Jorhanweg 2




Gurken

Gurken im Freiland oder im
Gewaéchshaus leiden oft an
falschem Mehltau. Zu erken-
nen ist er an kleinen eckigen
gelb-braunlichen Flecken an

den Blattern. Er verbreitet
sich schnell und fiihrt zum
Absterben der Blatter. Entfer-
ne sofort die befallenen Blat-
ter (Entsorgung Uber Braune
Tonne) und gieRe nicht von
oben. Der Grund fir den Fal-
schen Mehltau ist ndmlich Tau
von der Nacht auf den Blat-
tern oder wenn es ziemlich oft
regnet und die Blatter lange
der Nasse ausgesetzt sind.
Wenn du mit Chemie arbeiten
willst, gibt es vorbeugende
Fungizide, die du regelmaRig
einsetzen musst. Aber wer
will schon Chemie im Garten?

Geranien

Geranien brauchen eine mog-
lichst gleichbleibende Erd-
feuchtigkeit. Sie vertragen
keine Staundsse. Ungleich-
maRige Wasserversorgung,
bei vielleicht auch noch gro-
Reren  Temperaturschwan-

kungen, kann zu Flecken und
Wucherungen auf den Blatt-
unterseiten fiihren. Dies Ver-
ursacht Stress fiir die Pflanze,
was wiederum zu Anfalligkeit
fur weitere Krankheiten fiihrt.
Insgesamt bedeutet das, dass
du bei kihlerer Witterung
weniger gieflt und bei hohe-
ren Temperaturen mehr was-
serst.

Himbeeren

Himbeeren sind Flachwurz-
ler. Im Gegensatz zu anderen
Pflanzen, die bei langerer Tro-
ckenheit auch aus tieferen
Zonen der Gartenerde ihre
Feuchtigkeit holen, leiden
Flachwurzler sehr schnell.
Wassere deshalb deine Him-
beeren bei langerer Trocken-
heit regelmaRig und auch noch
nach Ernteschluss weiter.

Blattgemuse (auch Salate!)

Diese soll man mogllchst frih
am Morgen ernten und gege-
benenfalls im Kiihlschrank la-
gern, weil die Pflanzen beson-
ders bei Tageslicht Nitrat aus
dem Boden aufnehmen.

Von Peter Muller, angeregt durch
die verschiedensten Publikationen
und durch eigene Erfahrungen

Entferne die untersten Blatter
bei Tomaten. Im Laufe ihres
Wachstums kannst du durch-
aus etwa 30 cm Blattfreiheit
vom Boden her deinen To-
maten gbénnen. So werden
Blatter beim Giellen nicht
nass. Schiitze sie im Freilan-
danbau vor Regen mit einem
Dach oder Folientlten. Diese

Il raTcEBER

haben Schlitze, so dass Luft
an die Pflanzen kommt, eine
Uberhitzung vermieden wird
und trotzdem keine Nasse
an die Blatter kommt). So
sind die Pflanzen weitestge-
hend vor den Krankheiten
der ,Kraut- und Braunfaule“
geschitzt.

Diingen von Stauden
Diinge die im Freien Uberwin-
ternden Stauden und Geholze
nur noch bis Ende des Monats
(Juli). Spateres, stickstoff-
betontes Dingen macht die
Pflanzen  frostempfindlich,
weil sie nicht mehr ausreifen.
Ich wiinsche dir viel Freude
beim Gdrtnern.

Zur Gestaltung lhres
Gartens bieten wir:

[ Zierstraucher

[ Bliitenstauden und Gréser

[ Bodendecker in Sorten

[~ Rosen in Sorten

[ Koniferen und Rhododendren
[ Beerenstraucher

SUHLEIGH
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| BAUMSCHULE |

Forstpflanzen - Gartencenter
Garten- und Landschaftshau

94086 Bad Griesbach | Telefon 08532/13 31
www.baumschuleschleich.de | info@baumschuleschleich.de

Sonnenterr

asse | direkt am RadWeg Radlausflug

Klaus Friederich, Neuwiesenweg 9, 84347 Pfarrkirchen, 08561 / 98 92 91,

info@sweetfactory.de, www.sweetfactory. de, tégl. gedffnet von 11— 17.30 Uhr, Monfag Ruhetag
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Nicht umsonst wurde die Brennnessel zur

Heilpflanze des Jahres 2022 gewahlt. Auch wenn

sie von den meisten Mensche

Unkraut gesehen wird, sollte man sie genauer
betrachten. Denn sie ist eine wahre

Nahrstoffbombe und enthilt allerhand

gesundheitsfordernde Stoffe.

n eher als lastiges

unbeliebt, aber voller positiver Inhaltsstoffe

Wer kennt die juckenden und
brennenden Pusteln nicht,
die durch den Kontakt mit
Brennnesseln hervorgerufen
werden? Diese lastige Haut-
reaktion sorgt dafiir, dass
wir einen grofRen Bogen um
Brennnesseln machen. Da-
bei sind sie duRerst nitzliche
Pflanzen, die auch in der K-
che immer beliebter werden.
Heilpraktiker befassen sich
schon lange mit ihrer Wir-
kung. Im Garten kann sie als
Wunderwaffe gegen Lause
und zur Starkung von Pflan-
zen eingesetzt werden.

WOHNSTOFFE

AUSMESSEN - NAHEN
DEKORIEREN - POLSTERN

im Gutshof Birndorf
direkt an der B388
zw. Griesbach u. Pocking

Tel. 08532-921588
www.ili-stoffe.de

Zeigerpflanzen mit Kraft

Insbesondere  auf  stick-
stoffreichen Boden schieRen
Brennnesseln férmlich aus
dem Boden. Doch sie sollten
nicht wie Unkraut behandelt
werden. Brennnessel gelten
als Zeigerpflanze, die darauf-
hinweist, wie es um die Bo-
denverhéltnisse bestellt ist.
Insgesamt gibt es etwa 45 ver-
schiedene Sorten, die auf der
ganzen Welt verteilt wach-
sen und vielseitig verwendet
werden: Ob in der Kiiche, in
der Naturheilkunde oder fiir
die Herstellung von Kleidung.

Mo./Mi./Fr. % Uhr
Di./Do./Sa. Termin
nach Vereinbarung

Verarbeitet kann die gesamte
Pflanze werden - von den Blu-
ten bis zur Wurzel.

Voller gesunder
Inhaltsstoffe

Die Brennnessel enthalt mehr
Vitamin C als Zitrusfriichte
und allerhand Eisen, Kalium
und Magnesium. Zudem ist
sie reich an Flavonoiden, die
zusammen mit Kalium fur
eine entwassernde Wirkung
sorgen. Selbst voller Eiweily
strotzen die griinen Blatter:
so haben 100 g Brennnessel-
blatter etwa denselben Anteil

NEU

GROSSE
AUSWAHL AN

REDUZIERT ~ OBJEKTSTOFFEN

an Eiweil® wie 100 g Hilsen-
friichte.

Brennnesselblatter

Aus den Blattern der Brenn-
nessel werden haufig Tees
und Extrakte hergestellt, die
innerlich sowie aufierlich an-
gewandt werden. Etwa zur
Durchspiilung bei Harninfek-
tionen, Nierengrie® und zur
unterstiitzenden  Behand-
lung bei rheumatischen Be-
schwerden. Studien belegen
mittlerweile die Wirksamkeit
der Blatter hinsichtlich rheu-
matischer Erkrankungen.
Denn diese enthalten einen
Stoff, der das Bakterien-
wachstum hemmt. Fiir Tee
kann man die Brennnes-
sel auch selber ernten und
trocknen. Ihm wird bei re-
gelmaRigem Verzehr neben
der entwassernden Wirkung
auch zugeschrieben, Wasser-
einlagerungen vorzubeugen.
Daneben soll der Tee blutrei-
nigend und entschlackend
wirken. Je starker er ist,
desto wirksamer soll er sein.
Seinen Geschmack kann man
durch die Zugabe von Zitro-
nenschale etwas aufbessern.




Samen und Wurzeln

der Brennnessel

Die weiblichen Brennnesseln
bilden Friichte und damit
auch Samen. Diese kdénnen
auRerlich als Auflage bei
Rheuma oder bei Hauterkran-
kungen aufgelegt werden.
Zur innerlichen Anwendung
wird haufig das daraus kalt-
gepresste Ol als Tonikum ver-
wendet. Gerostet werden die
Samen auch gerne gegessen.
Insgesamt wird ihnen eine
starkende und entgiftende
Wirkung nachgesagt. Die Sa-
men kann man kaufen oder
selber ernten. Danach im
Backofen einfach rosten. Bei
Beschwerden der ableiten-
den Harnwege kommt haufig
die Wurzel der Brennnessel
zum Einsatz. Dafiir gibt es
zahlreiche Extrakt-Zuberei-

tungen oder Medikamente
mit dem Wirkstoff der Wurzel.

Brennnessel ernten

Wer Brennnesseln oder ihre
Samen essen mochte, kann
sie an manchen Stellen sel-
ber ernten. Dabei am besten
darauf achten, fernab von
vielbefahrenen StraRen und
chemisch behandelten Fla-
chen zu ernten. Fir Pesto
oder Tee am besten die obe-
ren Blatttriebe sammeln. Die-
se konnen auch wie Spinat
zubereitet, unter den Salat
gemischt oder in Smoothies
gemixt werden. Wer sich bei
der Verarbeitung nicht ,ste-
chen lassen“ mochte, kann
die Brennnesseln einfach in
einen Gefrierbeutel geben
und mit einem Nudelholz
kraftig dariiber rollen.

Brennnessel-Pesto

500g Brennnesseln, 300 ml Olivendl, 100g Parmesan,
50g gerostete Walniisse oder Sonnenblumenkerne,
4 Zehen Knoblauch, Salz und Pfeffer

Die Brennnesseln gut waschen, trocken schleudern und
grob zerkleinern. Walnlsse oder Sonnenblumenkerne in
einer beschichteten Pfanne ohne Ol kurz résten. Alle Zuta-
ten zusammen in einen Mixer geben und auf hochster Stufe
purieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken und servieren.
Schmeckt hervorragend zu Baguette oder Nudeln. Den Rest
einfach in Schraubglaser fiillen und mit Ol bedeckt im Kiihl-

schrank aufbewahren.

I rATcEBER

¢ Eigenstandig(es) Wohnen
in zentraler Lage

Betreutes Wohnen
oo o Pflegepersonal rund

mtl e und S orvice

um die Uhr im Haus

Betreutes Wohnen o Bedarfsgerechte
Unterstiitzung und
Probsteder

Passauer Strale 3 - 94086 Bad Griesbach i. Rottal
Telefon 0 §5¥/92 72111 Fax 08532/9272112
info@altstadtresidenz-badgriesbach.de

.altstadt-seniorenresidenz.de

Pflege auf Dauer

SB

PFLEGEDIENST
PROBSTEDER

Passauer Str. 3 - 94086 Bad Griesbach i. Rottal
Tel. 08532/92 72 111 - Fax 08532/92 72 112
info@pflegedienst-probsteder.de

¢ Professionelle Pflege bei lhnen zu Hause

® Moderne Wundversorgung,
Katheter-/Port-/Stoma-Versorgung

¢ Hauswirtschaftliche Leistungen
¢ Hausnotruf

¢ Beratung, 24-Stunden-Erreichbarkeit

\ L}

PARKHOTEL
BADGRIESBACH

Lassen Sie sich von feinster Kulinarik verzaubern:

ENTDECKEN STE UNSER FINE DINING ANGEBOT

Bei den Fine Dining Menis stehen die fantasiereichen
Kreationen unseres Kiichenchefs im Mittelpunkt.

Interesse geweckt?

Parkhotel Bad Griesbach, AGH GmbH & Co. KG, vertreten durch Frau Geschéftsfiihrerin Victoria Hartl sowie
Herrn Geschiftsfiihrer Alois Hartl, Am Kurwald 10, 94086 Bad Griesbach, www.parkhotel-badgriesbach.de
Reservierung unter: info@parkhotel-badgriesbach.de oder Tel. +49 (0) 8532 / 280

Um weitere Informationen zu den
Fine Dining Meniis zu erhalten,
scannen Sie bitte den QR-Code.




VEREINE

Besuch im Leonhardimuseum

Passauer Kreis wurdigt mit einer Spende die Jugendarbeit
des Dreiflusse-Trachtengaus Passau

36 Jahre besteht der Passauer Kreis als eingetragener Verein. In diesen Jahren war es ein Anliegen des Vereins durch Spen-
den soziale Einrichtungen weltweit zu unterstiitzen. Waren es in den ersten Jahrzehnten hauptsachlich Projekte in Afrika,
so legte man in den letzten Jahren unter dem Motto ,,Hiiffa dahoam* den Fokus vermehrt auf Einrichtungen in der Heimat.
Jetzt ging zum ersten Mal eine Spende an eine Organisation, die sich in vorbildlicher Weise der Heimatpflege widmet.

Der

Dreifllisse-Trachtengau
Passau ist eine Vereinigung
von Trachten- und Heimat-

vereinen, Schuhplattler-
gruppen, Volkstanz-, Musik-,
Goldhauben-, Kopftuch- und
historischen  Trachtengrup-
pen, Trachtenkapellen, Hand-
werker-, Zunft-, Geschichts-
vereinen, Heimatpflegern und
Mundartdichtern.

Zweck des Gauverbandes ist
die Betreuung und zielorien-
tierte Forderung der ihm an-
geschlossenen Vereine und
Gruppierungen im Sinne der

bodenstandigen Heimat-,
Trachten- und Brauchtums-
pflege. Die Vereine sind in vier
Gebiete unterteilt und sind in
der kreisfreien Stadt Passau
und den Landkreisen Passau,
Rottal-Inn und Freyung-Grafe-
nau beheimatet.

Der Dreiflisse-Trachtengau
Passau wurde im Jahr 1932
gegriindet und feiert in die-
sem Jahr seinen 90. Geburts-
tag. Dies feiert der Gau auch
mit einer Sonderausstellung.
»DETRACHTen", so lautet der
Titel dieser umfangreichen

lieger’s Metaqerlodf

Modlerstrabe 5

94030 ®ad Griesbach

Tel. 08532 - 920 995 =
Fax 09532 - 920 990
Email: info@metzgerei-pflieger.de

=

Sonderausstellung des Le-
onhardimuseums Aigen am
Inn. ,beTRACHTen“ kann man
neben der Geschichte des
zDreiflisse-Trachtengau Pas-
sau”, prachtigen Trachten aus
dem Rottal bis hin zum Bay-
erischen Wald. Der Besucher
erhalt Informationen zu den
verschiedenen Dialekten, Gber
die Vielfaltigkeit der Volks-
musik, des Gesanges und des
Volkstanzes.

Neben der Sonderausstel-
lung zeigt das Museum in der
Dauerausstellung  Exponate
zur Leonhardiverehrung. Die
bereits seit dem 11. Jahrhun-
dert in Ort bezeugte Wallfahrt
zum heiligen Leonhard gilt als
Ursprung der Verehrung des
Heiligen in Bayern. Uber 200
ausgestellte Votiv- und Opfer-
gaben aus Eisen, Wachs, Silber
und Holz berichten von der
einst Uberregionalen Bedeu-
tung der Aigener Wallfahrt. Die
Ausstellung gibt Einblicke in
die Entstehung des Leonhar-
dikults und in die friihere Be-
deutung des Heiligen bis in die
Gegenwart. Hohepunkt der
Leonhardiverehrung ist der
alljahrlich am ersten Sonntag
im November stattfindende

Leonhardiritt.

Willi Osterholzer fiihrte die
Vereinsmitglieder durch die
recht umfangreiche Ausstel-
lung. Osterholzer ist nicht nur
Museumsleiter, sondern auch
Musikwart im Dreifliisse-Gau
Passau. Der Landkreis Passau
hat ihm das Amt eines Volks-
musik- und Archivpflegers
Ubertragen. Und schlieflich
ist er beim Bayer. Trachten-
verband Stellv. Vorsitzender
im Sachgebiet Volkslied und
Volkstanz. Der Passauer Kreis,
der seinen Zweck auch in der
Starkung des Heimatgedan-
kens, der Forderung bayeri-
scher Kultur und Lebensart
sieht, bedankte sich fir sein
Engagement mit einer 1000
Euro-Spende, die fiir die Ju-
gendarbeit im Gau speziell
fur die musikalische Jugend-
forderung verwendet werden
soll. Resiimee der Mitglieder
des Passauer Kreises nach ih-
rem Besuch im Aigener Leon-
hardimuseum: Beide Ausstel-
lungen sind fir Einheimische
und Touristen einen Besuch
wert. Beim Gang durch das
Museum erlebt man Brauch-
tum und gelebte Tradition ei-
ner ganzen Region.

Das sind die Offnungszeiten
Geoffnet ist das Leonhardi-
museum Aigen am Inn jeden
Dienstag in der Zeit von 14
bis 17 Uhr sowie jeden ersten
Dienstag im Monat bis 20 Uhr.
An den Sonntagen 3. Juli, 7.
August, 4. September und 2.
Oktober gibt es jeweils ein
Sonderprogramm des Dreif-
lisse-Trachtengaus  Passau.
Den Abschluss vor der Win-
terpause bildet der Sonntag,
6. November, mit dem grofien
Aigener Leonhardifest.
Nahere Infos gibt’s unter
www.leonhardimuseum.de.
Dort kann man auch Sonder-
6ffnungszeiten fiir Besucher-
gruppen vereinbaren.



VEREINE

Bergfreunde aufgepasst!
Juliprogramm des DAV

03.

, Moorwanderung
Juli

fur Familien

Eine Moorwanderung im Ainringer Moos fir Familien
steht am Sonntag, 03. Juli 2022, auf dem DAV-Programm.
Ausgehend vom Parkplatz am Schwimmbad in Ainring
wird das Moos entgegen dem Uhrzeigersinn umrundet.
Die Familientour wird mit Aussichtstiirmen, Moorplatzen,
Moorschlamm-Waten und eventuell einer Fahrt mit der
Feldbahn auf dem Bockerlgleis Jung und Alt begeistern.
AnschlieBend kann eventuell im 6ffentlichen Schwimmbad
geplanscht werden.

Wanderfreudige DAVler kénnen die Tour B wahlen und von
Thundorf auf Feldwegen, StraRen und Wanderwegen hinauf
zum Hoglberg (827 m) wandern. AnschlieRend geht es hinab
zur Stroblalm (788 m) und von dort nach Ulrichshogl (562 m),
wo man das beriihmte Kirchlein St. Ulrich besichtigen kann,
bevor zum Ausgangspunkt zurtickgewandert wird.

Kinder fahren kostenlos im Bus mit.

Anmeldung: bis Freitag, 01.07.2022, 12: Uhr unter

Tel.: 08531/29717 (Graw) und 08532/925581 (Birkeneder)

y ~Café & Backerei

% Brummer
Stadtplatz 4
94086 Bad Griesbach

Tel.: 08532 3318

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 6 — 18 Uhr
Samstag 6 — 12 Uhr
Sonntag 7 — 17 Uhr

Sie finden uns auch hier:
Backerei Brummer
% Dorfplatz 7
X\ 84364 Hirschbach

Backerei & Café Brummer
) Marktplatz 4
5 94149 KoRlarn

Backerei & Café Brummer
Rottalstr. 57
) 94086 Karpfham

www.baeckerei-brummer.de

10.

_ Berchtesgadener
Juli

Alpen

Am Sonntag, 10. Juli 2022, sind die Bergfreunde in den
Berchtesgadener Alpen unterwegs.

Die strapazierfahigen
Bergsteiger  steuern
die 1.680 Meter hoch
gelegene Blaueishiit-
te an. Ein breiter Weg
fihrt sie vom Hinter-
see (789 m) hinauf zur
Schértenalm (1.362 m).
Nach weiteren hundert Idylle am Hintersee - Ausgangspunkt
Hohenmetern beginnt der Berchtesgaden-Touren

der schmale, steile Steig, der in Serpentinen zur Blaueishiitte
flihrt. Nach einer Pause geht es liber Blockwerk weiter, erst
flach und dann relativ steil zum Blaueisgletscher (1.790 m).
Abstieg wie Aufstieg.Wer nicht so hoch hinaus will, schlief3t
sich einer weniger anstrengenden Almwanderung an. Von
Brandhausl (830 m) wandern die Teilnehmer auf Wald- und
Wiesenwegen hinauf zur Halsalm (1.211 m), die herrliche
Aussichten bietet. Der Abstieg erfolgt Uiber die Halsgrube,
hinab zur HirschbichlstralRe und am Klausbach entlang zum
Parkplatz Seeklause (800 m), wo der Bus wartet.
Anmeldung: bis Freitag, 08.07.2022, 12:00 Uhr

unter Tel.: 08531/29717 (Graw)

4.

Juli

Attraktives
Touren-Angebote

Attraktive Touren-Angebote in Hinterstaufen erwarten die
DAVler am Sonntag, 24. Juli 2022. Ausgehend vom Park-
platz WeiRbach-Jochberg (840 m) fiihrt die schwierigere
Bergtour A zuerst auf flachen und anschliefend auf stei-
leren Wegen bergauf. Dann geht es auf dem sogenannten
,Mulisteig® Gber viele Stufen moderat hinauf zur Zwiesel-
alm (1.386 m). Zum 1.756 Meter hohen Zenokopf wird der
Weg schmaler und steiler. Nach wenigen Minuten erreicht
man auch den Hauptgipfel des Zwiesel (1.782 m) und ge-
nielt die wunderschéne Aussicht. Wer noch fit genug sowie
schwindelfrei und trittsicher ist, sollte auch den benach-
barten Gamskogel (1.750 m) in Angriff nehmen. Abstieg
Uber die Zwieselalm nach Weiftbach.
DieleichtereTourBflihrtvonWeilRbachzumKleinenKienberg
(968 m). Auf Bergwegen steigen die Teilnehmer zur schénen
Hollenbachalm (780 m) ab und auf dem aussichtsreichen
Plattensteig gehtesnach einer Pause zuriick nach WeilRbach
(612 m).

Anmeldung: bis Freitag, 22.07.2022, 12:00 Uhr unter

Tel.: 08531/29717 (Graw) und 08532/921062 F. Koblbauer)



DAVler erkunden die Erlebniswelt Granit und

Wenn Steine sprechen konnten - dann héatten die Granits-
teine in Plocking, auch ,,Stonehenge des Miihlviertels*
genannt, eine Menge zu erzdhlen. lhnen lieh Mineralien-
kenner Gerhard Graw seine Stimme, als er kiirzlich mit
31 Bergfreunden aus Bad Griesbach und Pocking die Er-
lebniswelt Granit erkundete, dabei kam ihm sein breites
Fachwissen iiber Steine, Fossilien und Mineralien zugute.

Durch Geldnder und Stufen gesicherter Steig

das Naturjuwel Pesenbachtal

So erfuhren die Rottaler Wan-
derer, dass das Tiefengestein
Granit - bestehend aus Feld-
spat, Quarz und Glimmer - im-
mer entsteht, wenn Magma in
die Tiefen der Erdkruste dringt
und erstarrt. Das Urgestein
Granit kann bis zu 700 Millio-
nen Jahre alt und ganz unter-
schiedlich gefarbt sein, wobei
seine Farbe von der Menge der
enthaltenen Mineralien, der
Art der Kristallisation und ver-
schiedenen Einfllissen aus der
Umwelt abhangt. Mit iber 160
Exponaten ist die Erlebniswelt
Granit grofiter Natursteinlehr-
pfad Europas. Ein historischer
Steinbruch an seinem Ende
kam den Rottal-Wanderern
gerade recht fiir eine kurze
Rast im Schatten. Wo in den
Sommermonaten Freilichtver-
anstaltungen stattfinden, bot
ihnen das eindrucksvolle Am-
biente des Natur-Amphithe-
aters ,Arena Granit“ mit 500
Sitzplatzen auf Granitquadern
eine ideale Kulisse fiir das
obligatorische Gruppenfoto.
Nach kurzer Busfahrt hiel? es,
Rucksack und Wanderschuhe
schniiren. Ausgehend von St.
Martin im Muhlkreis steuerten

die Bergfreunde mit ihren Tou-
renbegleitern Manfred F. Graw
und Franz Koblbauer das wil-
dromantische Pesenbachtal
an. Wettertechnisch hatten
die Rottaler Wanderer fiir ihre
dritte Muhlviertel-Etappe
eher einen heillen Sommer-
als warmen Frihlingstag er-
wischt. Aber dennoch genos-
sen sie die schweildtreibende
Wanderung durch sattgriine
Wiesen, maigrine Walder und
Uber sanfte Higel, die ihnen
wunderbare Ausblicke auf
eine zauberhafte oberoster-
reichische Landschaft eréffne-
ten. Bei Reith ging es schlief3-
lich hinab ins schattige Tal, in
dem sich der namensgebende
Pesenbach seinen Weg durch
den Granit des Muhlviertels in
Richtung Donau bahnt. Etwas
abseits des Pesenbachs be-
findet sich das Wahrzeichen
des naturgeschiitzten Tals,
der Kerzenstein - eine impo-
sante, durch Wollsackverwit-
terung geformte und von ei-
nem Kreuz gekronte, 12 Meter
hohe Granitsaule. Da sich die
Bergfreunde dieses Highlight
nicht entgehen lassen wollten,
nahmen sie die anstrengen-



Zeuge aus der Vergangenheit - versteinerter Ammonit

de Berg- und Talwanderung
dorthin in Kauf. Auf einem
steilen Serpentinenweg stie-
gen die Rottaler Wanderer
anschlieffend zurlick ans Ufer
des Pesenbachs, wo die wil-
dromantische Wandertour al-
pinen Charakter annahm. Als
ob der sich zunehmend wild
gebdrdende Pesenbach noch
einmal richtig austoben wol-
le, bevor er die Ebene zur Do-
nau erreicht, sausen hier sei-
ne Wasser Uber Granitfelsen
durch Schluchten, schiefien
durch die ,Blaue Gasse“, die
durch Gesteinseinlagerungen
tatsachlich blau schimmert,
hinein in sonderbare Timpel,
die sogenannten ,Teufelsbot-
tiche“, die sie kreiselnd wieder

verlassen. Auf lauschigen Ban-
ken und an beschilderten Kraft-
platzen konnten die DAVler im-
mer wieder pausieren, um das
einzigartige Naturschauspiel
auf sich wirken zu lassen. Nach
langer, aber abwechslungsrei-
cher Wanderung meldeten sich
allmahlich Hunger und Durst,
ein guter Grund beim Schla-
gerwirt am Ende des alpinen
Hohenwegs in Oberwallsee
einzukehren. Gestarkt nahmen
die Rottaler Wanderer dann
die letzte Wanderstrecke in
Angriff: An dem nun ruhig da-
hinflieRenden Pesenbach ging
es zundchst ihrem Etappenziel,
Bad Miihllacken und danach
der Rottaler Heimat entgegen.

Bericht und Fotos: Maria Reischl

VEREINE

Hatel - Hestaarmm
MMARE

GUTS
Juli 2022

Herzliche Gastfreundschaft in behaglicher Gutshofatmosphiire

RESTAURANT
T‘Blﬂb
LB+ 1]

Von 12.00 bis 20.45 Uhr
Warme Kiiche

CAFE
UGLHUPF %‘,

GenieBlen Sie auf unserer
herrlichen Sonnenterrasse
Kuchen- und Eisspezialititen

Platzreservierung
erforderlich! des Hauses.
Probieren Sie unbedingt
Unser Kiichenchef unseren legendiren Guglhupf!

Unser Cafe ist tiglich
von 7.00 bis 22.00 Uhr geoffnet.

iiberrascht Sie im Juli

mit verschiedenen
Steakvariationen

Unser Tipp im Juli:

Himbeerkuchen mit
1 Tasse Kaffee

Hugo
021 5,00€

Uber IThre Tischreservierung unter 0 85 63 / 20 35 freut sich
Ihr Sammareier Team

LECHNER

DIENSTLEISTUNGEN

Wir Ubernehmen fur Sie
Arbeiten rund ums Bauen,
Wohnen und Renovieren.
Von Montagearbeiten UGber Haus-
pflege bis hin zu Sanierungen,
sowohl fUr privat als auch
gewerblich.

fa.lechner@mail.de
Telefon / ® : 0151-50628406

WeinzierlerstraBe 23 ® Bad Griesbach
www.lechner-dienstleistungen.de




"k fWa'nd’ern mit
. Pfarrer Dr. Oswin Rutz

Der Sauwald in Osterreich zwischen Inn und Donau als siid-
licher Fortsetzung des Unteren Bayerischen Waldes ist ein
lohnendes Naherholungsgebiet. Die hiigelige Landschaft
mit viel Wald und einer sehr naturnahen Landwirtschaft
ladt geradezu zum Wandern und Radfahren ein.

HOFERICHTER

'HQOS,L\ Jfgwqmw * Gg3e ;w\(w * Acess0ies

P “ GroBe und kleine Geschenke
‘:‘:‘ fUr Inre Lieben zu Hause,
=

| Wohnungsaccessoires und
S schone Dinge.

@

Haagstrale 24 « 94086 Bad Griesbach-Altstadt
Tel.0 8532/ 77 26 * info@glaserei-hoferichter.de
www.glaserei-hoferichter.de/haushaltswaren

Zwei grofde Bache im Westen ding sofort rechts abbiegen,
und Osten, die beiden KO6Rl- unten nach rechts Richtung
bache, entspringen oben auf Schardenberg (eigentlich Pas-
den Hoéhen und haben sich in  sau), in Zwickled nach rechts
tiefen Schluchten bis auf das bis Schardenberg, hier nach
Niveau der Donau hinabgegra- rechts in Richtung Freinberg/
ben. Der GroRe KéRlbach ent- Esternberg, die nichste Kreu-
springt bei Stadl, schlangelt zung queren und bald dar-
sich durch die Wiesen, bevor auf mehreren Schildern nach
er sich in die enge 200 Meter rechts nach Kneiding folgen.
tiefe Schlucht zwéngt und (Fir den  Ausgangspunkt
unterhalb Passau |n d|e Do_ GerstmuhleaufderHauptStra-
nau mindet. Die Wanderung
durch die Schlucht gehort zu
den urspriinglichsten Naturer-
lebnissen in unserer Nahe. Sie
ist jedoch eine anspruchsvolle
Wanderung, die entsprechen-
de Ausriistung verlangt: feste Re weiterfahren und nachste
Schuhe, lange Hose, Stdcke Abbiegung nach Esternberg
sehr von Nutzen, Zecken- und folgen. Parken unten beider-
Insektenschutz, bei langeren seits vor der Briicke).

Touren Getranke. Kneiding ist der beste Aus-
Anfahrt: B12 - B 512, nach der gangspunkt. Die kleine Sied-
neuen Innbriicke von Schér- lung mit Miihle (mit Bioladen)

Stempel.

www.druckerei-muehlberger.de
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und Wirtshaus (Bier aus dem
Felsenkeller; Mo./Di. Ruhe-
tag) hat als Sehenswiirdigkeit
die kleine Kirche aus dem 19.
Jahrhundert, vollgestopft mit
vielen grofien Figuren, einem
Kreuzweg und der Orgel. Par-
ken vor der Kirche oder nach
dem Wirtshaus.

Zum ersten kurzen Abschnitt
abwarts (Weg 1 weil-blau)
Uberschreiten wir die unte-
re Briicke und wandern den
idyllischen Stausee entlang.
Uber den Pfiitzen gaukeln
Schmetterlinge und geniefien
die einzigen Sonnenstrahlen
der Schlucht. Wir umgehen
das Kraftwerk nach oben und
gelangen bereits nach 20 Mi-
nuten Giber Wurzeln und Stei-
ne neben dem rauschenden
Bach zu einem Steg direkt vor
den Gerstmihle. Der zweite
Abschnitt beginnt rechts des

Bachs beim Betriebsgeldande
des Sagewerks Gerstmiihle
(rechts vorbei gehen). Nach
dem néachsten Anstieg kom-
men wir auf eine neue Forst-
stral’e, auf der wir bleiben, bis
ein kleiner weil3-blauer Pfeil
uns rechts in den Wald auf ei-
nen Pfad weist. Beim nachs-
ten Anstieg wieder auf einer
ForststralRe zweigt nach links
eben ein Felssteig ab (Ende
der Markierung weif3-blau, am
Fels schwache rote Markie-
rung), der uns bald zu einem
Steg und einigen Hausern
fuhrt (40 Min.).
Der Naturpfad des dritten
Abschnitts ist mit entspre-
chender Ausriistung ohne
groRere Schwierigkeiten zu
bewaltigen. Auf Nebenpfa-
den sind die grofRen Pfiitzen
und Sumpfstellen zu umge-
hen. Wir wandern rechts an
den Hausern vorbei die Zu-
fahrtstrafle aufwarts, bis nach
rechts ein Forstweg abzweigt
(schwacher roter Pfeil). Nach
1 Stunde ist die Donau und
das Gasthaus Hollmihle er-
reicht. Ruckkehr auf demsel-
ben Weg (2 Std.
bis  Kneiding).
Der Aufstieg und
Ruckweg  Uber
die Strafde Frein-
berg - Scharden-
bergist sehrlang
und strapazios. Eventuell ein
zweites Auto bei der Hollmih-
le deponierenVon Kneiding
kann auch das mittlere Koss-
lbachtal Uber den Biberweg
erwandert werden: Ausgangs-
punkt Straflenbriicke, dann
nach rechts (Richtungsschild
Minzkirchen), bei einem Haus
links Orientierungskarte und
immer gut markiert (gelb) in 1
3% Stunden nach Miinzkirchen
(Gastronomie, Geschifte);
Rickkehr uber Sebastianska-
pelle (griine Markierung, 1 2
Std.) oder auf dem Giiterweg
Feicht (1 Std.).
Eine Durchwanderung des
ganzen Tals von Miinzkirchen
aus dauert 3 2 - 4 Stunden mit
Zwischenstopp in Kneiding.
Ausgangspunkt: Auf der Stra-
Re nach Viechtenstein bald
nach dem Freibad links zur
Klaranlage, hier parken, Be-
ginn des Wegs ,,gelb“ (Auto bei
der HollmUhle deponieren).
Dr. Oswin Rutz

SONSTIGES

Wichtige Rufnummern

Integrierte Leitstelle
(Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr) 112
(vorwahlfrei aus Festnetz und Mobilfunknetz)

Polizei Bad Griesbach 9606-0
Uberfall, Verkehrsunfall 110

Arztl. Bereitschaftsdienst 116117
Krisendienst Psychiatrie Ndb.: 0800 6553000
Frauenhaus, Frauennotruf: 0851 89272
Storungsdienste:

Gas 08531 93400
Wasser 08531 31770
Strom 08541 9160
Gaste- & Kur-Service 792-40

Kurallee 8, Termine nach Vereinbarung.
Mo.- Fr. 8-17 Uhr, Sa. 9-13 Uhr

Sa.+ So0.9.30-13 Uhr

Feiertage geschlossen.

KUnst im SchloSS: KUSS

Schlosshof 1

Offnungszeiten: Do. und Sa. 10-15 Uhr

und nach Vereinbarung.
instagram.com/kunst_im_schloss_bad_griesbach

Postfilialen in Bad Griesbach

Weinfurtner Spielwaren 926391
Brief-/Paketversand und -Abholung, Geldautomat
Haagstralbe 34, Offnungszeiten:

Mo.-Fr. 9-12 Uhr + 14-18 Uhr, Sa. 9-12 Uhr.

REWE 923290
Brief-/Paketversand, Karpfhamer Stralte 15

Mo.-Fr. 8-18 Uhr, Sa. 8-13 Uhr

Rathaus Stadtverwaltung 792-0
SchloRberg 18

Stadtbiicherei 3743
Stadtplatz 16
Mo. + Fr. 16-18 Uhr, Mi. 9-11 + 16-18 Uhr

Siidostbahn 08531 21908
DB-Verkaufsstelle, Kurallee 15, 94072 Bad Fiissing
Schalter6éffnungszeiten: Mo.-Fr. 10-16 Uhr.
reisezentrumbadfuessing@gmail.com

Taxi

Hohenwarter 3555
Osterreicher 925545
Volkshochschule Bad Griesbach 3300
und Stadt. Galerie

Mo. + Do. 8:30-12 Uhr und 14-16 Uhr.
Wohlfiihl-Therme 9615-0
Mo.-So. 8-21 Uhr

Zulassungsstellen

Die nachsten Zulassungsstellen:

Pocking: 0851 397-730
Vilshofen: 0851 397-740
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Zukunft braucht Herkunft und Erfahrung

Oberdsterreichischer Seniorenbund und Senioren-Union in
der CSU verabschieden ,Engelhartszell Erklarung®

Im Rahmen eines Erfahrungsaustausches haben der Oberosterreichische Seniorenbund und die Senioren-Union in der
CSU eine gemeinsame Erkldrung verabschiedet, in der sie eine doppelte Verpflichtung herausarbeiten: Auf der einen
Seite sehen sich die beiden Verbdnde gefordert, gerade heute diejenigen unter den alteren Mitbiirgern zu schiitzen
und zu unterstiitzen, die besondere Hilfe brauchen. Demgegeniiber steht die Erwartung an die dltere Generation, an
den Schliisselentscheidungen fiir die zukiinftige politische Ordnung in Europa aktiv mitzuwirken- zusammengefasst in
dem Leitmotiv der Erklarung ,Zukunft braucht Herkunft und Erfahrung®.

Landesgeschiftsfiihrerin der Senioren Union in der CSU Ass. Jur. Karin
Eiden, Landesvorsitzender der Senioren Union der CSU Staatssekretar
a.D. und Altlandrat Franz Meyer, 00 Seniorenbund Landesobmann LH
a.D. Dr. Josef Piihringer, Landesgeschéftsfiihrer BR Mag. Franz Ebner,
LT-Pras a.D. Friedrich Bernhofer und die Delegation der Senioren in der
CSU und des 00 Seniorenbundes mit der unterzeichneten Erklirung.

res

Bad Griesbach Afham 9

Bad Birnbach Pfarrkirchner Str.1 Mo-Fr 9-17 | Sa 9-13

Bad Fussing Pockinger Str. 4 Mo-Fr 917 | Sa 9-13
* % % kostenloser Anderungsservice

<otrer 1€

BAD GRIESBACH | BAD BIRNBACH | BAD FUSSING
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,In der Phase der nach Co-
rona und wegen des Ukrai-
ne-Kriegs erforderlichen Neu-
ausrichtung der Politik setzen
wir auf die Erfahrung und das
Engagement der alteren Mit-
biirger. Sie konnen und sollen
durch ihr aktives Mitwirken
das Leben und Zusammenle-
ben der heutigen, vor allem
aber der kommenden Gene-
rationen gestalten, unter-
streicht der Landesvorsitzen-
de des Senioren-Union in der
CSU, Franz Meyer, Staatsse-
kretar a.D. und Altlandrat.
Einig sind sich die beiden Ver-
bande in ihrer Uberzeugung,
dass die Orientierung an
christlichen Werten die Leit-
planken fiir ein eine nachhal-
tige Politik flir morgen bildet.
»,Das christliche Menschen -
und Weltbild und die daraus
abgeleiteten Grundwerte ei-
ner offenen und solidarischen
Gesellschaft, die Freiheit und
Verantwortung des Einzel-
nen, das miissen die Grun-
delemente der zukinftigen
europdischen Politik sein®,
fasst der Landesobmann des
Oberosterreichischen Senio-
renbundes, Dr. Josef Plhrin-
ger, Landeshauptmann a.D.,
zusammen. ,Auch die Nach-
haltigkeit ist eine Konsequenz
aus einer christlichen Hal-
tung, die in der Zukunft noch
bedeutsamer werden wird.“
Die beiden Verbande weisen

»Samipfétchen«

EROTISCHE WELLNESS-VERWOHNMASSAGEN

Fiir wenig Moos, ganz viel ,.Erotik® los. Damen in Unterwésche
kneten sanft und erfiillen erotisch anspruschvolle Wiinsche

ab 70 Euro. Korper zu Korper Massagen mit Anfassen sind

der Renner. Auf Wunsch auch von zwei Damen gleichzeitig.

mit ihrer gemeinsamen Stel-
lungnahme darauf hin, dass
in der aktuellen Situation
die Seniorinnen und Senio-
ren mehr gebraucht werden
denn je. Deshalb beinhaltet
die ,Engelhartszell Erklarung
(Engelhartszeller Erklarung:
CSU) auch den deutlichen
Appell: ,Wir fordern die alte-
ren Mitbirger auf, sich ihrer
Verantwortung bewusst zu
sein und sich einzubringen,
im personlichen Umfeld und
in der Familie, im ehrenamtli-
chen Engagement und gerade
in der Politik, die heute Erfah-
rung und Orientierung an kla-
ren Werten erfordert.”

So sind sich der 00 Senioren-
bund und die Senioren-Union
in der CSU einig, dass politi-
sche Verantwortungstrager
auf allen Ebenen auf den Er-
fahrungsschatz der alteren
Generation, gerade in diesen
schwierigen Zeiten, nicht ver-
zichten sollen.

Mit der Verpflichtung des
Oberdsterreichischen  Seni-
orenbundes und der Senio-
ren-Union in der CSU, das Mit-
wirken der alteren Mitbirger
zu fordern, endet die ,Engel-
hartszeller Erklarung® (Engel-
hartszeller Erklarung: CSU).
Ihre Inhalte werden jetzt in
die Arbeit der beiden Verban-
de als engagierte Vertretun-
gen der alteren Generation
einflieflen.

Téglich von
10-22 Uhr

Obernberg am Inn, Briickenstr. 2, nur 20 km von
Bad Griesbach entfernt direkt bei der Tankstelle.

Tel. 0043-7758 267 38 - www.erotikmassagehaus.de
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Bayerische Pflanze des Jahres 2022

Die Gerbera haben bislang vor allem in BlumenstrauBen fiir farbenfrohe Hingucker gesorgt. In Giarten, auf Balkonen

und Terrassen findet man sie noch selten. Doch di
der Bayerische Gartnerei-Verband zur ,,Pflanze des Jahres 2022¢ gewahlt.

lhre runde Bliite ist der
Inbegriff einer perfekten
Blume, bislang ist sie aber
nur als Schnittblume ver-
breitet. Die Rede ist von der
Gerbera. Doch nur wenige
wissen, dass es inzwischen
Garten-Gerbera gibt, die
den ganzen Sommer iiber
im Freien gedeihen. Die bay-
erischen Gartner sind der
Uberzeugung, dass sich das
bald dndern wird, denn die
Vielfalt an trendigen Far-
ben und unterschiedlichen
Bliitenformen und -grofRen
wachst mit jedem Jahr. Sie
haben die Garten-Gerbera
deshalb zur ,Bayerischen
Pflanze des Jahres 2022¢
gewahlt.

»Sunny Sisters® nennen die
beteiligten Gartnereien ihre

bunte Gerbe
bevoll.
sind zwar etwas kleiner als
die der Gerbera, die wir aus
den BlumenstrauBRen ken-
nen. Dafiir sind sie umso
zahlreicher und werden zu
einem auBergewohnlichen
Blickfang iiberall da, wo di
Sonne hinscheint.

Alle Sunny Sisters geho
zu den ,,Garvinea*, das
Garten-Gerbera, die

sonders langlebig sind:
stammen aus Siidafrika; wo
sie wie Stauden verwendet
werden. Winterhart sind sie
jedoch nur in ihrer Heimat
oder in mediterranen Regio-
nen. In Bayern brauchen sie
einen Wintergarten oder ei-
nen kiihlen hellen Raum, wo
sie maglichst frostfrei tiber-

asisoll sich.mit de

-Auswahl lie:‘intern konnen.
lhre Bliitenstinde lande ist iiberall da, wo

n ,Sunn

y

Sonne hinscheint, ein guter
Platz fiir die Sunny Sisters.

Aufgrund ihrer Herkunft ist
die Garten-Gerbera an Zei-
ten mit wenig Wasserzufuhr
gewohnt. Im Gegenteil: Sie
mag es gar nicht, wenn sie
zu lange nasse FiiRe hat.
Aus dem PflanzgefaR sollte
iiberschiissiges Wasser da-
her gut ablaufen kdnnen.
Auch Balkonkasten in der
Sonne sind deshalb ein ge-
eigneter Ort fiir die Sunny
Sisters. Ein Kasten ladsst
sich mit der gleichen Bii-
tenfarbe oder einer bunten
Mischung gut fiillen. Aber
auch mit anderen Sommer-
blumen kombiniert oder
gar mit Krautern und Gemii-

isters“ andern: Die Garten-Gerbera hat

e ergibt sich ein schoner
nblick. Hange-Rosmarin
oder Lavendel harmoniert
in Balkonkasten sehr gut
mit den Sunny Sisters. Doch
sie passen genauso gut auf
eine stylische Terrasse wie
auf einen bunten Balkon.
Das gilt natiirlich auch fir
den Platz in einem sonnigen
Beet. Mehr als lockere und
durchlassige Erde brauchen
sie hier nicht. Auch an Diin-
ger muss man im Beet in der
Regel nicht denken. Im Bal-
konkasten oder Topf dage-
gen sorgen Langzeitdiinger
in der Erde oder eine wé-
chentliche Fliissigdiingung
fiir das beste Wachstum der
sSommer-Madels“. Gele-
gentlich Abgebliihtes und
alte Blatter zu entfernen,
tragt zur Bliitenfiille beson-
ders bei.
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Elektronisches Rezept - einfach per App

Papier-Rezepte werden ersetzt

Das rosa Papier-Rezept, mit dem gesetzlich Versicherte in der Apotheke ihre benotigten Medikamente abholen kénnen,
hat bald ausgedient. Stattdessen konnen sie in Zukunft dem Apotheker einen Rezeptcode in ihrer Smartphone-App
vorzeigen. Das hat zum Beispiel den Vorteil, dass man seine Arznei auch ohne Praxisbesuch bestellen kann.

Schluss mit den rosafarbe-
nen Rezepten auf Papier,
kiinftig heifdt es fir gesetzlich
Versicherte: Sie kdnnen Ver-
ordnungen schnell und ein-
fach via App einlésen. Dazu
missen sie in der Apotheke
statt des bisherigen Papierre-
zepts einen Rezeptcode in der
E-Rezept-App oder der App
Ihrer Krankenkasse auf ihrem
Smartphone vorzeigen. Der-
zeit wird das E-Rezept bundes-
weit in zahlreichen Praxen und
Apotheken erprobt und nach
und nach flachendeckend in
Deutschland eingefiihrt.

E-Rezept-App bringt

viele neue Funktionen

Das E-Rezept spart perspek-
tivisch nicht nur Papier, son-
dern auch unndtige Wege.

WOHN A~
WERK 33

GABI REITER

SOFA & SESSEL
TRENDSETTER

www.wohnwerk33.de

2 ‘..-‘g'--"".(
%,

EX)
" 94496 Ortenbu'®

5 Sparkasse
Passau

Denn Rezepte miissen nicht
mehr ausgedruckt werden
und kénnen nicht mehr ver-
loren gehen, da sie sicher ge-
speichert sind und Uber die
App abgerufen werden kon-
nen. Darlber hinaus eréffnet
das E-Rezept ganz neue Mog-
lichkeiten: Eine Arztpraxis
kann Folgerezepte im glei-
chen  Abrechnungsquartal
direkt auf die App Ubertra-
gen - ohne Praxisbesuch der
Versicherten.  Patientinnen
und Patienten finden in der
App - zum Beispiel, wenn sie
unterwegs sind - die fir sie
passende Apotheke mit den
dazugehérigen Offnungszei-
ten und koénnen die Medika-
mente vorbestellen. AuBer-
dem kénnen sie E-Rezepte aus
der Ferne einlésen und sich
die Medikamente direkt nach
Hause liefern lassen oder ab-
holen, sobald sie vorratig sind.
Auch bleibt es wie bisher mog-
lich, Rezepte fiir Angehorige
oder Nachbarn einzuldsen.
Hierfir konnen Versicherte
in ihrer App Rezepte anderer
Menschen nach Autorisierung
aufrufen und verwenden. Und
auch wer kein Smartphone
hat oder nicht nutzen méchte,
kann weiterhin Rezepte einlo-
sen: Einfach in der Arztpraxis
nach einem Ausdruck fragen.

i

- 4

gt

it

In der Apotheke kdnnen gesetzlich Versicherte Rezepte schnell und ein-

fach via App einlésen

So wird die E-Rezept-App
aktiviert

Versicherte finden die ak-
tuelle E-Rezept-App in den
App-Stores von Apple und
Google. Um diese nutzen
zu konnen, miissen sie sich
in der App anmelden. Hier-
fur bendtigen Versicherte
neben einem NFC-fahigen
Smartphone eine elektroni-
sche Gesundheitskarte mit
NFC-Schnittstelle und per-
sonlicher PIN - Karte und PIN
stellen die Krankenkassen
zur Verfligung. Eine alterna-
tive, kartenlose Anmeldung

s

photovoltaik
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Uber die Krankenkassen-App
ist bereits in Planung. Nach
der erfolgreichen Anmel-
dung kdnnen neue Rezepte
sofort in der App empfangen
werden. Versicherte, die das
E-Rezept nutzen mdchten,
sollten beim nachsten Arzt-
besuch nachfragen, ab wann
ihre Praxis damit arbeiten
wird, damit sie schon bald
von den Vorteilen profitieren
kénnen. Hier sind dann auch
weitere Informationen zum
E-Rezept, zu den App-Funk-
tionen und zur Installation
erhaltlich.

_Finanzierung

rdermbg\ichkeiten

nergiekosten
hrer immobilie

&

sse-passau.de




Tipps zur Hautkrebsvorsorge
Regelmalige Kontrolle verringert das Risiko

Um sich auf die Urlaubssonne vorzubereiten, braunen sich viele im Solarium oder Frei-
bad vor. Dabei erhoht sich das Risiko, an Hautkrebs zu erkranken. Friihzeitig erkannt, ist
dieser aber gut heilbar. Daher sollte man sich regelmaRig vom Arzt durchchecken lassen.

Laut der Arbeitsgemeinschaft
Dermatologische Pravention
(ADP) elV. ist Hautkrebs die
hdufigste Krebserkrankung
weltweit. Grund dafiirist auch
der ungesiindere Lebensstil
der Betroffenen.

Den Hauttyp kennen

Und hierbei kennen viele
nicht einmal ihren Hauttyp
und konnen sich dement-
sprechend nur unzureichend
schiitzen. Als Erstes sollte
man also einen Hauttyptest
durchfiihren und so mehr dar-
iber erfahren, welchen Licht-
schutzfaktor man bendtigt,
um seine Haut angemessen
zu schiitzen.

Alle zwei Jahre zum
Hautscreening

Allen gesetzlich Kranken-
versicherten ab dem 35. Le-
bensjahr ist es moglich, im
Abstand von zwei Jahren
regelmaRig zur kostenfreien
Hautkrebsvorsorge zu gehen.
Die fachliche Bezeichnung fiir
diese Untersuchung ist das
sogenannte Hautscreening.

Professionell vorsorgen

Das Hautscreening darf von
zertifizierten Hautarzten,
Hausarzten und Internisten

durchgefiihrt werden. Dabei

LAGERABVERKAUF

handelt es sich um eine sehr
komplexe Untersuchung, bei
der der gesamte Korper von
Kopf bis FuR nach méglichen
Anzeichen von Hautkrebs un-
tersucht wird. Fur viele etwas
unangenehm, aber eben sehr
sinnvoll ist, dass auch die Ge-
nitalien und der Po nach eben
diesen Anzeichen von hellem
oder schwarzem Hautkrebs
untersucht werden. Haut-
krebs entsteht namlich nicht
nur dort, wo regelmafig die
Sonne auf die Haut trifft, son-
dern auch durchaus an ver-
deckten Hautstellen.

Eigenen Korper
beobachten

Sich und seinem Korper auch
selbst geniigend Aufmerk-
samkeit zu schenken ist al-
lerdings auch sehr hilfreich.
Zusatzlich zu den Vorsor-

geuntersuchungen kann man
auch selbst ab und an schau-
en, ob sich beispielsweise
Muttermale und Leberflecke
in Form, Farbe und Aussehen
verandern. Eine friihe Erken-
nung von Hautkrebs erhoht
die Heilungschancen.

Beim Sonnenbaden die
Haut schiitzen

Spezielle UV-Schutz-Kleidung
hilft, die empfindliche Haut
zusatzlich zu schutzen. Genu-
gend Schatten sollte trotz der
Kleidung immer in der Ndhe
sein. Im Schatten dringt die
UV-Strahlung zwar auch an
die Haut, jedoch in sehr viel
geringerer Form als in direkter
Sonne. Die Haut kleiner Kinder
ist dem UV-Licht in diesem Al-
ter nicht gewachsen und kann
schwere Schaden der Hauto-
berflache nach sich ziehen.

30% — 70 %

DISCHLER

Bad Griesbach - Stadtplatz 5 S C Hu H E

Offnungszeiten: Mo—Sa von 09.00—12.30 Uhr; Do + Fr von 13.30—17.00 Uhr
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APOTHEKEN

NOTDIENSTE
vom 01.07. bis 31.07.

01. Marien-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531 /4801

02. Rottal-Apotheke,
Rotthalmiinster, Tel. 08533 / 7221
03. Apotheke Am Rathaus,
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131
04. Neue Markt-Apotheke, KoR3-
larn, Tel. 08536 / 9192330

05. Landgerichts-Apotheke,

Bad Griesbach, Tel. 08532/ 1334
06. St. Ulrich-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531/ 7602

07. St. Konrad-Apotheke,

Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
08. Kur-Apotheke, Bad Birnbach,
Tel. 08563 /91140

09. Apotheke St. Georg, Pocking,
Tel. 08531 /249020

10. Hofmark-Apotheke,

Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
11. Marien-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531 /4801

12. Rottal-Apotheke,
Rotthalmiinster, Tel. 08533 / 7221
13. Apotheke Am Rathaus,
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131
14. Neue Markt-Apotheke, K6Rlarn
Tel. 08536 /9192330

15. Landgerichts-Apotheke,

Bad Griesbach, Tel. 08532 /1334
16. St. Ulrich-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531/ 7602

17. St. Konrad-Apotheke,

Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
18. Kur-Apotheke, Bad Birnbach,
Tel. 08563 /91140

19. Apotheke St. Georg, Pocking,
Tel. 08531 /249020

20. Hofmark-Apotheke,

Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
21. Marien-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531 /4801

22. Rottal-Apotheke,
Rotthalmiinster, Tel. 08533 / 7221
23. Apotheke Am Rathaus,
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131

24. Neue Markt-Apotheke, KoR3-
larn,
Tel. 08536 /9192330

25. Landgerichts-Apotheke, ,

Bad Griesbach, Tel. 08532 / 1334
26. St. Ulrich-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531/ 7602

27. St. Konrad-Apotheke,

Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
28. Kur-Apotheke, Bad Birnbach,
Tel. 08563 /91140

29. Apotheke St. Georg, Pocking,
Tel. 08531 /249020

30. Hofmark-Apotheke,

Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
31. Marien-Apotheke, Pocking,
Tel. 08531 /4801




|st 1] vcmm Gange et es nun wieder nach gegrillten

chen, saftigen Steaks, leckerem Grillgemiise und Krauterbaguette.
ch Grilleniist nicht nur, Wiirstchen auf den Grill legen. Es steckt weit mehr

ahmtér-w habend llen Grill-Trend
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1?' Hochwertiges Grillgut

Immer mehr Deutsche greifen zu hochwertigem Grillgut.
Denn die Qualitat spiegelt sich definitiv am Teller wider.
Das gilt auch fiir Bratwiirste - in samtlichen Geschmacks-
richtungen. Derzeit sind exklusive Fleischsorten wie Dry
Aged Beef, Rib Eye Steaks, FleischspieRe, aber auch Klas-
siker wie Rinderfilets angesagt. Viele setzen auch auf
Secondary Cuts, die keineswegs zweitklassig sind. Dazu
gehoren Rindfleischstiicke wie Hanging Tender oder To-
mahawk Steaks. Neben hochwertigem Fleisch halten im-
mer mehr Fleischersatzprodukte auf dem Grillteller Ein-
zug. Noch beliebter ist Grillgemiise oder Kase.

y Grillgerdte

%" Viele haben heute nicht nur einen Grill. Zunehmender Be-
" liebtheit erfreuen sich heuer neben Gas- und Pelletgrills
Kamado-Grills, Fennek-Grills und American Smoker. Bei
letzterem liegt das Grillgut nicht direkt iiber dem Feu-
er, sondern wird in HeiBBluft oder Rauch gegart. Kama-
& do-Grills gehdéren zu den sogenannten Keramik-Grills.
Dadurch kann man nicht nur grillen, sondern auch ba-
cken, kochen, garen, rauchern oder sogar wokken. Fen-
nek-Grills sind aus Edelstahl und lassen sich iiberall hin
transportieren. Betrieben werden sie mit Holzkohle, die
fiir ein zusatzliches Outdoor-Erlebnis sorgt.

: Smoken
., v Ein Trend, der sich seit Jahren fortsetzt, ist das Smoken.
ol Er stammt aus Amerika, dem Mekka des Barbecues. Die
2 z Gerate dafiir werden immer besser. Viele sind bereits
mit digitaler Technik ausgeriistet, die selbst bei Laien fiir
Top-Ergebnisse sorgt. Denn mit Hilfe einer digitalen Steu-
. . erung von Rauchgehalt und Temperatur wird das Smoken
Foto: Freepik.com super einfach - insbesondere auch fiir Einsteiger.
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Bratenspritzen

Zu den Grilltrends gehort es 2022, das Fleisch mit
der Bratenspritze anzupiksen. So wird es auch
innen mit aromatischer Marinade benetzt. Das
»Spritzen“ steigert nicht nur das Aroma. Wenn
man es beherrscht, kann man auch die Konsistenz
des Fleisches positiv beeinflussen. Benutzt werden
Bratenspritzen haufig fiir (groBeres) Gefliigel oder
groRere Fleischstiicke.

Salzblock oder Zedernholzbrett

Fiir besondere Geschmackserlebnisse sorgen auch
Salzblocke oder Zedernholzbretter. Salzblocke be-
stehen aus extrem verdichteten Salzkristallen. Sie
nehmen Warme gut auf, speichern sie und geben
die Hitze sehr gut ab. Insbesondere Fisch und Mee-
resfriichte werden gerne auf Salzplanken gegrillt,
denn die glatten Flachen sind schonender als der
Grillrost. Vom Salz an sich kommt nur wenig an
das Grillgut. Es schmeckt nicht salzig. Verwendet
werden Salzsteine auch fiir Filets und Steaks. Be-
sonders aromatisch wird das Grillgut, wenn es auf
Zedernholz gegrillt wird. Dafiir muss allerdings et-
was Zeit eingeplant werden, denn die Holzplanke
muss fiir etwa zwei Stunden in Wasser eingeweicht
werden. Erst wenn sie sich vollgesaugt hat, brennt
nichts an. Dann wandert das Brett samt Grillgut
in die direkte Hitze. Wenn es knistert und Dampf
aufsteigt, wird es in den indirekten Grillbereich ge-
bracht.

Feuerplatten

Grillen auf der Feuerplatte ist 2022 besonders an-
gesagt. Das hat den Vorteil, dass Wiirstchen, Ge-
miise und Co. nicht vom Rost fallen konnen. Zudem
kann auf verschiedenen Zonen gegrillt werden,
denn die Hitze nimmt nach auBen hin ab. Innen ist
die Temperatur am hochsten, also perfekt zum An-
braten von Fleisch und Wiirstchen. In der mittleren
Zone kann das Grillgut dann schon durchziehen.
Hier herrschen auch fiir Fisch optimale Tempera-
turen. Die duBere Zone eignet sich wunderbar zum
Warmhalten oder um Baguette, Burger-Buns und
Gemiise zu rosten.

Raucherboxen

Ein weiterer groBer Trend ist das Rauchern. Da-
fiir miissen entsprechende Holzchips zunéchst fiir
15 bis 20 Minuten in Wasser eingeweicht werden.
Dann kommen sie in die Raucherbox, die verschlos-
sen auf den Grill gelegt wird. Wenn sie nach etwa
20 Minuten glimmen und rauchen, wird das Grillgut
aufgelegt. Zum Rauchern eignen sich beispielswei-
se Holzchips aus Kirsche, Ahorn oder Eiche.

Fleischkrallen

Haben Sie schon mal was von Fleischkrallen ge-
hort? Dieser Trend, das Fleisch zu zerteilen, kommt
aus Nordamerika. Pulled-Pork-Liebhaber kennen
sie garantiert. Denn mit Hilfe der Fleischkrallen
lasst sich das Fleischstiick wunderbar in Stiicke
zerteilen.

SONSTIGES

— VerbraucherService —————
Bayern im ko e,

Rundfunk-Beitrage rechtzeitig bezahlen
Neu: Quartalszahlende erhalten keine
Zahlungsaufforderungen mehr

Verbraucher*innen, die den Rundfunkbeitrag viertel-
jahrlich lberweisen, miissen zukiinftig selbststdndig
an die plinktliche Zahlung denken. Denn der Beitrags-
service (friher ,,GEZ“) versendet seit diesem Jahr an die
Quartalszahler keine regelmaRigen Zahlungsaufforde-
rungen mehr. Begriindet wird die neue Vorgehensweise
mit der Schonung verschiedener Ressourcen. Betroffene
erhalten eine einmalige Information liber diese Umstel-
lung und werden kinftig nur noch bei grundlegenden
Anderungen, wie z.B. Beitragsanpassungen kontaktiert.

»Wie bei den meisten wiederkehrenden Zahlungen gibt
es verschiedene Moglichkeiten, den Rundfunkbeitrag zu
begleichen®, so Carina Schiitz, Volljuristin und Verbrau-
cherberaterin beim VerbraucherService Bayern im KDFB
eV. (VSB). Birger*innen konnen diesen per Uberwei-
sung bezahlen - dies ist nach wie vor im jahrlichen oder
halbjahrlichen Turnus (hierfiir werden weiterhin Zah-
lungsaufforderungen verschickt), als auch vierteljahrlich
moglich. Bei der Zahlweise pro Quartal ist der Zahlen-
de jetzt selbst dafiir verantwortlich, dass die Beitrage
punktlich eingehen, sonst drohen Saumniszuschlage.
~Wer weniger Aufwand vorzieht, richtet einen Dauerauf-
trag bei seiner Bank ein“, so Schiitz. Auf diese Weise ist
die Piinktlichkeit der Zahlung stets gewahrleistet. Ahn-
lich bequem und noch etwas verbraucherfreundlicher
ist das SEPA-Lastschriftverfahren: ,Wer dem Beitrags-
service ein solches Mandat erteilt, kann im Falle eines
Fehlers Beitrage uber seine Bank zuriickholen lassen®,
so die Expertin.

CHOIOETIS € )

GARINERE -

AUGENOBJIK =% &
aus /Neistethand

Brillenglasstirke-Bestimmung
Glasberatung mit Graphiken
Zentrierung mit Digital-Technik
Fassungsauswahl mit Photo/Video
Brillenmode und Sonnenbrillen
Kontaktlinsen und Pflegemittel
Lupen und Low-Vision-Beratung

94086 Bad Griesbach i. Rottal e Stadtplatz 9
E-Mail: info@gaertneroptik.de
www.gaertneroptik.de

Telefon 08532 1704 « Fax 920200

>> Rollstuhlfahrer geeigneter Eingang
>> Parkpldtze vor dem Haus




SONSTIGES

lgel suchen naturnahe Garten

So kdnnen Sie beim Auswi

Die Igelhilfe Passauer Land engagiert sich fiir Igel, die
menschliche Hilfe benoétigen. Vorsitzende Monika Liidtke
und ihr Team kiimmern sich um verletzte oder kranke Igel,
pappeln sie auf und wildern sie wieder aus. Dabei freuen
sich die ehrenamtlich Engagierten iiber jede Hilfe aus der
Bevolkerung - sei es durch Pliatze zum Auswildern, freiwil-
lige Helfer oder finanzielle Unterstiitzung.

Igel haben es heutzutage
nicht leicht. Ihre Lebens- und
Rickzugsraume werden im-
mer kleiner. In aufgerdumten
Garten oder gar Schottergar-
ten finden sie keine Lebens-
grundlage. Deshalb suchen
Monika Lldtke und ihre Mit-
streiter von der Igelhilfe Pas-
sauer Land naturnahe Gar-
ten oder Garten mit wilden
Ecken, die dem Stachelritter
ein Zuhause geben.

Naturnahe Garten
dringend gesucht

»,Der Garten sollte nicht an
einer vielbefahrenen Strale
liegen. Es sollten Versteck-
moglichkeiten wie Hecken,
Totholz- oder Laubhaufen,
Komposthaufen oder dichtes
Gebusch vorhanden sein, wo
der Igel schlafen und sich ein
Nest bauen kann. Wichtig ist
auch, dass der Igel den Gar-
ten verlassen kann“, erklart
Monika Liidtke, 1. Vorsitzende
der Igelhilfe Passauer Land.
Ein Pool und vor allem Mahro-
botersind imigelfreundlichen
Garten jedoch ein No-Go.

Wichtige Lebens-
grundlagen fir Igel

Igel sind Insektenfresser. Sie
erndhren sich nur im Not-
fall von Regenwiirmern und
Schnecken. Auflerdem sind
sie  nachtaktiv. Tagsulber
schlafen sie und wollen nicht
gestort werden. ,Ist ein Igel
tagsuiber unterwegs, braucht
er meistens Hilfe“, weill Mo-
nika Lldtke aus Erfahrung.
Wildnis im Garten bietet
dem Igel Nahrung. ,Fortge-
schrittene lIgelfans pflanzen
heimische Bliihpflanzen, die
besonders attraktiv flr Insek-
ten sind. Manche bauen sogar
einen Kaferkeller, sozusagen
als Vorratsschrank fir die
Igeldelikatessen®, erzahlt die
Vorsitzende der Igelhilfe.

BT & Stadtmagarin

Igelhilfe Passauer Land
klimmert sich

Die Igelhilfe Passauer Land
kiimmert sich um Igel, die
menschliche Hilfe brauchen,
weil sie untererndhrt oder
verletzt sind. Oft geht das
mit einem massiven Para-
sitenbefall einher, der fiir
geschwachte Tiere tddlich
enden kann. Mit Liebe und
Sachverstand wird den Igeln
geholfen. Das braucht viel
Zeit und Geduld. Im Idealfall
werden die Tiere wieder ge-
sund. ,,Bei uns werden sie ge-
pappelt, bis sie das passende
Gewicht haben und anschlie-
Rend ausgewildert®, sagt Mo-
nika Lidtke. Wenn moglich,
passiert das dort, wo der
geschwachte Igel gefunden
wurde, vorausgesetzt, das
Umfeld ist geeignet. Ist das
nicht der Fall, wird fir den
Igel ein naturnaher Garten
gesucht, in dem er sich wohl-
fihlen kann. Die ersten Tage
in der wiedergewonnenen
Freiheit nutzt der Igel oft, um
weit zu laufen und die Umge-
bung zu erkunden. ,Am Aus-
wilderungsplatz sollte ihm
fur zirka zwei Wochen abends
Futter (etwa hochwertiges
Katzennassfutter angeboten
werden, ohne Gelee, Zucker
und Getreide, aber mit ho-
hem Fleisch- und Protein-
anteil) angeboten werden,
aullerdem jeden Abend eine
Schale mit frischem Wasser.
Als Futterstelle kann eine Pa-
lette mit Regenschutz, etwa
aus Plastikfolie oder -plane
verwendet werden. So ist si-
chergestellt, dass das Futter
nicht von Katze oder Hund
verspeist wird“, erklart die
ehrenamtliche Igel-Retterin.

Garten gesucht
Wer einen geeigneten Garten
hat und den vom Ausster-

207

W o it

ldern helfen

Naturnahe Garten, in denenlgel eine Lebensgrundlage vorfinden, werden
gesucht, um aufgepéappelte Igel wieder in der freien Natur auszuwildern.

ben bedrohten Tieren helfen
will, kann sich gerne unter
0151/55535140 melden. Bitte
mit Angabe der Kontaktdaten
und der Adresse oder gerne
auch per WhatsApp.

Fotos: Gaby Asselberghs

Die Igelhilfe Passauer Land
freut sich auch iber Unter-
stutzung durch eine Spende
auf das Konto DE30 7406 2490
0007 5273 65 bei der VR-Bank
Vilshofen.



Monatliche Kurse fiir Kinder und Jugendliche -

Einstieg jederzeit moglich - mit Simone White

i Zumba Bambinis,

% von 3-7 Jahre,

™ ab Do 07.07.
1 15:30-16:15 Uhr

* Zumba-Dance-Kids,
von 7-12 Jahre

B b Do, 07.07.

§ 16:30-17:15 Uhr

\‘JJ Kurse aus dem Bereich Kultur

Jeden Mittwoch: Heimatgeschichtliche
Wanderungen

Treffpunkt: 13:30 Uhr, Holzhdéusl,

Bad Griesbach-Therme

mit Christa Schapfl, Wanderfiihrerin: in Zusammenarbeit mit
der Kurverwaltung Bad Griesbach. Fir eine eventuelle Busbe-
nutzung wird eine geringe Gebliihr erhoben. Jeden Mittwoch,
die einzelnen Ziele erfahren Sie aus der Tagespresse und dem
Stadtmagazin. Mindestteilnehmerzahl: 7

Kultur- und Ausflugsfahrt
Do, 14.07. & Mi, 20.07. Jagersee 6:00-20:00 Uhr, 1 x

In St. Johann im
Pongau ist unser
erster Aufenthalt
mit Gelegenheit zur
Besichtigung  der
Dekanatspfarrkir-
che HL. Johannes
der Taufer, die im
Volksmund  auch
als Pongauer Dom
i bezeichnet  wird.
Danach geht s weiter uber Wagraln und Kleinarl zum Jagersee,
zum Mittagessen und Aufenthalt. Am Nachmittag fahren wir
weiter nach Flachau, hier machen wir eine Kaffeepause und es
besteht die Moglichkeit zu einem Bummel durch den Ort.
Das gesamte Fahrtenprogramm erhalten Sie im vhs-Biiro.
Zusteigmdglichkeiten in Karpfham, Rotthalmiinster und Malching.

Infos und Anmeldung:

Stadt. Galerie Bad Griesbach - vhs Bad Griesbach
Stadtplatz 3, Telefon: 08532 3300,
info-griesbach@vhs-passau.de - www.vhs-passau.de,
Offnungszeiten: Mo. u. Do. 8:30 - 12 Uhr u. 14 - 16 Uhr

VHS-TERMINE

Kurs- und Vortragsangebote im Juli 2022

Kurse aus dem Bereich Gesundheit

Neu: Waldbaden - Shinrin Yoku
Sa, 16.07,, 14:00-16:30 Uhr, 1 x,

mit Elisabeth Graml, Seminarleiterin Waldbaden/Shinrin Yoku
Als Waldbaden (japanisch Shinrin Yoku) bezeichnet man das
absichtslose Eintauchen in die Atmosphare des Waldes und
wird in Japan bereits seit 1982 als eine zusatzliche Form der Ge-
sundheitsvorsorge praktiziert. Was ist Waldbaden? Unter Wald-
baden versteht man das bewusste Verweilen im Wald, mit dem
Zweck sich zu erholen und seine Gesundheit zu starken.

Pflegen mit natiirlichen Substanzen

Mo, 18.07., 19:00-22:00 Uhr, 1 x,

mit Elisabeth Graml, Dipl. Knospenpadagogin

Mit der Kraft der Pflanzen unterstreichen wir unsere natdrli-
che Schonheit! Wir stellen natirliche, wirkungsvolle Kosme-
tik-Produkte her die nicht teuer sind und vor allem wissen wir
was in den Pflegeprodukten enthalten ist. Wir stellen gemein-
sam her: Duftendes Pflegewachs: Kraft und Glanz fiir die Haa-
re, Sheasahne: Cremige, luftige Pflege fiir die trockene Haut,
Lippenbalsam (farbig): fiir zarte, leicht getonte Lippen

Stadtische Galerie
vhs - Bad Griesbach

CLAUDIA SCHWEINBERGER
»PANTA RHEI“

Ausstellungsdauer:
23. Juni - 28. Juli 2022

Alles im Leben ist in Bewegung,
verandert sich, nichts bleibt wie
es ist. Das Element der Bad Gries-
bacher Kiinstlerin ist das Wasser
- ruhig, wild, flieRend, erstarrt als
Schnee und Eis oder auch luftig schwebend liber uns. Zum
Wasser gehort auch das Feuer, farblich kontrastierend, in
intensiven Farben dargestellt. Die meisten Bilder sind mit
Acrylfarben gemalt, teilweise hat sie die Farben einfach
flieRen lassen. Fiir die Wolkenmotive verwendet sie Olfar-
ben oder Pastell. Bei ihren Bildern versucht sie Bewegung
und Veranderung in farblicher Harmonie darzustellen.

Stadt. Galerie Bad Griesbach - vhs - Bad Griesbach
Stadtplatz 3, 94086 Bad Griesbach, Tel. 08532 3300
Offnungszeiten: Mo. und Do.: 8.30 bis 12.00 Uhr
und 14.00 bis 16.00 Uhr

Zusitzliche Offnungszeit zum Lampionfest:

So. 24.07. von 13.00-17.00 Uhr.
An diesem Tag ist die Kiinstlerin personlich anwesend!
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KULINARIK & GENUSS

RESTAURANT ,,WASTL-WIRT* - im AktiVital Hotel

Prof.-Baumgartner-Strafte 1,

Tel. 08532/7081633, Bad Griesbach
www.wastl-wirt.de

Frihstiick: 7.30 - 10.00 Uhr,
warme Kiiche: 11.30 - 21.00 Uhr

RESTAURANT ,,ZUR LEIBSPEIS*
. Singham 40, Tel. 08532 9613-0/DW 34

i W Geniellen Swugwmee Sperialititen
# 11.30-14.00 Uhrund 17.30 - 22.00 Uhr
www.camping-bad-griesbach.de

am Campmgplatz, in Singham
info@camping-bad-griesbach.de
BRAUHAUS GRIESBACH
. N e Sommerim Kastanienbiergarten
v echt. bayerisch. Brauhaus

Passauer StralRe 12, Bad Griesbach
Tel. 08532/926506
Mo + Di Ruhetag

- So ab 17.00 Uhr & So auch mittags
www.brauhaus-griesbach.de

LANDGASTHOF WINBECK

"M Holzham 5, 94137 Bayerbach(Rott)
' Tel. 08532/92588-0
So + Mo Ruhetag
i-S5a11.00 - 13.45 & 17.00 - 20.45 Uhr
www.landgasthof-winbeck.de

7 ; , iatisch
Sperialititen und Sushi

| WeghofstraRe 10, Bad Griesbach
Tel. 08532/9268939

Mo - Sa 10.00 - 21.00 Uhr
Sonntag Ruhetag
www.nipponkai.de

BT & Stadtmagarin

mﬂadgzugchh& Umgebung

Trinken

VINOTHEK - APROPOS WEIN

I Weinhéindlerim Rottaler
Baderdreieck seit iiber 25 Jahren
Seilerberg 4a, Bad Griesbach - Altstadt
Telefon 08532/7508,

Mo, Mi, Fr, Sa 10.00 - 12.00 Uhr,

Di, Do 16.00 - 18.00 Uhr
www.aproposwein.com

GASTHOF BICHLER

: Stadtplatz 15, Bad Griesbach
&% Y 11.00 - 14.00 & 17.00 - 23.00 Uhr

fi Tel.08532/7719
! Mittwoch - Sonntag 11.00 - 14.00 Uhr
¥ und 17.00 - 23.00 Uhr, Mo + Di Ruhetag

VILLA ANTICA

?' t : E _?.: : : . 2

« mediterrane Kiiche

Stadtplatz 17, Bad Griesbach

Tel. 08532 /922667

11.00 - 14.00 Uhr & 17.00 - 22.00 Uhr
= Mittwoch Ruhetag

« villa-antica@t-online.de

BADHAUS - BAR, RESTAURANT

dwy-aged Steaks, Burger, Salate,
Diinks - exclusive since 1893
Passauer StralRe 70, Bad Griesbach
Tel. 08532/920044,

tagl. ab 17.00 Uhr, Dienstag Ruhetag
www.badhaus-griesbach.de

@ badhausgriesbach

Vietnameasiches Restaurant
Spe/zm&twfenm Siidostasien
Oberwe|n2|erler StraRe 2,

Bad Griesbach

Tel. 08532/9273896

11.00 - 14.00 & 17.00 - 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag



RESTAURANT SALONIKI

‘. ‘. .. S f'ﬂ"f"f '
L | *jeden TMittwach frische Fische
: ~ Am Brunnenplatzl 2, Bad Griesbach
- Tel. 08532/9259592, taglich gedffnet
%4 auBer Dienstagvon 11.30 - 14.30 Uhr
& 17.00 - 23.00 Uhr, warme Kiiche:
11.30 Uhr - 14.00 Uhr & 17.00 - 21.30 Uhr

g“tt ”: l a. F 3 . “'a F 3
hausgemachte ﬂ(m
Kurplatz 7, Bad Griesbach,
=4 Tel.08532/9236393, Di Ruhetag

~ Mo -S011.00-22.00 Uhr,
warme Kuche bis 21.00 Uhr
www.cafebistroreseneder.de

ZUM HEURIGEN

" .. Bayrisch-dsterreichische Schmankerl
" inwiger Atmasphére
"~ __ Am Kurwald 2, Bad Griesbach,
Tel. 08532/7990
Offnungszeiten:

Dienstag - Samstag
{ -] 16.00-23.00 Uhr

Sie wollen auch in unseren

GastroGuide aufgenommen werden?
Kontakt: 08532/1001,
stadtmagazin@druckerei-muehlberger.de

_aB

,S0 Vielseitig wie das Leben.”

Der Mensch im Mittelpunkt
ganzheitlicher Pflege.

STIFT ROTTAL

KULINARIK & GENUSS

KAMILEO

Fine Cuisine - bayrisch moden
Thermalbadstrafte 9, Bad Griesbach
Tel. 0160/3429831, Mi Ruhetag,

Mo, Di, Do 14.00 - 22.00 Uhr,

Fr, Sa, S0 11.00 - 22.00 Uhr,
www.kamileo-restaurant.de

MAHARAJA

Indisches Restaurant
Jieferdienat

WeghofstraRe 29, Bad Griesbach,
Tel. 08532/9242710,

Mo - Sa 11.00 - 14.00 Uhr und

17.00 - 22.00 Uhr, Mittwoch mittags
geschlossen, So 11.00 - 22.00 Uhr

[P
R

ﬁ‘::' »um Henvigen« E-,!

= i emyeriachys i serreichinig Wil © -

{3) Am Kurwald 2 | 94086 Bad Giiesbach

2urn Hewigens

»Zum Heurigen«

Bestuchen Sie unser traditionelles Restaurant
und genieBien Sie bayrisch-Gsterreichische Schmankerl
in uriger Atmasphare und gematlichern Weinhof.

Offnungszeiten:
Dienstag bis Samstag: 16.00 bis 23.00 Uhr
Jelzt reservieren unter +49(0) 8532 7990

T

r‘wstadhna@amn




RATSELSEITE

Ratseln & (e
viel Gliick

/

nnen

Teilnehmen und mit ein bisschen Gliick gewinnen Sie ein Bad Griesbacher Badetuch mit Handtuch!

Das kénnen Sie dieses TNal

Diese schonen weichen Handtlicher werden fiir Sie
ein unersetzlicher Begleiter werden. Egal ob bei lhrem
Wohlfuihl-Urlaub in Bad Griesbach oder wenn Sie Zu-
hause lhre Erinnerungen an die schénen Tage bei uns
Revue passieren lassen wollen.

Wir wiinschen lhnen w
viel Gliick fiir die g
Verlosung und danken Bad G I 35553(:1‘1

Ihnen fiir die Teilnahme Heiload - Luftkurort - Golf Resort

an unserem Gewinnspiel! im Rottaler Baderdreieck
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RATSELSEITE

Kinderratsel - Irmi, die Ratselbiene

Beim Spielen
haben die drei
Drachenkinder
ihre Schwdnze

verheddert.
Welcher Drachen
hélt den Schwanz
von welchem Freund
in der Hand?

@ Bruchnalski/DEIKE

Fehlerbild

bitte auf einer Postkarte bis 10. August 2022 an: Finde die acht Fehler! Das obere Bild unterscheidet
sich jeweils durch acht Veranderungen von dem
Bild darunter. Welche sind es?

Die Losung des Kreuzwortratsels schicken Sie

Redaktion Stadtmagazin,
Druckerei Miihlberger,
HaagstrafRe 40, 94086 Bad Griesbach

oder per E-Mail an:
stadtmagazin@druckerei-muehlberger.de

Bei mehreren richtigen Losungen entscheidet
das Los. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Der Gewinner wird in der September-Ausgabe
veroffentlicht.

Losung der Mai-Ausgabe:
,SPRINGSEIL

Gewinner:
H.- & Renate Olberts
Wuppertal

dHerizbichen
Glickwunsch/!

Loésungen:

‘v 40y o ‘uauabia
UBUIRS 4Dy §° DY ¥
1Bunsa

© Hermenau/DEIKE




UMFRAGE

Ansichtssache
Interviewsr

Das deser-
Haben Sie sich schon ein 9€-Ticket gekauft?

Bis Ende August konnen wir - auf Staatskosten - fiir wenig Geld kreuz und quer durch Deutschland reisen. Da scheint
es attraktiv, das Auto stehen zu lassen und mit Sack und Pack den 6ffentlichen Nah- und Regionalverkehr zu nutzen.
Daher befragten wir unsere Leser, ob sie sich bereits eine Monatskarte besorgt und welche Erfahrungen sie damit ge-
macht haben. Zudem wollten wir wissen, ob sie nun auch in Zukunft das Leben ,,in vollen Ziigen“ genieen wollen.

Michael Sester (70)

Pensionar, Bad Griesbach

Nein. Das Ticket ist Blodsinn: Es ist nicht
durchdacht und bevorzugt die Leute in
Ballungsrdumen. Mit dem Geld hatte
man den Offentlichen Nahverkehr auf
dem Land ausbauen sollen! Wegen der
schlechten Anbindung muss ich Auto
fahren, etwa zum Arzt. Eine Reise, nur um das Ticket einmal
verwendet zu haben, habe ich nicht vor. Evtl. fahre ich da-
mit zu einem FuRballspiel nach Miinchen. In Giberfillten Zi-
gen mochte ich mir aber keine Corona-Infektion einfangen.

Helga Wimmer (69)

Rentnerin, Bad Griesbach

Nein, ich habe noch kein 9-Euro-Ticket
und werde mir hochstwahrscheinlich
auch keines kaufen. Fiir die Menschen,
die es regelmaRig einsetzen kdnnen, ist [
es keine schlechte Sache. Bei uns ,auf | [
dem Land“ fehlt allerdings haufig der

Sinn dafiir: Es gibt meiner Meinung nach zu wenig Beforde-
rungsmittel, die regelmaRig in kurzen Abstanden wichtige
Orte anfahren. AuRer jemand nutzt es fiir kurze Reisen
oder Ausfliige in Regionalziigen - dann passt's.

Christa Demlehner (66)

Rentnerin, Reutern

Ja. Ich bin 20 Jahre lang nicht mehr Zug
gefahren - aber jetzt bin ich Giberzeugt!
Das 9-Euro-Ticket ist flir Kurztrips mit
wenig Gepack toll. Ich war kurzlich mit
vier Frauen in Flissen (Musical). Obwohl
viele unterwegs waren, hat alles super
geklappt - von Kartenkauf und Sitzplatzen bis hin zum
Erreichen aller Anschlussziige. Gabe es das Ticket nicht,
waren wir mit dem Auto gefahren. Nun hoffe ich, dass das
Ticket verlangert wird, damit ich glinstig Bahn fahren kann.

Aynur Aghayeva (42)

Angestellte, Bad Griesbach

Natrlich habe ich ein Ticket, weil ich
kein Auto habe und auf Bus/Zug zum
Pendeln angewiesen bin. Ich habe es
auch schon o6fters in meiner Freizeit ge-
nutzt und bin froh, dass ich mit meinen
Freunden gilinstig unterwegs sein kann.
Wir unternehmen jetzt mehr gemeinsame Ausfliige/Shop-
pingtouren als friiher. Als Nachstes steht eine Fahrt nach
Frankfurt an. Wir sind gespannt, ob auch auf einer langen
Fahrt mit vielen Umstiegen alles reibungslos klappen wird.

Passauer StraBe 26
84364 Bad Birnbach

RALPH WALDO EMERGON

&
B/am]esn

BRUCKMEIER

www.blumen-bruckmeier.de
Telefon: 0 85 63/23 30

B & Stadtmagazin
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TEXTIL-REINIGUNG HOPPE

Textil- und Lederreinigung - Waschen - Miinzwaschautomat
Hemdenservice * Kunststopfen - Schneiderreparaturen
Passauer StralRe 4, Telefon 7872, Annahmestelle:

Cilly Moden, Am Brunnenplatzl 3, Bad Griesbach-Therme

JOHANNES HOFERICHTER

Haushaltswaren - Geschenkartikel
HaagstralRe 24, Telefon 7726, Fax 7703

Glaserei Karpfham

Schlosshoher Weg 11, Telefon 921560, Fax 921561

OPTIK GARTNER
Augenoptikermeister - Brillenmode - Kontaktlinsen
Stadtplatz 9, Telefon 1704

AVIA-TANKSTELLE W.-D. GREILER

Autowaschanlage, Shop, LPG-Autogas, Lotto,
Hermes Paket-Shop
Passauer Strafte 45, Telefon 925636

ROTTAL-IMMOBILIEN

Kurallee 1a, 94086 Bad Griesbach-Therme,
Tel.: 08532 926 595, www.rottal-immobilien.eu
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LEBEN & WOHNEN IM ALTER GMBH ST. ELISABETH
Wohnen - Pflegen - Kurzzeitpflege - Tagespflege - Café

Marienweg 6, 94086 Bad Griesbach, Tel. 9618-0
verwaltung@st-elisabeth-griesbach.de _
www.st-elisabeth-griesbach.de

45 JAHRE BOUTIQUE CAROLINE, C. WINNER
Fachgeschaft fiir gute Trachten- und sportliche Mode!
94086 Bad Griesbach-Therme. Tel. 08532 1204 ‘.

KWA STIFT ROTTAL KWA 00@®
stFTrROTTAL - @@
Essen auf Radern - Kurzzeitpflege - Wohnpflege - Klinik
fiir Neurologie und Geriatrie - Ambulantes Therapiezen-
trum f. Krankengymnastik - Biader- u. Massagetherapie -
Logopadie/ Sprachtherapie - Ergo- u. Beschaftigungstherapie
Ihr kompetenter Partner in Bad Griesbach, Tel. 08532 87-0

ROTTALER RAIFFEISENBANK

Mit ec-Geldausgabeautomaten
Stadtplatz 8a, Telefon 96340

Gewerbe- und Tourismusverein Bad Griesbach im Rottal e.V.
1. Vorstand O. Wunsch, AktiVital Hotel, Prof.-Baumgartner-Str.1, 94086 Bad Griesbach

Mitgliedsbetriebe des Gewerbe- und Tourismusverein
Bad Griesbach i. Rottal e. V. konnen kostengtinstig auf
dieser Seite fir ihr Geschaft werben.

lhre Ansprechpartnerin im Stadtmagazin: Karin Baumann, Tel. 08541/9688-35

muhlberger

.. macht’s moéglich - seit 1875.

lhre Druckerei im Rottal.

HaagstraBe 40 | 94086 Bad Griesbach | Tel. 08532 1001 | Fax 8815
info@druckerei-muehlberger.de | www.druckerei-muehlberger.de




"Musiksommer o1 A
, ) erie
in der Therme

Bad Griesbach

immer mittwochs im Juli 2022 Wohlfiihl-Sound zur
Sommerabend-Atmosphire auf der Bistro-Terrasse von 19 - 22 Uhr

06.07.22 "Portwine"

Die Kombination von Orgel /Bass, Schlagzeug und
souliger Altstimme ergeben den unvergleichlichen
»Portwine“-Sound. Das Trio liebt das gemeinsame
Musizieren und verwoéhnt mit einer Mischung aus
Swing, Jazz-Standards, Balladen und
lateinamerikanischen Rhythmen, die auch zum Tanzen
einladen. Einem gemiitlichen Sommerabend steht also
nichts mehr im Wege.

"Route 66-Swingband"

»Swing and more* vom Feinsten, das ist die musikalische
Ausrichtung der Jazz-Swingband. Die 6-kopfige
Musikgruppe um Bandleader Fritz Haydn am Piano,
Sidngerin Corinna Balscher, Max Rauch Trompete,
Roland Weitze Saxophone und Querfléte, Christian
Wiistinger Bass, Max Oller Schlagzeug, werden Sie
begeistern.

"Grassety"

Eine fantasievolle Mischung aus Americana, Folk,
Bluegrass und Country. Die Musik spricht mit einem,
dringt ins Innerste vor, verbindet die Zuhérenden
mit den Musizierenden. Wobei der tragenden und
vielgestalten Stimme der Leadsédngerin, bei der sich
manche an Sheryl Crow erinnert fiihlen, die
wichtigste Rolle zukommt: Sie ist das Instrument,
das unter die Haut geht.”

"Baby Palace Duo”

Remember MTV Unplugged... so konnte man das ,Baby
Palace Acoustic DUO“~-Programm nennen. Sie spielen
tollen, cleanen Gitarrensound und schenken den
Gisten unvergessliche Stunden zu klassischen und
modernen Rocksongs.

27.07.22

Das Bistro und die Bistroterrasse erreichen Sie iiber unsere Eingangshalle.
Keine Tischreservierungen moglich. Bei jeder Witterung! Eintritt frei!
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94086 Bad Griesbach | Tel. +49 (0) 8532 - 96 15 0 | info@wohlfuehltherme.de
www.wohlfuehltherme.de




