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Countdown zum
 Lampionfest

vom 21. bis 24. Juli 
 auf dem Stadtplatz 



 Wir sind einfach für Sie da…
Herzlich willkommen in der ALDI SÜD Filiale in 

94086 Bad Griesbach, Weghofstraße 2.
Filialleiterin Manuela Salatmeier und ihr Team freuen sich auf Ihren Besuch.

 Frische, Qualität und ein ausge-
zeichnetes Preis-Leistungs-Verhält-
nis – dafür steht ALDI SÜD auch 
in Bad Griesbach. Hier fi nden Sie 
ca. 1650 Basisartikel (mehr als 90% 
Anteil Eigenmarken am Sortiment) 
des täglichen Bedarfs und dreimal 
wöchentlich montags, donnerstags 
und samstags wechselnde Ak-
tionsartikel. Pro Woche bieten wir 
Ihnen ca. 130 Aktionsartikel von 
Heimwerker- und Gartenbedarf 
über Textilien aller Art bis hin zu 
hochwertigen technischen Geräten. 
Dazu kommen verschiedene Ser-
viceangebote wie ALDI TALK, ALDI 
Reisen oder ALDI Blumen. Der 
übersichtliche Warenaufb au und 
der freundliche Service garantieren 
einen rundum bequemen und ein-
fachen Einkauf.

Regionale Produkte
Für eine abwechslungsreiche und 
gesunde Ernährung gibt es bei ALDI 
SÜD täglich frisches Obst und Ge-

müse, aber auch Lebensmittel aus 
kontrolliert ökologischem Anbau so-
wie fair gehandelte, laktosefreie und 
vegetarische Produkte. Liebhaber 
von regionalen Produkten kommen 
bei ALDI SÜD in Bad Griesbach 
und Umgebung auf ihre Kosten. So 
bieten wir unseren Kundinnen und 

Kunden zum Beispiel Milfi na „meine 
bayrische Bauernmilch“. Sie steht 
für Qualität, tierartgerechte Hal-
tungsbedingungen, gentechnikfreie 
Fütterung sowie kurze Transport-
wege und Nähe zu den Erzeugern. 
Angeboten werden außerdem 

Wurstspezialitäten wie Münchener 
Weißwurst und Krustenschinken 
oder nach Verfügbarkeit regionale 
Obst- und Gemüseerzeugnisse.

Verantwortlich handeln
Ein verantwortungsbewusster Um-
gang mit der Umwelt und den natür-

lichen Ressourcen der Erde ist für 
ALDI SÜD selbstverständlich. Dazu 
gehört zum Beispiel der Einsatz von 
energiesparenden Kühlmöbeln und 
klimaverträglichen Kältemitteln 
sowie die Verwendung von Mehr-
wegtransportkisten im Obst- und 

Gemüsebereich. Bei Fotovoltaik-
anlagen auf Gebäuden gehört ALDI 
SÜD mit zu den größten privaten 
Betreibern in Deutschland.

Verstärkung gesucht
Mit insgesamt mehr als 50.600 
Mitarbeitern – davon mehr als 
4.350 Auszubildende – betreibt 
ALDI SÜD in Deutschland rund 
1960 Filialen. Die ALDI SÜD 
Regionalgesellschaft Regenstauf 
versorgt die Regionen Niederbay-
ern und Oberpfalz und ist damit 
auch für die Filiale in Bad Gries-
bach zuständig. Als bedeutender 
Arbeitgeber in der Region sucht die 
Regionalgesellschaft Regenstauf 
regelmäßig neue Mitarbeiter in 
den unterschiedlichsten Bereichen. 
Schulabsolventen bietet ALDI 
SÜD übertarifl ich vergütete Aus-
bildungen in den Filialen und der 
Verwaltung an. Stellenangebote, 
Bewerbungen und weitere Infos 
unter karriere.aldi-sued.de.

WIR SIND EINFACH
FÜR DICH DA.
Zuverlässig, schnell und unkompliziert.

Einfach einkaufen.
Das kannst du bei ALDI SÜD –
dem zuverlässigen Partner auch in deiner Nähe.
Wir konzentrieren uns auf das Wesentliche,
damit du keinen Stress hast.

Frische, Qualität und ein ausgezeichnetes Preis-
Leistung-Verhältnis sind dabei selbstverständlich.
Finde stets das Richtige für jeden Anlass und lass
dich von laufend tollen Angeboten inspirieren.

Wir freuen uns auf deinen Besuch!

Weghofstr. 2,
94086 

Bad Griesbach
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Liebe Leserinnen und Leser,
liebe Jugendliche,

es ist mir eine große Freude, ein Editorial im Stadtma-
gazin zu schreiben.

Als Stadtjugendpflegerin bin ich für Sie/Euch in der 
Stadt Bad Griesbach und allen Ortsteilen tätig und  da-
mit Ansprechpartnerin zu allen Fragen rund um das 
Thema Jugendarbeit.

Im Mittelpunkt meiner Tätigkeit stehen die Jugendli-
chen der Gemeinde. Aber auch das gemeinschaftliche 
Miteinander mit Gemeindeverantwortlichen, Schulen, 
Eltern, Vereinen, Verbänden und deren Unterstützung 
ist mir ein wichtiges Anliegen. Ziel meiner Arbeit ist es, 
die Jugendlichen in ihrer Entwicklung zu begleiten und 
ihnen dadurch eine Stimme zu geben.

Es ist schön zu sehen, was sich hinsichtlich der Jugend-
arbeit in Bad Griesbach gerade tut. Aktuell entsteht in 
den Waldwunderwelte ein Jugendtreffplatz, gefördert 
von der ILE an Rott und Inn. Veranstaltungen können 
wieder stattfinden - wie auch das Griesbacher Kinder-
fest am 16. Juli, das wir in diesem Jahr wieder unter-
stützen dürfen. Vereine können ihrer Vereinstätigkeit 
wieder entsprechend nachgehen.

Es ist wichtig, dass junge Menschen in einer Gemeinde 
einen Platz haben, sich beispielsweise in Vereinen fin-
den und einbringen können sowie Selbstwirksamkeit 
in ihrem Tun erfahren. Deshalb ist es umso besser, nun 
zu sehen, dass sich alles bewegt und gerade viel pas-
siert.

Die Sommerferien stehen bevor und es wird fleißig am 
Ferienprogramm der Stadt Bad Griesbach gearbeitet. 
Ich bin mir sicher es entsteht wieder ein bunter Katalog 
aus tollen Aktionen für die jungen Menschen vor Ort. 
Auch von der Stadtjugendpflege sind Aktionen mit da-
bei. Einen kleinen Vorgeschmack davon erhalten Sie auf 
unserer „Jungen Seite“ hier im Magazin auf Seite 28.

Ich wünsche Ihnen viel Spaß beim Lesen! 

Petra Baier
Stadtjugendpflegerin

  Neueröffnung!  
   Direkt im Hotel St. Leonhard- Untergeschoss  

Mo. Di. Do. 14-22/ Fr. Sa. So. 11-22/ Mi. Ruhetag 

                                        
                          

 Tel. 0160 3429831    Thermalbadstraße 9  
 info@kamileo-restaurant.de               94086 Bad Griesbach 

www.kamileo-restaurant.de 
     Regionale Küche mit einem kleinen Hauch Fine Cuisine- Bayrisch Modern 
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Grundsteuerreform –  
die neue Grundsteuer in Bayern 

Eine Information des Bayerischen Landesamtes für Steuern
Für die Städte und Gemeinden ist die Grundsteuer eine der wichtigsten Einnahmequellen. Sie fließt in die Finanzierung 
der Infrastruktur, zum Beispiel in den Bau von Straßen und dient der Finanzierung von Schulen und Kitas. Sie hat Be-
deutung für jeden von uns. Das Bundesverfassungsgericht hat die bisherigen gesetzlichen Regelungen zur Bewertung 
von Grundstücken für Zwecke der Grundsteuer im Jahr 2018 für verfassungswidrig erklärt. Der Bayerische Landtag hat 
am 23. November 2021 zur Neuregelung der Grundsteuer ein eigenes Landesgrundsteuergesetz verabschiedet.

Von 2025 an spielt der Wert 
eines Grundstücks bei der 
Berechnung der Grundsteuer 
in Bayern keine Rolle mehr. 
Die Grundsteuer wird in Bay-
ern nicht nach dem Wert des 
Grundstücks, sondern nach 
der Größe der Fläche von 
Grundstück und Gebäude be-
rechnet. 

Wie läuft das Verfahren ab? 
Das bisher bekannte, drei-
stufige Verfahren bleibt wei-
ter erhalten. Eigentümerin-
nen und Eigentümer müssen 
eine sog. Grundsteuererklä-
rung abgeben. Das Finanzamt 
stellt auf Basis der erklärten 
Angaben den sog. Grundsteu-
ermessbetrag fest und über-
mittelt diesen an die Kommu-
ne. Die Eigentümerinnen und 
Eigentümer erhalten über die 
getroffene Feststellung des 
Finanzamtes einen Bescheid, 
den sog. Grundsteuermess-
bescheid. Der durch das Fi-
nanzamt festgestellte Grund-
steuermessbetrag wird dann 
von der Kommune mit dem 
sog. Hebesatz multipliziert. 
Den Hebesatz bestimmt jede 
Kommune selbst. Die tatsäch-
lich nach neuem Recht zu 
zahlende Grundsteuer wird 
den Eigentümerinnen und 
Eigentümern in Form eines 
Bescheids, den sog. Grund-

steuerbescheid, von der Kom-
mune mitgeteilt. Die neue 
Grundsteuer ist ab dem Jahr 
2025 von den Eigentümerin-
nen und Eigentümern an die 
Kommune zu bezahlen. 

Was bedeutet die  
Neuregelung für Sie?
Waren Sie am 1. Januar 2022 
(Mit-)Eigentümerin bzw. (Mit-)
Eigentümer eines Grund-
stücks, eines Wohnobjekts 
oder eines Betriebs der 
Land- und Forstwirtschaft in 
Bayern? – Dann aufgepasst: 
Um die neue Berechnungs-
grundlage für die Grundsteu-
er feststellen zu können, sind 
Grundstückseigentümerin-
nen und -eigentümer sowie 
Inhaberinnen und Inhaber 

von land- und forstwirtschaft-
lichen Betrieben verpflichtet, 
eine Grundsteuererklärung 
abzugeben. Hierzu wurden 
Sie durch Allgemeinverfügung 
des Bayerischen Landesamts 
für Steuern am 30. März 2022 
öffentlich aufgefordert. Für 
die Erklärung sind die Eigen-
tumsverhältnisse und die tat-
sächlichen baulichen Gege-
benheiten am 1. Januar 2022 
maßgeblich, sog. Stichtag. 

Was ist zu tun? 
Ihre Grundsteuererklärung 
können Sie in der Zeit vom 1. 
Juli bis spätestens 31. Oktober 
2022 einfach elektronisch über 
ELSTER - Ihr Online-Finanzamt 
unter www.elster.de abgeben. 
Sofern Sie noch kein Benut-
zerkonto bei ELSTER haben, 
können Sie sich jetzt registrie-
ren. Bitte beachten Sie, dass 
die Registrierung bis zu zwei 
Wochen dauern kann. Sollte 
eine elektronische Abgabe der 
Grundsteuererklärung für Sie 
nicht möglich sein, können 
Sie diese auch auf Papier ein-
reichen. Die Vordrucke hierfür 
finden Sie im Internet unter 
www.grundsteuer.bayern.de, 
in Ihrem Finanzamt oder in Ih-
rer Stadtverwaltung (Schloss-

berg 18, Zimmer 9). Bitte hal-
ten Sie die Abgabefrist ein. 

Sie sind steuerlich 
beraten? 
Selbstverständlich kann die 
Grundsteuererklärung auch 
durch Ihre steuerliche Vertre-
tung abgegeben werden. 

Sie haben Eigentum in  
anderen Bundesländern?
Für Grundvermögen so-
wie Betriebe der Land- und 
Forstwirtschaft in anderen 
Bundesländern gelten ande-
re Regelungen für die Erklä-
rungsabgabe als in Bayern. In-
formationen finden Sie unter 
www.grundsteuerreform.de. 

Sie benötigen weitere 
Informationen oder  
Unterstützung?
Weitere Informationen und 
Videos, die Sie beim Erstellen 
der Grundsteuererklärung 
unterstützen sowie die wich-
tigsten Fragen rund um die 
Grundsteuer in Bayern finden 
Sie online unter www.grund-
steuer.bayern.de. Bei Fragen 
zur Abgabe der Grundsteuer-
erklärung ist die Bayerische 
Steuerverwaltung in der Zeit 
von Montag bis Donnerstag 
von 08:00 – 18:00 Uhr und Frei-
tag von 08:00 – 16:00 Uhr auch 
telefonisch für Sie erreichbar: 
089 – 30 70 00 77. 

Hängen die Grundsteuer-
reform und der Zensus 
2022 zusammen?
Das Bayerische Landesamt für 
Statistik führt in 2022 einen 
Zensus mit einer Gebäude- und 
Wohnungszählung durch. Die 
Grundsteuerreform und der 
Zensus sind voneinander un-
abhängig. Weitere Informatio-
nen: www.statistik.bayern.de/
statistik/zensus.
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Neuer „Info-Point“ in der Altstadt
Hirschmanns Kunst- & Karten-Haus

Nach dem Umzug der Gäste- Information vom Stadt platz nach Bad Griesbach-Therme wird es auch weiterhin Auskünfte und 
Infomaterial geben: Neuer „Info-Point“ in der Altstadt ist ab Juli „Hirschmanns Kunst- & Karten-Haus“ in der Hauptstraße 14.

Der neue Gäste- und Kurser-
vice in Bad Griesbach-Ther-
me ist bereits in Betrieb, das 
alte Rathaus mit der früheren 
Gäste-Info am Stadtplatz ver-
kauft. Wo können sich nun 
Bürger und Gäste hinwenden, 
wenn sie beim Spaziergang in 
der Altstadt Infos über ihren 
Urlaubsort haben möchten, 
einen Busplan brauchen oder 
einen Ausflugstipp suchen? 
„Wir planen am Stadtplatz 
eine digitale Infosäule und 

auch die großen Schaukästen 
werden weiterhin genutzt“, 
erklärt Tourismusdirektor Die-
ter Weinzierl. Darüber hinaus 
müssen die Gäste auch wei-
terhin nicht auf den persönli-
chen Kontakt verzichten: Inge 
und Wolfgang Hirschmann, 
Inhaber von „Hirschmanns 
Kunst- & Karten-Haus“, haben 
sich bereit erklärt, einen sog. 
„Info-Point“ in ihrem Laden 
einzurichten. 
Neben Schreibwaren, italie-

nischen Geschenkpapieren 
und Papeteriepräsenten, An-
sichtskarten, eigenen Aqua-
rell-Kunstkarten, den Schiffs-
krimis von Inge Hirschmann, 
regionaler Literatur, Rad- und 
Wanderkarten, gibt es ab Juli 
auch Informationen rund um 
Bad Griesbach. „Dort liegen 
dann Ortspläne, Wander- und 
Radkarten, Busfahrpläne, 
Gastgeberverzeichnis, Stadt-
magazin uvm. aus und die In-
haber kennen Bad Griesbach 

wie ihre Westentasche. Da 
gibt’s den einen oder anderen 
Insider-Tipp noch mit dazu“, 
freut sich Dieter Weinzierl über 
die Zusammenarbeit.
„Hirschmanns Kunst- & Kar-
ten-Haus “ liegt in der Haupt-
straße 14 und ist geöffnet am 
Montag, Dienstag, Donnerstag 
und Freitag von 8 bis 12.30 Uhr 
und 14 bis 18 Uhr, am Mitt-
woch von 8 bis 12.30 Uhr und 
am Samstag von 8 bis 12 Uhr.

-bb

Frühling im 
Gutshof Sagmühle
Freuen Sie sich auf kulinarische 
Highlights – ob in unserem klassischen 
Restaurant oder auf unserer großzügigen 
Sonnenterrasse. 

Auch für Ihr Event ist der Gutshof der 
perfekte Ort – die Planung erfolgt ganz 
nach Ihren Vorstellungen.

Öffnungszeiten
Täglich geöffnet von 11:00 – 22:00 Uhr
Warme Küche von 12:00 – 21:00 Uhr

Golfplatz Sagmühle 1
94086 Bad Griesbach
Tel. +49 (0)8532-96140
info@gutshof-sagmuehle.de

www.gutshof-sagmuehle.de

Unseren kulinarischen Kalender
und weitere Highlights fi nden Sie hier:  

Druckerei.
Verpackungen.

Verlag.
www.druckerei-muehlberger.de
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Das Bad Griesbacher  
Fundamt sucht  

Besitzer von  
Fahrrädern und  

anderen  
Gegenständen

Gefunden 
gesucht?&

Seit mittlerweile drei Jahren betreut Kathrin Maier im 
Rathaus von Bad Griesbach das Fundbüro. Neben kleinen 
und großen Alltagsgegenständen oder Schlüsseln finden 
sich bei ihr immer wieder allerlei Kuriositäten – durch die 
Maskenpflicht während der vergangenen zwei Jahre auch 
vermehrt Hörgeräte. Viele Dinge finden recht schnell wie-
der zu ihren Eigentümern zurück und doch gibt es immer 
wieder Funde, die nicht gesucht werden. 

MC KENZIE – Gefedertes Mountainbike in blau

VORTEX Hill 200 - Gefedertes Kinder-Mountainbike in weiß-blau-orange

TEAM – Mädchen-Mountainbike in rot

X-TRACT – Gefedertes Mountainbike in grau-rot

Rechtlich gilt, dass Fundstü-
cke, die innerhalb von sechs 
Monaten nicht abgeholt wer-
den, vom Finder beansprucht 
werden können. Wenn dieser 
kein Interesse hat, können 
diese entsprechend öffentlich 
veräußert werden. 
In der städtischen Fundfahr-
radlagerstelle lagern der-
zeit unter anderem mehrere 

Fahrräder. „Teilweise sind die 
Fahrräder nun bereits über 
ein halbes Jahr bei uns im 
Fundamt und warten immer 
noch darauf, gefunden zu 
werden. Deshalb möchten wir 
durch die Veröffentlichung 
nochmal einen Versuch star-
ten, die Eigentümer ausfindig 
zu machen“, erklärt Kathrin 
Maier. 

Kathrin Maier, Tel. +49 8532 792-58
Montag – Freitag von 8 bis 12 Uhr

kathrin.maier@stadtbadgriesbach.de

Kontakt

Zudem stehen noch zwei silberfarbene,  
teilweise beschädigte Herrenfahrräder im Fundus.

Wer eines der Fahrräder als seines erkennt, 
setzt sich bitte direkt mit dem Fundamt in Verbindung. 

Das gilt natürlich auch für alle anderen 
verlorenen Gegenstände. Ein entsprechender

 Nachweis über das Eigentum der Sache 
muss natürlich erbracht werden. 
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Tipps zur richtigen Ernährung in der heißen Jahreszeit
Fit trotz Sommerhitze

Extrem hohe Temperaturen sind keine Seltenheit mehr. Die Hitze belastet Körper und Kreislauf vor allem dann, wenn 
man sich falsch ernährt und zu wenig trinkt. Daher befragten wir Ernährungsberaterin Susanne Lindlbauer, mit wel-
chem Ess- und Trinkverhalten man sein Wohlbefinden steigern kann.

Susanne Lindlbauer, Ernährungs-
beraterin in Bad Griesbach, beant-
wortet unsere Fragen rund ums Es-
sen und Trinken an heißen Tagen.

Während die Einen hohe 
Temperaturen über 30 Grad 
genießen, fühlen sich Andere 
schlapp und müde. Vor allem 
ältere Menschen fürchten 
eine Hitzewelle, weil sie sich 
dann regelrecht krank fühlen. 
Dann heißt es erst einmal: die 
pralle Sonne meiden, für Küh-
lung sorgen, das Trinken nicht 
vergessen und möglichst 
ruhen. Doch auch mit einer 
gesunden, ausgewogenen Er-
nährung kann man viel dazu 
beitragen, um möglichst fit 
zu bleiben. Worauf man dabei 
achten sollte, wollten wir von 
Ernährungsberaterin Susan-
ne Lindlbauer aus Bad Gries-
bach wissen.

Warum fühlen wir uns  
bei Hitze so schlapp?
Der Körper rebelliert gegen 
übermäßige Hitze und kühlt 
dadurch ab. Der Hypothala-
mus im Gehirn möchte die 
Temperatur stets auf 37 Grad 
Celsius halten und gibt das 
so an die Blutgefäße in der 
Haut weiter. Wenn sich diese 
ausdehnen, kann Wärme aus-
treten. Zudem sinkt der Blut-
druck, was gerne schwunglos 
macht. Einige Menschen ha-
ben mit „Wetterfühligkeit“ ein 
Thema. Diese sollten einfach 
mal in Ruhe in sich hineinhor-
chen und spüren, was ihnen 
jetzt gut tun würde. Auch der 
Wasserverlust hat damit zu 
tun. Denn wir verlieren bis zu 
einen halben Liter Wasser am 
Tag. Deshalb ist es ratsam, 
ausreichend zu trinken.

Wie macht sich Flüssig-
keitsmangel bemerkbar?
Ein Flüssigkeitsmangel kann 
sich durch unterschiedliche 
Symptome bemerkbar ma-
chen. Beispiel hierfür sind Mü-
digkeit, Nachmittagstief, Kon-
zentrationsschwierigkeiten, 
Sprachstörungen, Trocken-
heit der Haut, Gliederschmer-
zen, trockene Schleimhäute, 
Kopfschmerzen und/oder 
Schwindel.

Wie viel soll man trinken?
Dies hängt von der Größe der 
Person, dem Alter, dem Ge-
schlecht, der Arbeit und der 
Bewegung ab. Ein wertvoller 
Richtwert sind 35 Milliliter pro 
Kilogramm Körpergewicht. 
Wer sich beruflich und privat 
viel bewegt oder viel Sport 
macht, darf ruhig mehr kon-
sumieren.

Was sind die besten  
Durstlöscher?
Meiner Meinung nach ist der 
beste Durstlöscher gutes 
und vor allem stilles Wasser. 
Es verfügt über wichtige Mi-
neralstoffe, ist basisch und 
erfrischt zudem noch schön. 
Besonders köstlich schmeckt 
es mit frischen Küchenkräu-
tern oder Wildkräutern. Als 
Alternative dazu können Sie 
Orangen, Zitronen, Limetten 
oder Gurken ins Wasser ge-
ben. Auch ein Tee aus Kräu-
tern ist eine Möglichkeit, sich 
Gutes zu tun.

Welche Speisen sind im 
Sommer ideal?
Generell – egal ob Sommer 
oder Winter – empfehle ich, 
viele basische Lebensmit-
tel zu konsumieren. Wer den 
Säure-Basen-Haushalt im 
Gleichgewicht hält, entlastet 
den Körper und sorgt so für 
ein ganzheitliches Wohlbe-
finden. Um mehr darüber zu 
erfahren, schauen Sie doch 
am besten ins Internet. Dort 
finden Sie einige Basische 
Lebensmittel-Tabellen mit 
PRAL-Wert. Vor allem frisches 
Obst (Pfirsiche, Orangen, Ap-
rikosen, Äpfel etc.) und viele 
Gemüsesorten (wie Gurken, 
Tomaten und Zucchini) sind 
ideal. Dank ihres hohen Was-
seranteils liefern sie unserem 
Körper zudem die benötigte 
Flüssigkeit. 

Wie sollte man seine  
Mahlzeiten aufteilen?
Jeder Mensch und jeder All-
tag ist unterschiedlich. Es gibt 
eine Vielzahl an Menschen mit 

Schichtarbeit, Vorerkrankun-
gen oder überholten und ein-
schränkenden Glaubenssät-
zen. Daher möchte ich hierzu 
lediglich ein paar Anregungen 
geben. Empfehlenswert sind 
zwei bis drei Mahlzeiten täg-
lich. Am besten sollten dazwi-
schen mindestens vier oder, 
besser noch, fünf Stunden lie-
gen. Zudem ist es ratsam, mal 
den Fokus auf das Empfinden 
nach der Mahlzeit zu lenken. 
Das heißt, dass man sich be-
wusst macht, wie es einem 
nach dem Essen geht.

Kurbelt Scharfes tatsäch-
lich den Kreislauf an?
Studien zeigen, dass Scharfes 
den Kreislauf und die Herz-

gesundheit ankurbelt. Auch 
hierzu möchte ich aber appel-
lieren, auf das eigene Feeling 
und mögliche Vorerkrankun-
gen zu achten. Horchen Sie 
auf den „Arzt in sich“ und fra-
gen Sie gerne Ihren Arzt, Heil-
praktiker oder Ernährungsbe-
rater Ihres Vertrauens.

Auf was sollte man  
lieber verzichten?
Am besten meiden Sie zu viel 
Zucker, falsches Fett (also ge-
sättigte Fettsäuren, die man 
z.B. in Wurstwarten, Fleisch, 
Käse und Kuchen findet), zu 
viel Alkohol, Stress und zu 
viel Kaffee. Sich jedoch alles 
zu verbieten, macht wieder 
Säure im Körper. Ab und zu 
darf man sich also auch was 
gönnen.

Worauf ist im Sommer bei 
Lebensmitteln zu achten? 
Schon beim Einkauf wäre es 
wertvoll, eine mitgebrachte 
Kühltasche dabei zu haben. 
Die Lebensmittel, welche 
(etwa wegen Salmonellenge-
fahr) gekühlt werden sollen, 
bitte erst am Ende des Ein-
kaufs in die mitgebrachte Ta-
sche geben und direkt nach 
Hause bringen. Das meiste 
Obst und Gemüse gehört in 
den Kühlschrank in die dafür 
vorgesehenen Fächer. Alle Zi-
trusfrüchte, Tomaten, Zwie-
beln und Kartoffeln möchten 
jedoch draußen bleiben.

TreuePlus.  
Unser Rabatt für Ihr Vertrauen.
Treu sein zahlt sich aus. Sparen Sie mit einem jährlichen Rabatt  
auf Ihren Erdgas- und Ökostromtarif.

Sauber 
zammg’hoitn!

© Martin Bolle

www.esb.de/treueplus

ESB_Anzeige_SauberZammghoitn2022_TreuePlus_118x80mm_RZ.indd   1 25.02.22   11:38
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Lampionfest

Feste und Veranstaltungen steigen wieder, die „Durststrecke“ nach der Corona- Zeit ist vorbei. 
„Auch das Bad Griesbacher Lampionfest kann in diesem Jahr wieder stattfinden“, gibt Festwirt 
Julian Wandl bekannt. Vom 21. bis 24. Juli steigt das traditionelle Fest im Herzen der Altstadt. 

Bürgermeister Jürgen Fundke wird mit dem Bieranstich am Donnerstagabend den Startschuss geben und  
die Woidheisl-Musi sorgt dabei für zünftige Stimmung. Am Freitagabend findet der Betriebs- und Vereinsabend 
mit „Hurricane & Friends“ statt und am Samstag hat Wandl die Kult- und Partyband „Dosenpfand“ für den  
Abend engagiert. Der Sonntag startet traditionell mit einem ökumenischen Gottesdienst am Stadtplatz  
und der Nachmittag ist mit volkstümlichen Aufführungen und einem Kinderprogramm gefüllt.  
Abends steht noch einmal die Woidheisl-Musi auf der Bühne. „Die Corona-Zeit war nicht einfach.  
Da ist es umso schöner, wenn man gemeinsam mit Freunden am Stadtplatz feiern kann. 
Ich freue mich auf viele Gäste“, unterstreicht Julian Wandl.    BB

Feiern am Bad Griesbacher Stadtplatz
LampIonFEST  

vom 21. BIS 24. JuLI
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Lampionfest

21.07. ab 18.00 Uhr Biergartenbetrieb
  Bieranstich durch Bürgermeister Jürgen Fundke mit der Woidhäusl Musi

22.07. ab 18.30 Uhr  Tag der Betriebe
  mit der Live Band Hurricane & Friends

23.07. ab 18.00 Uhr Partynacht und Vereinsabend
  mit der Kultband für Alt und Jung aus Passau „Dosenpfand“ 

24.07. ab 10.30 Uhr  Feierlicher Festgottesdienst
  auf dem Lampionfest mit den Inntaler Musikanten.

  ab 12.00 Uhr  Mittagstisch
  mit Bayerischen Schmankerln aus unserer Festküche
  ANGEBOT: Schweinebraten-Seniorenportion für nur 8,00€ inkl. Bedienung von 11.00 Uhr bis 13.00 Uhr
  Musikalische Umrahmung der Inntaler Musikanten 

  ab 14.00 Uhr Bayerischer Nachmittag/Kindernachmittag
  Volkstanzgruppen des HTV Inntaler Buam aus Aigen am Inn, Schuhplatteln und Volkstanz-Aufführungen 
  auf unserem schönen Stadtplatz
  Kinderprogramm der Rottaler Raiffeisenbank mit Torwandschießen, Hüpfburg, Sparschwein-Anmalen

  An allen Tagen Barbetrieb
  Für das leibliche Wohl ist an allen Tagen bestens gesorgt. In unserer Festküche werden bayrische Brotzeite 
  und Schmankerl frisch für Sie zubereitet. Die Löwenbrauerei Passau ist erneut mit dem mehrfach 
  ausgezeichnetem Festbier auf dem Lampionfest vertreten. Auf Ihr Kommen freut sich Familie Wandl

Programm

E intritt frei!
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Bad Griesbacher Kalender
Juli 2022

Bewegungs- und Gerätetraining, 
Entspannungstechnik und  
QiGong (Teilnahme kostenfrei 
auf Kurarztrezept, bei ambulan-
ter Kurmaßnahme oder als  
Privatzahler. Terminabsprache 
und Anmeldung erforderlich 
unter Tel. 08532/792-49 792-51.

Gesundheitsabteilung  
des Gäste- & Kurservice 
Bad Griesbach in der  
Wohlfühl-Therme

Jeden Montag
Sprechstunde für 
Pflegende Angehörige
10 – 14 Uhr im Caritas 
Sozialzentrum, Marienweg 6, 
Bad Griesbach-Altstadt
Die Sprechstunde findet jeden Mon-
tag und Dienstag statt, außer an Fei-
ertagen. Tel. Anmeldung bei Birgit 
Steinleitner, Tel. +49 8532 9249924. 

Geführte Nordic 
Walking-Runde
14 Uhr, Treffpunkt: Eingang 
zur Wohlfühl-Therme

Gewalkt wird durch die niederbay-
rische Toskana. Jeden Montag, au-
ßer an Feiertagen, bieten wir von 
der Gesundheitsabteilung eine ge-
führte Nordic Walking-Runde mit 
Crashkurs in die Einführung der 
Nordic Walking-Technik an. Strecke: 
ca. 5 bis 7 km. Nordic Walking-Stö-
cke können ausgeliehen werden. 
Infos: Gesundheitsabteilung Gäste- & 
Kur-Service, Telefon +49 8532 792-53

Entspannung 
in der Salzgrotte
16 Uhr – 16.45 Uhr, Wohl-
fühl-Therme Bad Griesbach
Entspannen lernen in der Salzgrotte 
m. Eva Maria Lechner. Gebühr: 15 €. 
Anmeldung erforderlich unter Tel. 
+49 8532 9615-0 (Thermalbad-Kasse)

Jeden Dienstag
Qigong for Peace- 
Meditation im Park
7.15 – 8 Uhr, Treffpunkt: 
Stephanskapelle am Kurwald 
Bad Griesbach-Therme
Bei jedem Wetter, außer an Feierta-

gen. Die Morgenmeditation umfasst 
traditionelle Bewegungen aus dem 
Qigong und Tai Chi,  die im Sinne von 
Harmonie, innerem und äußeren 
Frieden, gegenseitiger Achtung und 
Mitgefühl praktiziert werden. Eva 
Maria Lechner filmt Qigong Bewe-
gungsübungen im Kurpark für ihre 
Online Community. Gerne können 
Sie dabei zuschauen, zuhören, die 
Bewegungen imitieren, solange Sie 
selbstverantwortlich sich und ande-
re schützen, indem Sie die aktuellen 
Hygienevorschriften einhalten. Dreh-
arbeiten zum Online-Blog. Kostenfrei! 
Infos: www.1001-entspannung.de

Kostenloses 
Schnuppergolfen: 
vorbeikommen – auspro-
bieren – Spaß haben! 
15 – 16 Uhr am Golfodrom® 
Holzhäuser
Wer Lust hat, den großen Sport mit 
dem kleinen Ball auszuprobieren, ist 
hier genau richtig. Lernen Sie beim 
Schnupperunterricht die Grundla-
gen des Golfspiels kennen. Machen 
Sie Ihre ersten Abschläge und Ihre 
ersten Putts. Unsere Golftrainer zei-
gen Ihnen die wichtigsten Schläge 
auf der Golf-Übungsanlage, der so-
genannten Driving Range und auf 
dem Puttinggreen. Jeder zwischen 
6 und 99 Jahren, der Lust hat, Golf 
einmal selbst auszuprobieren, ist 
herzlich dazu eingeladen. Die Golf-
ausrüstung wird gestellt. Sie müs-
sen lediglich in Sportschuhen und 
bequemer Kleidung kommen. Eine 
Anmeldung ist nicht notwendig, nur 
bei Gruppen von mehr als 5 Perso-
nen bitten wir um einen kurzen Anruf 
vorab im Quellness & Golf Resort Bad 
Griesbach unter Tel. + 49 8532 790-23. 
Info: www.quellness-golf.com Das An-
gebot ist kostenlos für alle Teilnehmer, 
egal ob Einheimische oder Gäste.

Sprechstunde für 
Pflegende Angehörige
10 – 14 Uhr im Caritas  
Sozialzentrum, Marienweg 6, 
Bad Griesbach-Altstadt 
Die Sprechstunde findet jeden Mon-
tag und Dienstag statt, außer an Fei-
ertagen. Tel. Anmeldung bei Birgit 
Steinleitner, Tel. +49 8532 9249924.

Wallfahrergottesdienst
16 Uhr Gottesdienst auf dem 
Bruder-Konrad-Hof in Parzham 
15:30 Uhr Rosenkranzgebet

Offener Jugendtreff 
Bad Griesbach
17 – 20 Uhr im Pfarrzentrum 
Bad Griesbach-Altstadt
Der Jugend-FREIZEIT-Treffpunkt in 
der Stadt: kostenlos – unverbindlich 
– freie Nutzung. Ein offenes Angebot 
der städtischen Jugendarbeit für alle 
von 12 bis 27 Jahren. Kontakt und 
Infos: Jugendpflegerin Petra Baier, 
Tel. +49 160 90528106

Aktiv entspannen lernen 
im Heilklima der Salzgrotte
17 – 17.45 Uhr und 18 – 18.45 Uhr 
in der Wohlfühl-Therme
Schwerpunkt: autogene Entspan-
nungsformeln – aktiv entspannen in 
der Salzgrotte mit Eva Maria Lechner. 
Gebühr: 15 €. Anmeldung erforder-
lich unter Tel. +49 8532 9615-0 (Ther-
malbad-Kasse)

Damengymnastik 
für jede Altersgruppe
18.30 – 20 Uhr in der Realschul-
turnhalle, Seilerberg 20, 
Bad Griesbach-Altstadt 
Außer an Feiertagen. Machen Sie 
mit – bleiben Sie fit! Gymnastik für 
Damen, ob Anfängerin oder aktive 
Sportlerin. Infos erhalten Sie bei 
Übungsleiterin Maria Vitek, Sparte 
Damengymnastik des TSV Bad Gries-
bach, Tel. +49 8532 2256, www.tsv-
badgriesbach.de

Jeden Mittwoch
Wochenmarkt
7 – 12.30 Uhr am Stadtplatz  
Bad Griesbach-Altstadt

Außer an Feiertagen. Schauen, Kau-
fen, Bummeln – jeden Mittwoch la-
den Fieranten auf dem Bad Griesba-
cher Stadtplatz zum Wochenmarkt 
ein. Hier gibt es frische Produkte 
aus der Region. Traditionelles wie 
Schmalzgebackenes oder Bauernnu-
deln, Wurst- und Käsespezialitäten, 
Obst und Blumen. 

Wildkräuter-Führung mit 
Gedächtnistraining
10 – 11 Uhr, Treffpunkt:  
Franziskusbrunnen 
(Tierbrunnen) am Kurplatz  
Bad Griesbach-Therme 
Wildkräuter zum Kochen und Ge-
nießen! Barrierefreier Spaziergang 
(ca. 1 Std.) mit Bodenblick und einer 
Fülle von Informationen über Kräu-
ter. Zahlreiche Geschichten lassen 
sich darüber erzählen: Historisches, 
Mythisches, Überliefertes und prak-
tisches Wissen für Küche und Keller.
Unkostenbeitrag: 5 € (Führung). In-
formationen erhalten Sie bei Kräu-
terpädagogin und Hauswirtschafts-
meisterin Ursula Wieser, Tel. +49 
8573 1636.

Jeden Donnerstag
Qigong for Peace- 
Meditation im Park
7.15 – 8 Uhr, Treffpunkt: 
Stephanskapelle am Kurwald 
Bad Griesbach-Therme
Bei jedem Wetter, außer an Feierta-
gen. Die Morgenmeditation umfasst 
traditionelle Bewegungen aus dem 
Qigong und Tai Chi, die im Sinne von 
Harmonie, innerem und äußeren 
Frieden, gegenseitiger Achtung und 
Mitgefühl praktiziert werden. Eva 
Maria Lechner filmt Qigong Bewe-
gungsübungen im Kurpark für ihre 
Online Community. Gerne können 
Sie dabei zuschauen, zuhören, die 
Bewegungen imitieren. Tagesaktu-
elle Hygienevorschriften einhalten. 
Dreharbeiten zum Online-Blog. Kos-
tenfrei! Infos: www.1001-entspan-
nung.

„KUSS“ KUnst im SchloSS 
- Kunst & Handwerk 
erleben!
10 – 15 Uhr, Künstlerhaus, 
Schloßhof 1, Altstadt
Offene Ateliers – Ausstellung – Verkauf 
– Kurse – Seminare – Veranstaltungen 
– Gastausstellungen! Ein idyllischer 
Schlosshof, ein ehemaliges Verwal-
tungsgebäude und motivierte Künst-
ler, die sich zu den Öffnungszeiten 
über die Schultern schauen lassen. 
Das ist es, was unser Künstlerhaus 
„KUSS“ so besonders macht: Erleben 
Sie Kunst und Kunsthandwerk und 
seien Sie Teil unserer Kunstwelten! 
Auch GastkünstlerInnen und jungen 
Talenten bieten wir von Zeit zu Zeit 
Raum und Fläche für Ihre Werke. 
Eintritt frei! Auf Instagram folgen, 
kontaktieren, nichts verpassen un-
ter www.instagram.com/kunst_im_
schloss_bad_griesbach

Entspannen lernen im 
Heilklima der Salzgrotte
10 – 10.45 Uhr Wohlfühl-Therme 
Bad Griesbach 
Schwerpunkt: Muskelrelaxation in 
der Salzgrotte mit Eva Maria Lech-
ner. Gebühr: 15 €. Anmeldung erfor-
derlich unter Tel. +49 8532 9615-0 
(Thermalbad-Kasse).

Sportangebot für Männer 
ab 60 Jahren
18:15 – 20 Uhr, Treffpunkt: 
Parkplatz am Erlebnispfad 
WaldWunderWelt/Kinderspiel-
platz (Hochstraße) 
in Bad Griesbach-Altstadt
Außer an Feiertagen. Die AH-Sport-
stunde des TSV Bad Griesbach – Nordic 
Walking – ist geeignet für jedermann, 
ob Anfänger oder aktiver Sportler. In-
fos erhalten Sie bei Übungsleiter Ger-
hard Obermüller, Tel. +49 8532 924496, 
www.ahturner-badgriesbach.net

V E R A n s TA LT U n G E n
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Kurzfristige Änderungen finden Sie im  
Veranstaltungskalender unter www.bad-griesbach.de

Schnupper-Golfen im 
Golfclub Sagmühle – 
Golf ausprobieren & 
Spaß haben!
16 – 17 Uhr, Golfplatz Sagmühle, 
Sagmühle 1
Ob Kind oder Erwachsener, Einhei-
mischer oder Gast: Jeder, der Lust 
hat, den großen Sport mit dem klei-
nen weißen Ball auszuprobieren, ist 
herzlich willkommen die Faszination 
des Golfsports hautnah zu erleben! 
Auf der Golfanlage Sagmühle, direkt 
an der B 388 nahe Schwaim, erhal-
ten die Golfentdecker auf einem 
Übungsplatz Tipps von erfahrenen 
Trainern und probieren gemeinsam 
die verschiedenen Spielsituationen 
im Golfsport aus. Schauen Sie vor-
bei, wir freuen uns! Die Ausrüstung 
wird gestellt. Mitzubringen sind le-
diglich Sportschuhe und bequeme 
Kleidung. Kosten: 8 € pro Person. 
Anmeldung bis 12 Uhr im Clubsekre-
tariat unter Tel. +49 8532 2038, info@
sagmuehle.de – www.sagmuehle.de

Bauernmarkt in Kößlarn
13 – 16 Uhr in der urigen Markthalle an 
der Münchhamer Straße, außer an Fei-
ertagen. Eine Besichtigung der Wehr-
kirchenanlage mit Kirchenführung 
oder Museumsbesuch bietet sich ab 14 
Uhr an – nur nach telefonischer Anmel-
dung unter Tel. +49 8536 280.

Jeden Freitag
Geführte E-Bike-Tour
13 Uhr, Treffpunkt:  
Vorplatz Emmauskirche
Rund um Bad Griesbach geht es bei 
den Halbtagestouren für geübte 
Fahrer mit Herbert Hitsch über vor-
wiegend befestigte Wege. Je nach 
Wetterlage und Gruppencharakter 
dauert die Tour zwischen drei und 
fünf Stunden, wobei die reine Fahr-
zeit ca. 2,5 bis 3 Stunden beträgt. Die 
Wegstrecke beträgt, je nach Route, 
zwischen 35 und 50 km. Die Teilnah-
me an der Tour ist kostenfrei und 
ohne Anmeldung. Auf den Touren gilt 
Helmpflicht. Mindest-Teilnehmer-
zahl 4 Personen. Infos: Gesundheits-
abteilung Gäste- & Kur-Service Bad 
Griesbach, Tel. +49 8532 792-53.

Entspannung in der 
Salzgrotte
17 – 17.45 Uhr Wohlfühl-Therme 
Bad Griesbach
Entspannung pur in der Salzgrotte 
mit Eva Maria Lechner. Gebühr: 15 €. 
Anmeldung unter Tel. +49 8532 9615-0 
(Thermalbad-Kasse) Außer 03.06.

Salz und Klang – Medita-
tion mit Klangschalen 
18 – 18.45 Uhr Wohlfühl-Therme 
Bad Griesbach
Salz und Klang – lauschen und ent-
spannen in der Salzgrotte mit Eva 
Maria Lechner. Gebühr: 15 €. Anmel-

dung erforderlich unter Tel. +49 8532 
9615-0 (Thermalbad-Kasse).
Außer 03.06.

Jeden Samstag
„KUSS“ KUnst im SchloSS 
- Kunst & Handwerk 
erleben!
10 – 15 Uhr, Künstlerhaus, 
Schloßhof 1, Altstadt

Offene Ateliers – Ausstellung – Verkauf 
– Kurse – Seminare – Veranstaltungen 
– Gastausstellungen! Ein idyllischer 
Schlosshof, ein ehemaliges Ver-
waltungsgebäude und motivierte 
Künstler, die sich zu den Öffnungs-
zeiten sehr gerne über die Schultern 
schauen lassen. Das ist es, was unser 
Künstlerhaus „KUSS“ so besonders 
macht. Eintritt frei!

Tagesprogramm

02. Samstag
Katholischer 
Sonntagsgottesdienst
18:30 Uhr, Reutern. 

Bayerisches Witzekaba-
rett „Sauwitzig“ – mit 
der Blaulichttour von 
Fonse Doppelhammer
19 Uhr, am Gerätehaus 
der Feuerwehr Bad Gries-
bach-Altstadt, Gewerbering 1.
Der in ganz Bayern und darüber hi-
naus bekannten Witze-Kabarettist 
Fonse Doppelhammer begeistert 
bei seinen Auftritten Jung und Alt! 
Die Freiwillige Feuerwehr Bad Gries-
bach i. Rottal e. V. freut sich auf Ihren 
Besuch! Karten erhältlich bei: www.
okticket.de – www.fonse-doppel-
hammer.de oder info@ff-badgries-
bach.de sowie an der Abendkasse. 

03. Sonntag
Katholische 
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator 
9 Uhr, Weng
10:30 Uhr, Karpfham
10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche 
Bad Griesbach-Altstadt.

Evangelischer 
Gottesdienst
10 Uhr, Johanneskirche, 
Johannesstraße 1, 
Bad Griesbach-Altstadt. 

Katholischer 
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme. 

04. Montag
Dia-Multimedia-Vortrag 
„Passau die Drei-Flüsse-
Stadt“
20 Uhr, Kleiner Saal 
Bad Griesbach-Therme.
Veranstalter und Referent Josef 
Grünberger aus St. Florian am Inn, 
führt Sie in Form einer „audiovisu-
ellen Stadtführung“ durch Passau, 
der Stadt an Donau, Inn und Ilz. Ein 
Stadtrundgang durch die Bayerische 
Europa- und Universitätsstadt mit 
ihrer Architektur, Wirtschaft und Kul-
tur. In diesem vertonten Vortrag mit 
Live-Kommentar erleben Sie Passau 
in einer außergewöhnlichen Pers-
pektive. Karten an der Abendkasse 
erhältlich. Eintritt: 11 €, mit Kur- und 
Gästekarte: 8 €.

06. Mittwoch
Heimatkundliche 
Wanderung
13.30 Uhr, Treffpunkt:  
„Holzhäusl“  
Bad Griesbach-Therme
Erkunden Sie das Rottal mit unse-
rer zertifizierten Wanderführerin 
Christa Schapfl und wandern Sie 
mit nach Bayerbach. Die Strecken-
länge des Weges beträgt ca. 9 km 
mit einer Gehzeit von ca. 2 bis 3 
Std. und anschließender Einkehr im 
Gasthaus. Rückfahrmöglichkeit mit 
Bus 2,50 €. Für die Wanderung (ab 
7 Personen) wird zügiger Wander-
schritt vorausgesetzt. Veranstalter: 
vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer 
in der Therme
19 – 22 Uhr, 
Wohlfühl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstraße 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fühl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphäre auf der Bistro-Terrasse 
mit dem Trio „Portwine“ zu Swing, 
Jazz-Standards, Balladen und la-
teinamerikanischen Rhythmen, die 
auch zum Tanzen einladen! Bei jeder 
Witterung. Eintritt frei! Nähere Infos 
unter Tel. +49 8532 96150, info@
wohlfuehltherme.de – www.wohl-
fuehltherme.de

07. Donnerstag
Katholischer 
Gottesdienst
19 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

09. Samstag
Flohmarkt
7 – 14 Uhr, Volksfestwiese 
in Karpfham
Keine Anmeldung erforderlich. In-
fos: Helga Gerleigner, Tel. +49 170 
9863626. Veranstalter: TSV Karpf-
ham, www.tsv-karpfham.de

33 Jahre KaiserCup
10 Uhr: Kanonenstart
zum Charity Golfturnier um den »Kai-
serCup« zugunsten der Franz-Be-
ckenbauer-Stiftung auf den beiden 
Bernhard-Langer-Plätzen Becken-
bauer Golf Course und Porsche Golf 
Course des Quellness Golf Resort 
Bad Griesbach. Infos: Quellness & 
Golf Resort Bad Griesbach, Tel. +49 
8532 790-23, www.quellness-golf.
com/golfwelt/highlights/kaisercup/

Katholischer 
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Karpfham

Martina Schwarzmann – 
„genau Richtig!“
19:30 Uhr. Open Air am Kurplatz 
in Bad Griesbach-Therme.
So poetisch, wie geraderaus über-
haupt sein kann, erzählt und singt 
die Schwarzmann vom Wahnsinn 
ihres ganz normalen Lebens, das 
sie nach wie vor voll im Griff hat, 
wenn sie gerade nicht auf der Büh-
ne steht oder sich auf der Flucht vor 
Instagram und Facebook im Wald 
versteckt….. Dass die charmante 
Oberbayerin dabei mit knapp Vier-
zig noch ganz nett ausschaut für ihr 
Alter, mag daran liegen, dass sie mit 
drei Kindern und einem Landwirt als 
Mann gar keine Zeit findet, mit dem 
Saufen anzufangen. Stattdessen 
kämpft sie weiterhin unerschrocken 
mit den Widrigkeiten des alltägli-
chen Lebens. Kommen Sie! staunen 
Sie! Erleben Sie diese Wundertüte 
von einem Kabarettabend! Nehmen 
Sie teil am echten Leben! Und zwar 
genau jetzt, „genau Richtig!“ Infos 
& Kartenvorverkauf: Restkarten auf 
Anfrage unter www.oskar-konzerte.
de/veranstaltungen/ – Mail: info@
oskar-konzerte.de

Sommersemester- 
Abschlusskonzert – 
Passauer Studentenchor
20 Uhr, Emmauskirche Bad 
Griesbach-Therme
Konzert mit Werken u. a. von Anton 
Bruckner: „Te Deum“ in der Fassung 

V E R A n s TA LT U n G E n
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Bad Griesbacher Kalender
Juli 2022

für Soli, Chor, Bläser und Orgel... Mit-
wirkende: Elisabeth Jehle (Sopran), 
Vera Semienuik (Alt), Christian Ha-
vel (Tenor), Bernhard Forster (Bass), 
Domorganist Ludwig Ruckdeschel 
(Orgel), Passauer Studentenchor der 
KSG/ESG, Diözesanblechbläseren-
semble, Leitung: Diözesanmusikdi-
rektor Dr. Marius Schwemmer. Ein-
tritt frei – Spenden erbeten!

10. Sonntag
Katholische
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator 
9 Uhr, Weng 
10:30 Uhr, Reutern  
10:30 Uhr Stadtpfarrkirche 
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer 
Gottesdienst
10 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

Golf-Erlebnistag im 
Quellness & Golf Resort: 
vorbeikommen – auspro-
bieren – Spaß haben!
11 – 15 Uhr 
am Golfodrom® Holzhäuser
Wer Lust hat, den großen Sport mit 
dem kleinen Ball auszuprobieren, ist 
hier genau richtig. Lernen Sie beim 
Schnupperunterricht die Grundlagen 
des Golfspiels kennen. Machen Sie 
Ihre ersten Abschläge und Ihre ers-
ten Putts. Unsere Golftrainer zeigen 
Ihnen die wichtigsten Schläge auf 
der Golf-Übungsanlage, der soge-
nannten Driving Range und auf dem 
Puttinggreen. Jeder zwischen 6 und 
99 Jahren, der Lust hat, Golf einmal 
selbst auszuprobieren, ist herzlich 
dazu eingeladen. Die Golfausrüstung 
wird gestellt. Sie müssen lediglich in 
Sportschuhen und bequemer Klei-
dung kommen. Eine Anmeldung ist 
nicht notwendig, nur bei Gruppen von 
mehr als 5 Personen bitten wir um ei-
nen kurzen Anruf vorab im Quellness 
& Golf Resort Bad Griesbach unter Tel. 
+49 8532 790-23. Weitere Infos unter 
www.quellness-golf.com – Das Ange-
bot ist kostenlos für alle Teilnehmer, 
egal ob Einheimische oder Gäste.

Katholischer 
Gottesdienst
18 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

12. Dienstag
Blutspende – Termin 
des Bayerischen Roten 
Kreuzes
16 – 20 Uhr Kursaal  
Bad Griesbach-Therme

Informationen: Tel. +49 800 11 949 11 
(kostenfrei) oder info@blutspende-
dienst.com - Bitte mitbringen: Per-
sonal- und Blutspendeausweis (falls 
vorhanden)! Blutspendedienst des 
Bayerischen Roten Kreuzes https://
www.blutspendedienst.com/bad-
griesbach-Kursaal Überprüfen der 
Spendefähigkeit: blutspendedienst.
com/spendencheck

13. Mittwoch
Heimatkundliche 
Wanderung
13:30 Uhr. Treffpunkt: „Holz-
häusl“ Bad Griesbach-Therme

Erkunden Sie das Rottal mit unserer 
zertifizierten Wanderführerin Chris-
ta Schapfl und wandern Sie mit nach 
Weng. Die Streckenlänge des Weges 
beträgt ca. 8 km mit einer Gehzeit 
von ca. 2 bis 3 Std. und anschließen-
der Einkehr im Gasthaus. Rückfahr-
möglichkeit mit Bus 2,50 €. Für die 
Wanderung (ab 7 Personen) wird zü-
giger Wanderschritt vorausgesetzt. 
Veranstalter: vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer 
in der Therme
19 – 22 Uhr, 
Wohlfühl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstraße 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fühl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphäre auf der Bistro-Terrasse mit 
der „Route 66-Swingband“. „Swing 
and more“ vom Feinsten werden Sie 
begeistern! Bei jeder Witterung. Ein-
tritt frei! Nähere Infos unter Tel. +49 
8532 96150, info@wohlfuehltherme.
de – www.wohlfuehltherme.de

„Wer nicht genießt, 
ist ungenießbar“ – 
20 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme
Vortrag von Schwester Teresa Zu-
kic. Eintritt frei – Spenden erbeten!

16. Samstag
Kinderfest
13:30 – 16:30 Uhr, Sternsteinhof- 
Hütten, Höllthal 5,  
Bad Griesbach-Altstadt
Ausweichtermin: 30. Juli 2022, bei 
schlechter Witterung. Endlich wieder 
Kinderfest! Bunte Spiele mit Erleb-

nisparcours u. v. m, so erleben  unse-
re Jüngsten einen interessanten, ab-
wechslungsreichen und kurzweiligen 
Nachmittag. Besonders beliebt beim 
Kinderfest ist die Tombola, bei der 
fast jedes Los gewinnt. Für das leibli-
che Wohl ist bestens gesorgt! Veran-
stalter sind die Stadt Bad Griesbach, 
die Arbeiterwohlfahrt und örtliche 
Vereine. 

Katholischer  
Sonntagsgottesdienst
18:30 Uhr, Reutern. 

17. Sonntag
Katholische 
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator  
9 Uhr, Weng 
10:30 Uhr, Karpfham 
10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche 
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer 
Gottesdienst
10 Uhr, Emmauskirche Bad 
Griesbach-Therme

Katholischer 
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

19. Dienstag
Dia-Multimedia-Vortrag 
„Der Inn vom Ursprung 
bis zur Mündung“
20 Uhr „Kleiner Saal“ 
Bad Griesbach-Therme
Veranstalter und Referent Josef 
Grünberger aus St. Florian am Inn, 
präsentiert eine „audiovisuelle Wan-
derung“ von Maloja in der Schweiz 
durch Tirol und Bayern bis zur Mün-
dung des Inn in die Donau bei Pas-
sau. Karten an der Abendkasse er-
hältlich. Eintritt: 11 €, mit Kur- und 
Gästekarte: 8 €.

20. Mittwoch
Heimatkundliche 
Wanderung
13:30 Uhr. Treffpunkt: „Holz-
häusl“ Bad Griesbach-Therme
Erkunden Sie das Rottal mit unserer 
zertifizierten Wanderführerin Chris-
ta Schapfl und wandern Sie mit nach 
Kößlarn. Die Streckenlänge des We-
ges beträgt ca. 11 km mit einer Gehzeit 
von ca. 2 bis 3 Std. und anschließender 
Einkehr im Gasthaus. Rückfahrmög-
lichkeit mit Bus 2,50 €. Für die Wan-
derung (ab 7 Personen) wird zügiger 
Wanderschritt vorausgesetzt. Veran-
stalter: vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer in der 
Therme
19 – 22 Uhr, 
Wohlfühl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstraße 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fühl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphäre auf der Bistro-Terrasse 
mit der Band „Grasset4“ – einer fan-
tasievollen Mischung aus Americana, 
Folk, Bluegrass und Countrymusik. 
Bei jeder Witterung. Eintritt frei! Nä-
here Infos unter Tel. +49 8532 96150, 
info@wohlfuehltherme.de – www.
wohlfuehltherme.de

23. Samstag
Flohmarkt
7 – 14 Uhr, Volksfestwiese 
in Karpfham

Keine Anmeldung erforderlich. In-
fos: Helga Gerleigner,  Tel. +49 170 
9863626. Veranstalter: TSV Karpf-
ham, www.tsv-karpfham.de

Katholischer 
Sonntagsgottesdienst
18 Uhr, Karpfham

Evensong
20 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme
mit Pfarrer Klaus Stolz und Kur- und 
Klinikseelsorgerin Regina Roßmadl.  
Eintritt frei!

24. Sonntag
Katholische 
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, St. Salvator  
9 Uhr, Weng  
10:30 Uhr, Reutern
10:30 Uhr, Festgottesdienst 
mit evang. Pfarrer Klaus Stolz und 
kath. Pfarrer Gunther Drescher am 
Stadtplatz Bad Griesbach-Altstadt 
(bei schlechter Witterung in der 
Stadtpfarrkirche).

27. Mittwoch
Heimatkundliche 
Wanderung
13:30 Uhr. Treffpunkt: „Holz-
häusl“ Bad Griesbach-Therme
Erkunden Sie das Rottal mit unserer 
zertifizierten Wanderführerin Chris-



13Stadtmagazin JULI 22

V E R A n s TA LT U n G E n

Kurkonzerte-Kalender
„Solistenquartett Bad Griesbach“
Kurkonzerte: 
01., 06., 08., 13., 15., 20., 22., 27., 29.07.2022 
• 15 – 17 Uhr • Kurplatz/Kleiner Saal (je nach Witterung) 
• Eintritt: 2 €, mit Kur- und Gästekarte frei.
„Blaskapellen & Musikvereine“
Kurkonzerte: Samstag 16 Uhr / Sonntag 11 & 20 Uhr
• Kurplatz/Kursaal (je nach Witterung)
02.07. 16 Uhr  Musikkapelle „Ned hoiwad Musi“
03.07. 11 Uhr  Stadtkapelle Bad Griesbach
03.07.  20 Uhr  Trachtenmusikkapelle Mining
10.07. 11 Uhr  Musikkapelle Mühlheim
10.07. 20 Uhr  Musikverein Kirchdorf
16.07. 16 Uhr  Musikverein Mörschwang
17.07. 11 Uhr  Musikverein Neukirchen
17.07. 20 Uhr  Brass-Quintett Edelmetall
23.07. 16 Uhr  Trachtenmusikkapelle Schardenberg
24.07. 11 Uhr  Stadtkapelle Bad Griesbach 
30.07. 16 Uhr  „Ì leitn Musikanten“
31.07. 11 Uhr  Musikverein St. Florian
31.07. 20 Uhr  Lindacher Blaskapelle

ta Schapfl und wandern Sie mit auf 
dem Maierhof-Rundweg. Die Stre-
ckenlänge des Weges beträgt ca. 10 
km mit einer Gehzeit von ca. 2 bis 3 
Std. und anschließender Einkehr im 
Gasthaus. Für die Wanderung (ab 
7 Personen) wird zügiger Wander-
schritt vorausgesetzt. Veranstalter: 
vhs Bad Griesbach.

Musik-Sommer 
in der Therme
19 – 22 Uhr, 
Wohlfühl-Therme Bad Gries-
bach, Thermalbadstraße 4
Herzlich willkommen beim Wohl-
fühl-Sound zur Sommerabend-At-
mosphäre auf der Bistro-Terrasse mit 
dem „Baby Palace Duo“ – sie spielen 
tollen, cleanen Gitarrensound und 
schenken so mit klassischen und mo-
dernen Rocksongs unvergessliche 
Stunden! Bei jeder Witterung. Eintritt 
frei! Nähere Infos unter Tel. +49 8532 
96150, info@wohlfuehltherme.de – 
www.wohlfuehltherme.de

28. Donnerstag
Helmut A. Binser 
„Bavarian Influencer“ 
– Das neue Bühnenpro-
gramm 2022
19:30 Uhr. Open Air am Kurplatz 
in Bad Griesbach-Therme
Helmut A. Binser ist ein Original der 
bayerischen Kabarettszene. Infos & 
Kartenvorverkauf: www.oskar-kon-
zerte.fairetickets.de oder www.os-
kar-konzerte.de/veranstaltungen/ 
– Mail: info@oskar-konzerte.de

30. Samstag
Katholische 
Sonntagsgottesdienste
18 Uhr, Karpfham 
18:30 Uhr, Reutern

Weinfest mit Live-Musik
Ab 19 Uhr. 
Kurwiese vor Hotel Konradshof 
Bad Griesbach-Therme
Eintritt frei! Für das leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt! Die Teams der Ho-

tels Konradshof, Glockenspiel, Park-
hotel freuen sich zusammen mit dem 
Gäste- & Kur-Service Bad Griesbach 
auf Ihren Besuch. 

31. Sonntag
Golfturnier „Preis der 
Stadt Bad Griesbach“
Ab 8 Uhr/handicap-relevant/
offen. Beckenbauer Golf Course, 
An der Rottwiese 1, Penning
Herzliche Einladung an alle interes-
sierten Golferinnen und Golfer! Die 
23. Auflage des Traditionsturniers 
um den Preis der Stadt Bad Gries-
bach i. Rottal findet auf der Anla-
ge des Quelleness Golf Resort Bad 
Griesbach statt. Weitere Infos zur 
Turnierausschreibung erhalten Sie 
unter www.quellness-golf.com/me-
dia/pdf/Preis-der-Stadt-Bad-Gries-
bach-2022.pdf oder Telefon +49 8532 
92 440 – Meldeschluss ist Freitag, 
29. Juli 2021, 12 Uhr.

Frühschoppen 
mit Live-Musik
Ab 10 Uhr. 
Kurwiese vor Hotel Konradshof 
Bad Griesbach-Therme
Eintritt frei! Für das leibliche Wohl ist 
bestens gesorgt! Die Teams der Ho-
tels Konradshof, Glockenspiel, Park-
hotel freuen sich zusammen mit dem 
Gäste- & Kur-Service Bad Griesbach 
auf Ihren Besuch. 

Katholische 
Sonntagsgottesdienste
9 Uhr, Weng 
10:30 Uhr, St. Salvator 
10:30 Uhr, Stadtpfarrkirche 
Bad Griesbach-Altstadt

Evangelischer 
Gottesdienst
10 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

Katholischer 
Gottesdienst
18 Uhr, Emmauskirche 
Bad Griesbach-Therme

Wir schreiben und spielen eine Oper
Dieses Jahr finden die Musischen Tage wieder auswärts statt. 

Wir fahren von Montag, 1.8. bis Donnerstag 4.8. in das 
Schullandheim Haus Sudetenland in Waldkraiburg. 

Unser Motto heuer: Die Welt der Oper. Dazu werden wir das 
Opernhaus in Passau besuchen bei einem Vorab-Termin. 

Auf diese Eindrücke bauen wir unsere eigene Oper auf, die als 
Inhalt den Theaterbetrieb von Verwaltung, Raumpflege, 

Musik- und Technikproben bis zum Opernaufführungsabend 
haben wird. Dies bringen wir in Musik aus verschiedenen Opern, 

Sprech- und Tanzszenen auf die Bühne. 
Das Ergebnis wird live in Waldkraiburg, 

am Donnerstag, 4.8. zu sehen sein.
Entspannung finden wir bei Spiel/Spaß/Sport.  

Im Betreuer/innenteam sind Stefan Pontz, Anna Pontz, 
Andrea Fischl und Heidrun Pontz.

Anmeldung und Information: 
bis spätestens 22. Juli bei Kreismusikschule,  

Zweigstelle Hutthurm, Stefan Pontz, Sonnenhang 36, 
94116 Hutthurm, Tel: 08505/2815.  

E-Mail: ilztalstudio@aol.de
Am 5. Juli um 16 Uhr wird für alle Interessierten eine 

Führung im Passauer Stadttheater stattfinden. 
Eltern und Geschwister könnten hier auch teilnehmen.

Wir hoffen, dass sich wieder eine fröhliche 
Gemeinschaft zusammenfindet.

Einladung zu den

Musischen Tage
dem musikalischem Kreativ-Workshop 

im Sommerprogramm der Kreismusikschule

HöngDerLand fg oasth

Unteruttlau 4 · Tel. 08535/96000 · www.gasthof-hoeng.de

Bei größere
n

Gruppen
bitte um

Voranmeldung.

Ab Sofort
jeden Samstag
Grillabend
ab 18.00 Uhr

Auf Ihren Besuch
freut sich Familie
Höng mit Team!

Unteruttlau 4 · Tel. 08535/96000
www.gasthof-hoeng.de

AUf Ihren BesUch

freUT sIch fAmIlIe

höng mIT TeAm!

mo, Di ruhetag

öffnungszeiten:
täglich ab 17 Uhr
so ab 10 Uhr

Bei größeren
gruppen
bitte um

Voranmeldung



14 Stadtmagazin JULI 22

Bad Griesbacher Kalender
Wiederkehrende Veranstaltungen

Bitte informieren Sie sich bei den jeweiligen Veranstaltern, ob und wann die Veranstaltungen stattfinden!

Flohmarkt in Karpfham (Volksfestwiese).
Jeden 2. Samstag im Monat von 7 - 14 Uhr von Januar bis 
Dezember. Ansprechpartner: TSV Karpfham, Helga Gerleigner, 
Tel. 08532  8521.

Flohmarkt in Passau-Heining, Industriestraße 8.
Jeden Freitag von 13 - 18 Uhr und Samstag von 9 - 16 Uhr. 
Info unter Tel. 0160  92726084.

Freie Wählergemeinschaft Bad Griesbach 
Jeden 1. Donnerstag im Monat, 19 Uhr, Treffen der FWG  
Bad Griesbach e.V. Das Versammlungslokal bzw. die  
Betriebsbesichtigung wird jeweils in der Presse bekannt  
gegeben. Gäste sind herzlich willkommen.

WIR GEMEINSAM Nachbarschaftshilfe 
ist ein Tauschkreis auf Zeitbasis. Er bringt Hilfesuchende  
und hilfsbereite Menschen zusammen. Aktueller Bedarf und 
individuelle Fähigkeiten finden sich in einem organisierten 
nachbarschaftlichen Netzwerk für Jung und Alt. Wir treffen  
uns jeweils einmal im Monat. Info: www.wirgemeinsam.net. 
Infos & Kontakt: Sonja Schecklmann  
94094 Rotthalmünster, Telefon 08533  8879150, 
baederdreieck@wirgemeinsam.net, www.wirgemeinsam.net.

Heimatkundliche Wanderung
Mit Christa Schapfl jeden Mittwoch 13.30 Uhr. 
Treffpunkt Holzhäusl Bad Griesbach-Therme. 
Näheres im Programm des Gäste- & Kur-Service.

Briefmarken- und Münzsammlerclub
Pocking / Bad Griesbach 
jeden 1. Sonntag im Monat trifft man sich zum Tauschen und 
Fachsimpeln. Treffpunkt: Gaststätte Pockinger Hof in Pocking, 
9-12 Uhr. Interessierte sind immer willkommen. 
Infos: 08532 927740, Herr Wesche.

MUTTER-KIND-GRUPPE Bad Griesbach
Jeden Montag von 9 - 11 Uhr im Pfarrzentrum.  
Neuankömmlinge sind jederzeit willkommen. 
Infos bei Leiterin Martina Hausruckinger, Tel. 08532  9256772. 

SENIORENTREFF
Jeden 4. Mittwoch im Monat um 14:30 Uhr im Pfarrzentrum.

Venus Yoga Kurse 
für Anfänger, Fortgeschrittene und für Senioren. Kurse sind 
zertifiziert und werden von den Krankenkassen bezuschusst. 
Angela Venus, Hatha Yogalehrerin BDY/EYU, Tel. 0170  9359248, 
www.venus-yoga.de.w

Gemeinsam durch die Krise
Ich (weibl. und Ende 50) möchte mich gerne mit bewussten 
und erwachten Menschen austauschen, bevorzugt  
nachmittags am Wochenende.  
E-Mail bitte an: indigo2019@mailbox.org

Deutscher Amateur-Radio-Club e.V.
Ortsverband Bad Griesbach i. Rottal, DOK  U06. 
Jeden 1. Freitag im Monat Stammtisch ab 19:30 Uhr  
im Gasthof Bichler am Stadtplatz Bad Griesbach. 
Gäste sind herzlich willkommen.  
Frequenzen: 145,325 MHz  und 439,325 MHz ( Relais )

Europareservat Unterer Inn e.V., Ering
Naturium am Inn / Europareservat Unterer Inn
Öffnungszeiten: April–September täglich 9–17 Uhr, Oktober–
März täglich 10–16 Uhr, vom 24.12.–06.01. geschlossen
Jeden Sonntag um 10 Uhr Führung. 
Innwerkstraße 15, 94140 Ering, Tel. +49 8573 1360, 
E-Mail: naturium@rottal-inn.de. Weitere Infos unter 
www.naturium-am-inn.eu oder www.europareservat.de

Reservistenkameradschaft Bad Griesbach
Jeden 2. Sonntag im Monat um 10 Uhr Frühschoppen. 
Sonntag, 10. Juli in den Sternsteinhof-Hütten.

Jägerstammtisch 
Jeden 2. Dienstag im Monat um 19:30 Uhr im Gasthaus Madl 
in Weng. Herzliche Einladung an alle Naturfreunde,  
Interessenten, Jägerinnen und Jäger.

BMW Z1-Freunde
Jeden 2. Freitag im Monat um 19:30 Uhr gemütliche Runde. 
Versammlungslokal laut Absprache. Infos: Tel. 08532  8423.

Damengymnastik des TSV Bad Griesbach
mit Maria Vitek. Jeden Dienstag von 18:30 - 20 Uhr  
für jede Altersgruppe in der Realschulturnhalle. 
Infos: Tel. 08532  2256, www.tsvbadgriesbach.de\turnen

AH-Sportstunde des TSV Bad Griesbach
Jeden Donnerstag 18:15 - 20 Uhr.  
Treffpunkt: Parkplatz Waldwunderwelt. Tel. 08532  924496,  
www.ahturner-badgriesbach.net

Stammtisch mit Haberertraining
an jedem Freitag ab 20 Uhr beim Brauchtums- und  
Faschings-Verein, Bad Griesbach e.V.,  
Treffpunkt: Jahnstraße 1. Gäste sind herzlich willkommen.

Asphaltstockclub Bad Griesbach
Jeden Montag ab 18:30 Uhr Training in der  
Stockhalle, Jahnstraße 3.

Stammtisch der ehemaligen TSV-Fußballer
Jeden 2. Mittwoch im Monat um 19 Uhr Stammtisch im  
Gasthof Bichler am Stadtplatz.

Stammtisch Nordisch des Skiclubs Bad Griesbach
jeden 2. Freitag im Monat abwechselnd im Gasthaus Bichler 
um 19 Uhr und in der Villa Antica um 19:30 Uhr.

V E R A n s TA LT U n G E n
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**Bad Griesbacher Highlights**
Juli 2022

Bayerisches Witzekabarett
mit Fonse Doppelhammer

Samstag, 02.07.22,  
19 Uhr, Gerätehaus 
Feuerwehr 
Bad Griesbach-Altstadt, 
Gewerbering 1
Auf Ihren Besuch freut sich 
die Freiwillige Feuerwehr 
Bad Griesbach i. Rottal e. V. 

Kartenvorverkauf: www.okticket.de, www.fonse-doppelham-
mer.de oder E-Mail: info@ff-badgriesbach.de und  Abendkasse.

„Musik-Sommer in der Therme“
Mittwoch 06., 13., 20., 27.07.22, 19 – 22 Uhr,
Wohlfühl-Therme Bad Griesbach, Thermalbadstraße 4

Herzliche Einladung zur Som-
merabend-Atmosphäre mit 
verschiedenen Bands auf der 
Bistro-Terrasse der Wohl-
fühlTherme! Die Musikaben-
de finden bei jeder Witterung 
statt. Eintritt frei! Nähere In-
fos unter Tel. +49 8532 96150,
info@wohlfuehltherme.de  
www.wohlfuehltherme.de

2. Rottaler Bäderdreieck Golfwoche
Montag, 11. bis Freitag, 15.07.22
Wer wird Golf-Champion im Rottaler Bäderdreieck? Es geht vier 
Mal über 18 Löcher und zwar auf Bad Griesbacher Seite sowohl 
über den Porsche Golf Course als auch über den Platz des Golf-
clubs in Sagmühle, den Bella Vista Golfpark in Bad Birnbach 
und den Thermengolfplatz in Bad Füssing-Kirchham, jeweils 
mit Zeitstart ab 8.30 Uhr. Auf die Sieger warten attraktive 
Preise, die garniert werden mit Eintrittskarten in die Thermen 
der Kurorte! Im Gutshof Penning findet die gemeinsame Ab-
schlussveranstaltung statt. Alle Informationen zum Turnier gibt 
es auch bei den jeweiligen Golfplätzen.
Infos & Turnieranmeldung: Bella Vista Golfpark,
Tel. +49 8563 977400, info@bellavista-golfpark.de –
Meldeschluss ist Freitag, 08. Juli 2022, 12:00 Uhr!

Info & Kartenvorverkauf: 
Gäste- und Kurservice

Kurallee 8, 94086 Bad Griesbach-Therme
Tel. +49 8532 792-47 

Mail: gastinfo@badgriesbach.de 
www.badgriesbach.de, www.go-konzerte.de

Öffnungszeiten: Montag bis Freitag: 9 bis 17 Uhr
Samstag und Sonntag: 9.30 bis 13 Uhr

Kurzfristige Änderungen vorbehalten! 
Bitte beachten Sie! 

Während verschiedenen Veranstaltungen wird fotografiert und gefilmt. 
Das Foto- und Filmmaterial wird vom Gäste- & Kur-Service Bad Griesbach 

zu Zwecken der Öffentlichkeitsarbeit, z. B. zur Veröffentlichung in 
Printmedien, im Internet oder in sozialen Medien verwendet.

Viel Spaß bei den Veranstaltungen. Wir freuen uns auf Sie.
Ihr Team des Gäste- & Kur-Service Bad Griesbach i. Rottal 

Helmut A. Binser „Bavarian Influencer“ – 
Das neue Bühnenprogramm 2022
Donnerstag, 28.07.22, 19:30 Uhr,
Open Air Kurplatz 
Bad Griesbach-Therme

Helmut A. Binser ist ein Original der 
bayerischen Kabarettszene. Mit den 
verrücktesten Geschichten treibt der 
Oberpfälzer Musik-Kabarettist sein 
staunendes Publikum von Begeiste-
rungsstürmen hin zu unkontrollierten 
Lachanfällen. Infos & Kartenvorver-
kauf: www.oskar-konzerte.fairetickets.
de, www.oskar-konzerte.de/veranstal-
tungen/ Mail: info@oskar-konzerte.de 

Weinfest mit Live-Musik
Samstag 30.07.22, ab 19 Uhr

Frühschoppen
Sonntag, 31.07.22, ab 10 Uhr, auf der Kurwiese vor dem 
Hotel Konradshof Bad Griesbach-Therme. 

Für das leibliche Wohl ist bes-
tens gesorgt! Die Teams der Ho-
tels Konradshof, Glockenspiel, 
Parkhotel freuen sich zusam-
men mit dem Gäste- & Kur-Ser-
vice Bad Griesbach auf Ihren Be-
such. Eintritt frei!
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Bad Griesbacher Kalender
Ökumenische Kurseelsorge im Juli

V E R A n s TA LT U n G E n

01. Freitag
Symbol- und 
Segnungsgottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche 
mit Pfarrer Roland Burger. Musikali-
sche Gestaltung: Vera Lorenz

03. Sonntag
Kath. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche

Evang. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Johanneskirche

04. Montag
Zuhören-Entspannen- 
Nachdenken 
17:00 Uhr in der Emmauskirche
Gute Orgelmusik – gute Gedanken – 
eine gute halbe Stunde. Lektor: Pfar-
rer Klaus Stolz; Orgel: Irene Högl. 
Anschließend Möglichkeit zum per-
sönlichen Gespräch bzw. zur Beichte 
beim evang. Pfarrer Klaus Stolz in 
der Sakristei

05. Dienstag
„Emmaus-Cafe“
15:00 Uhr 
im Saal der Emmauskirche
Thema: “Hallo Mister Gott – hier 
spricht Anna“ – kleine Denkanstöße 
aus einem Kinderbuch? Mit Pfarrer 
Klaus Stolz

06. Mittwoch
Bibelstunde 
18:00 Uhr im Gemeindehaus 
der Johanneskirche

07. Donnerstag
Friedensgebet
12.00 Uhr in der Apsis
mit Pfarrer Stolz 15 Minuten für den 
Frieden gemeinsam beten!

Möglichkeit zum 
persönlichen Gespräch 
oder zur Beichte
18:00 Uhr im Beichtzimmer 
der Emmauskirche
beim kath. Pfarrer Roland Burger 
(Zugang über die Sakramentskapel-
le)

Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

08. Freitag
Spirituelle 
Kirchenführung
16:00 Uhr in der Emmauskirche
mit kath. Pfarrer Roland Burger. Mu-
sikalische Gestaltung: Vera Lorenz. 
Treffpunkt: Kirchentüre beim Was-
serbecken

„Betthupferl“
20:30 Uhr in der Emmauskirche
Musik, Gute-Nacht-Geschichte, Gebet 
und Segen bei Kerzenschein mit Pfarrer 
Klaus Stolz. Musikalische Gestaltung: 
Schüler der Grundschule Bad Gries-
bach mit Musiklehrerin Ina Kusser

09. Samstag
Sommersemester- 
Abschlusskonzert des 
Passauer Studentenchors 
der ESG und KSG
20:00 Uhr in der Emmauskirche
Anton Bruckner (1824–1895): Te 
Deum (WAB 45) in der Fassung für 
Soli, Chor, Bläser und Orgel, Hein-
rich von Herzogenberg (1843–1900): 
„Lobe den Herrn, meine Seele“, op. 
103/1 Mark Kilstofte (*1958): „Caritas“ 
John Rutter (*1945): „For The Beauty 
Of The Earth“.
Elisabeth Jehle (Sopran), Vera Se-
mieniuk (Alt), Christian Havel (Tenor), 
Bernhard Forster (Bass), Domorga-
nist Ludwig Ruckdeschel (Orgel), 
Passauer Studentenchor der KSG u. 
ESG, Diözesanblechbläserensemble, 
Leitung: Diözesanmusikdirektor Dr. 
Marius Schwemmer; Eintritt frei – 
Spenden erbeten.

10. Sonntag
Evang. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche
Konfirmation mit Abendmahl mit 
Pfarrer Philipp Augustin. Musikal. 
Gestaltung: „Sunrise“ – Instrumen-
tal/Gesang und Rosi Tischler, Orgel

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche

11. Montag
Zuhören-Entspannen- 
Nachdenken
17:00 Uhr in der Emmauskirche
Gute Orgelmusik – gute Gedanken – 

eine gute halbe Stunde. Lektor: Pfar-
rer Klaus Stolz; Orgel: Irene Högl.
Anschließend Möglichkeit zum per-
sönlichen Gespräch bzw. zur Beichte 
beim evang. Pfarrer Klaus Stolz in 
der Sakristei

12. Dienstag
Kirchenführung
22:00 Uhr
„Light and Sound“ – Lernen Sie die 
Emmauskirche mit Musik bei Nacht 
von einer besonderen Seite kennen! 
mit evang. Pfarrer Klaus Stolz

13. Mittwoch
„Wer nicht genießt, 
ist ungenießbar“
20:00 Uhr in der Emmauskirche
Vortrag mit Sr. Teresa Zukic – Das 
Leben zu genießen, den Tag bewusst 
zu erleben und jeden Augenblick 
auszukosten, kurz Lebensfreude als 
Geschenk in den alltäglichen Her-
ausforderungen zu finden, ist der 
neueste Vortrag von Schwester Te-
resa. Eintritt frei – Spenden erbeten

14. Donnerstag
Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

15. Freitag
Wir gehen den 
Emmausweg
16:00 Uhr 
Beginn in der Emmauskirche
Führung in 8 Stationen von der Em-
mauskirche zum Rosenhügel mit Dip-
lomtheologe Sebastian Friedlsperger

17. Sonntag
Evangelischer 
Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche
mit Pfarrer Klaus Stolz

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche

18. Montag
Zuhören-Entspannen- 
Nachdenken
17:00 Uhr in der Emmauskirche
Gute Orgelmusik – gute Gedanken 
– eine gute halbe Stunde. Lektorin: 
kath. Kur- und Klinik-Seelsorgerin Re-
gina Roßmadl; Orgel: Irene Högl. An-
schließend Möglichkeit zum persön-
lichen Gespräch mit Regina Roßmadl

19. Dienstag
„Johannes-Spiele“
15:00 Uhr im Gemeindehaus 
der Johanneskirche
mit Ehepaar Klein

21. Donnerstag
Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

22. Freitag
„Betthupferl“
21:30 Uhr in der Emmauskirche
Musik, Gute-Nacht-Geschichte, Ge-
bet und Segen bei Kerzenschein mit 
Pfarrer Klaus Stolz

23. Samstag 
„Evensong“
18:00 Uhr in der Emmauskirche
Abendlob mit anglikanischer Chor-
musik, mit Pfarrer Klaus Stolz und 
Kur- und Klinikseelsorgerin Regina 
Roßmadl Regionalchor Dekanat Po-
cking unter der Leitung von Regio-
nalkantor Rudi Bürgermeister

24. Sonntag
Gemeinsamer Gottes-
dienst zum Lampionfest
10:30 Uhr am Stadtplatz
Bei schlechtem Wetter in der Kath. 
Stadtpfarrkirche mit evang. Pfarrer 
Klaus Stolz und kath. Pfarrer Gun-
ther Drescher

25. Montag
Zuhören-Entspannen- 
Nachdenken
17:00 Uhr in der Emmauskirche
Gute Orgelmusik – gute Gedanken – 
eine gute halbe Stunde Lektorin: kath. 
Kur- und Klinik-Seelsorgerin Regina 
Roßmadl; Orgel: Julia Hainthaler. An-
schließend Möglichkeit zum persön-
lichen Gespräch mit Regina Roßmadl

28. Donnerstag
Kath. Gottesdienst
19:00 Uhr in der Emmauskirche

31. Sonntag
Evang. Gottesdienst
10:00 Uhr in der Emmauskirche

Kath. Gottesdienst
18:00 Uhr in der Emmauskirche

Kurzfristige Änderungen vorbehalten!

Auftragsblöcke.
www.druckerei-muehlberger.de
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Ausstellung in der Wohlfühl-Therme
Junge Künstler aus Bad Griesbach

Kinder der Grund- und Mittelschule (von 1. bis 8. Klasse) malten und gestalteten die Werke,  
die in der Therme ausgestellt werden.

Mit dem Künstler Marcel Bader gestalteten Schüler der 4. Klassen einen großen Kubus. Nach gemeinsamer Ideensammlung einigten sich die 
Schüler auf Motive für die 5 sichtbaren Seiten und arbeiteten dann mit Acrylfarben und Spraydosen an den farbenfrohen Bildern. 

Die Schnecken aus Naturmaterialien sind von den Erstklässlern. Der Traumbaum von den Zweitklässlern.

Die ausstellung ist von 8 – 21 uhr frei zugänglich in der  
Eingangshalle der Wohlfühl-Therme. Sie läuft bis 8. august 2022.

Oans wia koans.

1. - 6. September 2022

Feiern verlernt ma ned !!

Do samma wieda !!!

www.karpfhamerfest.de



18 Stadtmagazin JULI 22

V E R A n s TA LT U n G E n

Events im Juli
in Bad Birnbach

Kartenvorverkauf:  
Gästeinformation im Artrium 

Kurallee 7 · 84364 Bad Birnbach 
 T. 0 85 63.96 30 46 

www.ticket.badbirnbach.de 

„Reif für die Insel“
Eine musikalische Reise 
durch Österreich
Am Donnerstag, 07. Juli um 
20 Uhr präsentiert das Musi-
ker-Duo Armin Stockerer und 
Christian Auer samt Band 
(Hans Meier und Markus Schle-
sag) im Artrium das Liedgut 
der großen österreichischen 
Liedermacher. Mit im Gepäck 
sind die Hits von Wolfgang 

Ambros, Rainhard Fendrich, Georg Danzer, Peter Cornelius und 
Ludwig Hirsch. „Reif für die Insel“ nimmt also mit auf einen 
kleinen Ausflug in die humorvolle und bunte Songwelt unserer 
Jugend: „Skifoan“, „Strada del sole“, „Es lebe der Sport“, „Der 
Cafè is fertig“, „Weilst a Herz hast wia a Bergwerk“, „Zwickt́ s 
mi“, „Es lebe der Zentralfriedhof“ und viele andere. 
Eintritt: € 20,-, mit Gästekarte € 18,-. 
Restkarten, soweit verfügbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse

„Zum Ausklang“ 
Mit Schüler-Lehrer-Ensem-
bles der Musikschule
Zum Ausklang des Schuljah-
res veranstaltet die Sing- und 
Musikschule Bad Birnbach am 
Mittwoch, 13. Juli 2022, um 
19 Uhr ein Open-Air-Konzert 
auf dem Neuen Marktplatz. 
Vorwiegend werden hier die 
großen Ensembles zu hören 
sein. Ein Konzert nicht nur für 
begeisterte Freunde, Eltern 
und Großeltern der Musiker, 
sondern auch ein musika-
lischer Abend für alle Fans 

junger und junggebliebener Talente. Außerdem werden die 
„Bronzerne und Silberne Stimmgabel“ und an langjährige 
Schüler die Urkunde „Würdigung des musikalischen Engage-
ments“ verliehen. Das Konzert findet bei schlechter Witterung 
im Artrium Bad Birnbach statt.
Eintritt frei, Spenden sind erbeten.

Could be Worse
Irish Folk aus Niederbayern
Die Formation „Could be wor-
se“, gegründet im September 
2020, besteht aus Mario Un-
terhuber (Bodhrán), Christi-
ne Schuldhaus (Geige), Katja 
Amler (Harfe, Gesang und 
Whistles), Hannes Nömmer 
Gitarre). Das Repertoire der 

Gruppe setzt sich zusammen aus traditionell irischen Instru-
mentalstücken und gesungenen Liedern. Der Zuhörer kann 
sich auf flotte Jigs und Reels freuen sowie auf Lieder, die unter 
die Haut gehen. Einfach mal einen Abend lang eintauchen in 
die Faszination der grünen Insel. Am Donnerstag, 14. Juli um 
20 Uhr tritt die Formation im Innenhof des Artriums auf (bei 
schlechter Witterung im Saal Pankratius). 
Eintritt: € 10,-, mit Gästekarte € 8,-. Restkarten, soweit 
verfügbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse

Klangzeit 
Weltmusikalische Frischluft
Groovig, spritzig, frech präsen-
tieren die beiden Vollblutmu-
siker Marie-Josefin Melchior 
(Geige, E-Geige, Gitarre, Ge-
sang) und Johann Zeller (Ak-
kordeon, Flügelhorn, Gesang) 
eine erstaunliche Bandbreite 
an konzertanter Weltmusik: 
Feuriger ungarischer Czardas, 

rassiger Tango, Swing, Klezmer, verträumter Valse Musette 
und vieles mehr erwartet die Gäste. Ein besonderes Erlebnis 
mit Momenten voller Innigkeit, reich gespickt mit Virtuosität, 
Witz und viel musikantischer Spritzigkeit. Zu hören ist Klang-
Zeit am Samstag, 23. Juli um 20 Uhr im Artrium, Saal Pan-
kratius. Eintritt: € 17,-, mit Gästekarte € 15,-. Restkarten, 
soweit verfügbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse

„Ton in Ton“
Exqusite Kunstreise 
nach Italien
Drei Künstlerinnen – Sopranis-
tin Sabine Rössert-Koye, Male-
rin Regina Schmidtmayer und 
Pianistin Kyung A Jung – gestal-
ten einen außergewöhnlichen 
Kulturabend und laden ihr Pu-
blikum zu einer Reise nach Ita-
lien ein. Regina Schmidtmay-
er, die Künstlerin aus Garham 

und Preiseträgerin des Kulturpreises des Landkreises Passau 
im Herbst 2015, wird nicht nur ihre Werke als Bühnenkulisse 
präsentieren. Auch der Weg zum Saal wird mit ihren Original-
kunstwerken geschmückt. Am Samstag, 30. Juli um 20 Uhr 
treten die drei Künstlerinnen im Innenhof des Artriums auf 
(bei schlechter Witterung im Saal Pankratius). 
Eintritt: € 17,-, mit Gästekarte € 15,-. Restkarten, soweit 
verfügbar, ab 19 Uhr an der Abendkasse
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Events im Juli
in Bad Füssing

Kartenvorverkauf: 
Bgm.-Frankenberger-Haus

Kurallee 15, 94072 Bad Füssing
Tel. 08531 975 522

E-Mail: ticket@badfuessing.de
Internet: www.badfuessing.com

Ludwig-Thoma-Bühne „S’narrische Alter“
Fr, 01.07.2022, 19:30 Uhr – Kleines Kurhaus Bad Füssing

Heitere Komödie in drei 
Akten von Emil Stürmer in 
einem Gastspiel der Lud-
wig-Thoma-Bühne Rot-
tach-Egern. Der Bauer Tobi-
as Schammerl hat zweierlei 
Sorgen: erstens, dass sein 
Sohn Martin nicht ans Hei-
raten denkt und zweitens, 

dass seine Haushälterin Mali das Musterbeispiel einer „Beiß-
zange“ ist und ihm das Leben zur Hölle macht. Bezüglich sei-
nes Sohnes greift er zu einer List. Er bestellt eine entfernte Ver-
wandte, Steffi Hinterleitner als Aushilfe auf den Hof und hofft, 
dass die beiden Gefallen aneinander finden. Hier irrt er aber! 
Martin, von Mali aufgehetzt, glaubt, dass Steffi es nur auf sei-
nen Hof und sein Geld abgesehen hat und benimmt sich dem-
entsprechend rüde und rücksichtslos. Erst als sich der Tobias 
selbst in Steffi verliebt und ihr einen Heiratsantrag macht, den 
Steffi, um Martin eifersüchtig zu machen, scheinbar annimmt, 
fällt bei Martin der Groschen und er gibt sich geschlagen. Einer 
Hochzeit der beiden steht nun nichts mehr im Wege und nur 
der Bauer hat das Nachsehen. Die alte Mali aber triumphiert 
und reibt sich die Hände, denn: das ist ihr gutes Recht, und 
das lässt sie sich von niemanden nehmen! Eintritt: 23,00 € (mit 
gültiger Bad Füssinger Kurkarte 3,00 € Ermäßigung). KVV ab 
17.06.2022 im VeranstaltungsService Bad Füssing, Kurallee 15, 
Tel. 08531 975-522.

Anita & Alexandra Hofmann
Do, 14.07.2022, 19:30 Uhr – 
Großes Kurhaus Bad Füssing 
Zwei wunderbare Stimmen. Mit ih-
rem heutigen Sound für modernen 
deutschen Schlager sind Anita und 
Alexandra am Puls der Zeit. Das Ge-
heimnis ihres Erfolges: Multitalent, 
Professionalität, Charme und ein 
Hauch Sexappeal. Mit dieser unschlag-
baren Mischung verzaubern Anita und 
Alexandra als Album-, Tournee- und 
Galakünstler seit über zweieinhalb 
Jahrzehnten ihr Publikum auf höchs-

tem Niveau. Anita und Alexandra zählen seit Jahren zu den 
bekanntesten Stars der Szene. Sie gewannen mehrfach die 
Schlagerparade, sowie unzählige Preise wie zum Beispiel, 
die „Goldene Stimmgabel“, die „goldene Eins“, etc. Anita und 
Alexandra zwei einzigartige Stimmen die unterschiedlicher 
nicht sein könnten. Anita mit ihrer engelsgleichen Sopran-
stimme und Alexandra auch mal als fetzige Rockröhre, erge-
ben einen unvergleichlichen Sound mit einem extrem breiten 
musikalischen Spektrum. Zwei authentische Stimmen ge-
mixt mit modernen Rhythmen, die auch in den kommenden 
Jahren für Furore in den Charts und für volle Hallen in Stadt 
und Land sorgen werden. Eintritt: 28,00 € - 32,00 € (mit gül-
tiger Bad Füssinger Kurkarte 3,00 € Ermäßigung). KVV ab 
01.07.2022 im VeranstaltungsService Bad Füssing, Kurallee 15, 
Tel. 08531 975-522.

Die Ladiner
Do, 28.07.2022, 19:30 Uhr – Kleines Kurhaus Bad Füssing

Joakin aus St. Ulrich und Otto 
aus St. Christina haben mit ih-
rer Karriere bereits Musikge-
schichte geschrieben und im 
gesamten deutschsprachigen 
Raum eine Welle der Begeis-
terung für ihre berührende 
Musik entfacht. 2002 nahmen 
sie zum ersten Mal am Grand 
Prix der Volksmusik teil, und 

belegten prompt den 2. Platz mit dem Lied “Allein in Einsam-
keit”. Ab diesem Zeitpunkt ging es auf der Karriereleiter steil 
nach oben. 2004 wurden sie bei “Achims Hitparade” zu den 
“Musikantenkönigen des Monats Mai” gekürt. Im selben Jahr 
folgte der Sieg beim Grand Prix der Volksmusik mit dem Titel 
“Beuge dich vor grauem Haar”. Eintritt: 30,00 € - 33,00 € (mit 
gültiger Bad Füssinger Kurkarte 3,00 € Ermäßigung). KVV ab 
15.07.2022 im VeranstaltungsService Bad Füssing, Kurallee 15, 
Tel. 08531 975-522.

Änderungen vorbehalten!!
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45. Musikantenjahrtag in St. Salvator
31. Juli 2022 – ein Fest von musikanten für musikanten

Bereits zum 45.mal wird heuer beim jährlichen Musikantenjahrtag „Aufg’spuit und G’sunga“. 
Der Tag ist ein Fest von Musikanten für Musikanten und alle Freunde der echten Volksmusik.

Jedes Jahr treffen sich am 
letzten Sonntag im Juli, heuer 
also am. 31.Juli, viele Musiker 
und Sänger in St. Salvator zu 
diesem besonderen Jahrtag. 
Mit dabei sind immer noch 
Teilnehmer, die schon beim 
ersten Jahrtag mitwirkten. 
Der Männerchor St. Salvator 
gestaltete musikalisch bereits 
den ersten Gottesdienst in 
Grongörgen. Auch die „Fran-
kenberger Stubenmusik“ war 
schon in Grongörgen dabei. 
Alle Gruppen singen und spie-
len immer noch mit viel Eifer 
und Freude, wenn auch in 
der Zwischenzeit leicht ver-
ändert. Doch inzwischen sind 
auch viele junge Musik- und 
Gesangsgruppen Stammgäs-
te. Das heißt: der Musikanten-
jahrtag ist trotz seines Alters 
immer noch frisch und jung. 
Beim Gottesdienst um 10.30 Uhr 

in der Pfarrkirche St. Salvator 
wird für ein gutes Musikanten-
jahr gedankt und für die ver-
storbenen Musiker und Sänger 
gebetet. Besonders gedacht 
wird dieses Jahr dem verstor-
benen Gründungsmitglied 
und langjährigen Organisator 
Dr. Werner Hebel und Martha 
Günzel, die bereits von Anfang 
an dabei war und als „Schirm-
herrin“ wirkte. Musikalisch 
umrahmt wird das feierliche 
Amt heuer von Daniela und 
Marion Günzel mit dem Po-
ckinger Volksliederchor.
Wia’s bei uns der Brauch is, 
wird anschließend im schö-
nen, idyllischen Klosterhof 
von Familie Niedernhuber 
unter der alten Linde mit al-
len Volksmusikanten und 
Musikfreunden richtig musi-
ziert und gefeiert. Empfan-
gen werden Mitwirkende und 

Besucher traditionell von der 
„Holzlandler Blasmusik St. 
Salvator“ mit flotten Klängen. 
Außerdem singen und spie-
len heuer die „Frankenberger 
Stubenmusik“, der Lorenz Jo-
hann mit seiner Ziach und der 
Männerchor St. Salvator. Zwi-
schendurch unterhält mit lus-
tigen Gschicht’n da „Engleder 
Schos“. Natürlich sind auch 
alle willkommen, die no mit-
macha mögen.
Damit es so richtig gemüt-
lich und zünftig wird, sorgt 
heuer das fleißige Team der 
Pfarrei für Speis und Trank. 
Es gibt Schweinebraten und 
Schweinswürstl, warmen Le-
berkäse und Vegetarisches, 
sowie selbstgemachte Torten, 

Kuchen, Schmalzgebackenes 
und Kaffee. Der Erlös ist für 
den Erhalt der Pfarrkirche be-
stimmt, in der unter anderem 
sehr dringend der Holzwurm 
zu bekämpfen ist.
Und zum Schluss heißt es, wie 
jedes Jahr beim Musikanten-
jahrtag: Singen und Musizie-
ren aller Teilnehmer „mitein-
ander“, „untereinander“ und 
„durcheinander“.
Das Fest findet bei jedem 
Wetter im Klosterhof statt. 
Bei Regen bekommt jeder 
ein Dach über den Kopf. Aber 
alle hoffen, dass der Herrgott 
auch heuer wieder beim Musi-
kantenjahrtag für alle Mitwir-
kenden und viele Besucher 
die Sonne lachen lässt. 

 

KFZ - Prüfstelle

Hutsteiner
Ingenieurbüro im Einsatz
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Das Sommerferien-Highlight 2022
Freitag, 29.07.2022 | Beginn 19.00 uhr, Einlass 18.00 uhr

Hurra, die Ferien stehen vor 
der Tür – wenn das mal kein 
Grund zum Feiern ist. Und 
zwar am besten im ganz gro-
ßen Stil mit einer Sommer-Fa-
milien-Party! Und wie könnte 
man das besser feiern als mit 
cooler Musik, seinen besten 
Freunden und jeder Menge 
guter Laune? Das Vital CAMP 
Bayerbach holt dafür einen 
ganz besonderen Act, der 
seit vielen Jahren für Som-
merhits und gute Laune pur 
steht: Die „Hot Banditoz“. Für 
den passenden Support sorgt 
„Deejay Mambo“ – vor und 
nach der Live-Show. 
Mit ihrer Debüt-Single „Veo 
Veo“ landeten die HOT BAN-
DITOZ im Jahr 2004 auf An-
hieb einen Top-3-Chart-Hit in 
Deutschland. Das Publikum 
darf sich auf absolut mitrei-
ßende Shows freuen. Natür-
lich werden die beiden letz-
ten Hits der „Hot Banditoz“  
dabei nicht fehlen: „Porque te 
vas“ war der RTL 2-Sommer-
hit 2016. Mit ihrer brandneuen 
Single „Fiesta“ veranstalten 
die „Hot Banditoz“ im wahrs-
ten Sinne des Wortes „ganz 
großen Zirkus“: Das hochwer-
tig produzierte Video dazu 
wurde im renommierten Zir-
kus Knie gedreht.
Als DJ-Support konnten die 
Verantwortlichen „Deejay 
Mambo“ verpflichten. Für ihn 
geht es aus dem „Bierkönig“ 

Die große Sommer-Familien-Party mit dem Live-Act: „Hot Banditoz“ und DJ-Support: „Deejay Mambo“

auf Mallorca direkt ins Vital 
CAMP Bayerbach. Hier sorgt 
„Deejay Mambo“ für garan-
tierte Party-Stimmung: Als 
Support der „Hot Banditoz“ 
garantiert der originale Disc-
jockey aus dem legendären 
Bierkönig auf Mallorca noch 
mehr Party-Power und tota-
les Urlaubsfeeling im Rottal. 
„Deejay Mambo“ hat natürlich 
nicht schon immer auf Mallor-
ca die feierwilligen Partygäs-
te auf Hochtouren gebracht. 
Zuvor legte er zwei Jahre auf 
Ibiza im größten Biergarten 
der Insel, dem „MaNaMaNa“, 
auf. Auch die Urlauber auf 
dem bekanntesten Kreuz-
fahrtschiff „Aida“ hat er je-
den Partyabend durch seine 
humorvolle Moderation und 
seine stimmungsvollen Par-
tysongs zum Feiern gebracht. 
Zusätzlich war er für die aus 
dem TV bekannte CD-Serie 
„Fetenhits“ als DJ auf Tour. 
Von Schlagern und Party-
schlagerhits bis hin zu den 
internationalen Charts hat DJ 
Mambo nahezu jeden Musik-
wunsch auf Lager.
 Karten gibt es zum Preis von 
€15,00 zzgl. VVK-Gebühr im 
Atrium in Bad Birnbach, in 
der Filiale der Raiffeisenbank 
Rottal-Inn in Bayerbach, bei 
der Rezeption im Vital CAMP 
Bayerbach, Huckenham 11, 
D-94137 Bayerbach oder on-
line bei www.okticket.de.

Bad Griesbach i. Rottal · Sparkassenstraße 7
Telefon 0 85 32 / 16 82 · Fax 0 85 32 / 92 29 36

Verkauf von: Elektro-Groß- und Kleingeräten,
 Installationsmaterial und Leuchten

Reparatur von: Wasch-, Trocken-, Kühl-, Gefrier-, Spül-,
 Koch- und Kleingeräten aller Fabrikate

Elektroinstallation: Schwach- und Starkstromanlagen

ü b E R R E G I O n A L E  V E R A n s TA LT U n G E n
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Familienfest des 
Landkreises Passau
Der Landkreis lädt herzlich  

ein zum 12. Familienfest

Sonntag, 24. Juli 2022, ab 10 Uhr

Zum 50. Landkreisjubiläum findet das Familienfest am Rannasee  
in der  Marktgemeinde Wegscheid statt.

Geboten ist ein buntes Programm auf zwei  
Bühnen und mit unterschiedlichsten Angeboten rund  

um den See. Der Eintritt ist für alle frei.

 Ziach-Unterricht

 Ziach-Reparaturen

 Musikalische Unterhaltung

für Jung und Alt

Thomas ReiTeR
94086 Bad griesbach

Mobil: 0151 / 46 72 12 47
Mail: ziachtom8@icloud.com

SteiriSche ZiAch

Ziach-Unterricht
Musik
macht
Laune!

Bierkönigin hat 
wieder „TÜV“

Künstler michael Lauss:  
„Figur ist in bestem Zustand“

Untersuchten die „Bavaria“: (v.r.) Künstler Michael Lauss, Kulturrefe-
rent Christian Eberle und Aldersbachs Bürgermeister Harald Mayrhofer

2016 war sie die Gallionsfigur 
der Landesausstellung „Bier 
in Bayern“ in Aldersbach: Die 
vom Wegscheider Holzkünst-
ler Michael Lauss geschaffene 
überlebensgroße „Bierkönigin 
Bavaria“. Seitdem trotzt sie 
Wind und Wetter, hat Gastauf-
tritte bei den großen Volks-
festen bis hin zum Kapfhamer 
Fest und ist im Hof des Klos-
ters Aldersbach ein beliebtes 
Fotomotiv. Nach sechs Jah-
ren unter freiem Himmel war 
es nun Zeit, die aus Lärchen-
holz geschnitzte Figur einge-
hend auf Witterungsschäden 
zu prüfen – mit eindeutigem 
Ergebnis: „Die Bavaria ist in 
bestem Zustand, trägt ihre 14 
Maß Bier sicher und auch der 

Löwe schüttelt die Mähne wie 
am ersten Tag.“ Mit diesem 
Zeugnis erteilte Kulturpreis-
träger Michael Lauss seinem 
Werk gleichsam einen neu-
en „TÜV“. In zwei Jahren soll 
dann die nächste Überprüfung 
des Kunstwerks erfolgen, das 
auch künftig als Dauerleih-
gabe des Landkreises in Al-
dersbach stationiert bleibt. 
Damit bleibt dem Kloster- und 
Brauerei-Areal eine wichtige 
Sehenswürdigkeit erhalten. 
Bürgermeister Harald Mayrho-
fer und  Kulturreferent Chris-
tian Eberle freuen sich sehr 
darüber, vor allem „weil wir 
alle uns schon so an die Bava-
ria gewöhnt haben. Sie gehört 
einfach zu Aldersbach“. 
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Für professionelle Arbeit im Aufsichtsrat 
von Zweckverbänden

Schulung für Kreistagsmitglieder zu „Rechte und pflichten“

Unter dem Titel „Rechte und 
Pflichten von Kreistagsmitglie-
dern“ haben das Landratsamt 
Passau und die Bayerische 
Akademie für Verwaltungs-Ma-
nagement eine gemeinsame 
Schulung für Aufsichtsrätin-
nen und –räte in Zweckver-
bänden durchgeführt. Inhalte 
des Seminars unter Leitung 
von  Hans-Peter Mayer, Präsi-
dialmitglied des Bayerischen 
Gemeindetages  (7.v.l.),  waren 
neben Aufgaben und Pflichten 
von Aufsichtsräten auch Haf-
tungsfragen und die  Bewer-
tung von unternehmerischen 
Risiken. Das Seminar in der 

Die Senioren-Union in der 
CSU begrüßt nachdrücklich, 
dass der Entwurf für das 
bayerische Seniorenmit-
wirkungsgesetz jetzt von 
der Sozialministerin Ulrike 
Scharf auf den Weg gebracht 
wurde. „Mit der Gesetzes-
vorlage haben wir einen 
wichtigen Meilenstein auf 
dem Weg zu einer wirkungs-
vollen Vertretung der älte-
ren Generation in Bayern er-
reicht“, betont Franz Meyer, 
Landesvorsitzender des 
Senioren-Union in der CSU. 
„Gerade in Zeiten des Um-
bruchs und der Unsicherhei-
ten benötigt die ältere Gene-
ration eine starke Stimme, 
die in der Politik Gehör fin-
det. Mit dem neuen Landes-
seniorenrat werden wir ein 
Gremium erhalten, das zu 
allen Fragen der älteren Ge-
neration Stellung nehmen 
und deutlich Position für die 
älteren Mitbürgerinnen und 
Mitbürger beziehen kann.“ 
Seit der Festschreibung des 
Seniorenmitwirkungsge-

Senioren-Union
Ein wichtiger meilenstein  

für eine wirkungsvolle  
Interessenvertretung der  

älteren Generation in Bayern
setzes im Koalitionsvertrag 
von CSU und Freien Wählern 
fördert die Senioren Union 
der CSU die Gesetzesiniti-
ative und unterstützt sie 
bei allen Schritten bis zur 
Verabschiedung im Bayeri-
schen Landtag.  „Auf lokaler 
Ebene, in den Städten und 
Gemeinden haben wir fast 
flächendeckend Senioren-
vertretungen etabliert, die 
wertvolle Arbeit leisten. Auf 
Landesebene wird deren Ar-
beit nun im neu zu etablie-
renden Landesseniorenrat 
zusammengefasst“, erläu-
tert der Landesvorsitzende 
des Senioren-Union, Alt-
landrat und Staatssekretär 
a.D. Franz Meyer. „Das Anhö-
rungsrecht bei seniorenspe-
zifischen Themen, mit 
denen sich die bayerische 
Staatsregierung beschäf-
tigt, wird ein wichtiger Hebel 
sein, die Interessen der älte-
ren Mitbürger zu vertreten. 
Damit wird ein zentrales An-
liegen der Senioren-Union 
zur Realität.“

Sonnentherme Eging am See 
erfolgte auf Initiative des Sach-
gebiets „Steuerangelegen-
heiten und Beteiligungsma-
nagement“ am Landratsamt. 
Leiter Manfred Steinhofer 
(links) weist in diesem Zusam-
menhang darauf hin, dass das 
Aufsichtsrats-Mandat neben 
einem hohen persönlichen 
Engagement auch spezifische 
Fachkenntnisse etwa für die 
wirtschaftlichen Belange ei-
nes Verbandes oder Unterneh-
mens verlange. Das Seminar 
war das inzwischen dritte die-
ser Art, die Fortbildungsreihe 
wird fortgesetzt.

Geöffnet haben wir von 12.00 – 23.00 Uhr.
Warme Küche von 12.00 – 21.00 Uhr.
Dienstag und Mittwoch Ruhetag (auch an Feiertagen)
Bitte reservieren Sie Ihren Platz unter 08536/555.

25 Jahre SchwäbiSche wochen vom 28.07 – 15.08.

Steinberg 28, 94137 bayerbach | Tel. 08536 555 | www.rottaler-bienenhof.de

inmitten der natur erwartet Sie  
gepflegte Gastlichkeit in unserem 
gemütlichen wirtshäusl mit  
Terrassenbetrieb.

am rottaler
willkommen

herzlich

auf ihren besuch freuen sich: Fam. augusztinyi & Gebauer

 bienenhof!

wir haben betriebsurlaub vom 16.08. – 24.08.2022!
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Ein freundschaftlicher  
Gruß aus der  

Städtepartnerschaft
Bad Griesbach gratuliert  

Helmut Khom zum 70. Geburtstag

Als ehemaliger Touris-
mus-Stadtrat der Gemeinde 
Friesach hat Helmut Khom die 
offizielle Städtepartnerschaft 
mit Bad Griesbach von der 
ersten Stunde an begleitet. Da 
war es auch selbstverständ-
lich, dass eine Abordnung 
anreiste, um dem Botschafter 
zu seinem 70. Geburtstag zu 
gratulieren. Hans-Walter Ber-
ger, Friesach-Botschafter in 
Bad Griesbach, überbrachte 
die Glückwünsche stellvertre-
tend für Bürgermeister Jürgen 
Fundke und seine Botschafter 
Kollegen. Zahlreiche weitere 

Freunde waren ebenfalls aus 
Bayern angereist, darunter 
auch die Hoteliers Erika und 
Otto Wunsch. Ein Ständchen 
mit der Drehorgel gab es von 
Inge und Rupert Bernkopf als 
Überraschung noch dazu. Na-
türlich ließen auch die Friesa-
cher ließen ihren langjährigen 
Gemeinderat, Unternehmer 
und Jagdkameraden hoch-
leben. Bürgermeister Peppi 
Kronlechner bedankte sich 
vor allem für sein politisches 
Engagement für die gesamte 
Stadtgemeinde.
 BB

M ststüberl
Restaurant, 

Café, Biergarten

Öffnungszeiten: Donnerstag – Samstag ab 17.00 Uhr
Kurallee 2-4, 94086 Bad Griesbach, Tel.: 08532 92360, info@pension-st-georg.de

Auf Ihren Besuch freut sich Familie Lex-Plinganser mit Team

Pension 
St. Georg

Bei uns gibt’s: bayerische Schmankerl - Brotzeit - hausgemachte Kuchen
bayerisch - gemütlich - urig

Neue Verwaltungs-
fachkraft im Rathaus

Seit April 2019 arbeitet Ka-
thrin Maier im Rathaus der 
Stadt Bad Griesbach. Ihre 
derzeitigen Aufgabengebie-
te umfassen das Einwoh-
nermeldeamt, Zuarbeit zum 
Standesamt, Archiv und Ah-
nenforschung sowie die Be-
treuung des Fundamts. Um 
für ihre Aufgaben in der öf-
fentlichen kommunalen Ver-
waltung noch besser gerüstet 
zu sein, entschloss sie sich im 
vergangenen Jahr zum Be-
schäftigtenlehrgang I. Dieser 
ist speziell für Mitarbeiter ge-
dacht, die aus anderen beruf-
lichen Zweigen kommen und 

nun im öffentlichen Dienst 
tätig sind. Kathrin Maiers 
Ausbildung fand berufsbe-
gleitend von Februar 2021 bis 
Februar 2022 statt und um-
fasste u. a. Rechtsgebiete wie 
Allgemeines Verwaltungs-
recht, Kommunalrecht, BGB 
und die kommunale Finanz-
wirtschaft. Die aus zwei Tei-
len bestehende Fachprüfung 
zur Verwaltungsfachkraft hat 
sie mit der sehr guten Note 
1,2 abgeschlossen. Die Stadt-
verwaltung freut sich auf eine 
weiterhin gute Zusammenar-
beit mit ihrer hervorragend 
ausgebildeten Fachkraft.

Stadt Bad Griesbach freut sich  
mit Kathrin maier über  
exzellenten abschluss 
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Die Veranstalter Hans Seefried vom Hotel Glockenspiel (l.), Alexan-
der Rank (2.v.l.), Birgit Wagner und Andreas Steiniger vom Parkhotel 
(4.+5.v.l.) sowie Bürgermeister Jürgen Fundke (3.v.l.) freuten sich, un-
ter den zahlreichen Gästen auch Joel Beckenbauer mit Lebensgefährtin 
Jessica Catharin auf der Kurwiese begrüßen zu dürfen.

Die Erfolge reißen nicht ab. Kurz nach Abschluss der ge-
lungenen Open Air Konzertreihe feierten über 600 Gäste in 
der lauen Sommernacht beim Sonnwendfeuer und ließen 
sich Bier, Wein und Brotzeiten schmecken. Die Veranstal-
ter von Parkhotel, Glockenspiel und Konradshof waren 
vollauf zufrieden und die Gäste ebenso.

Ein Gemütlicher  
Sommerabend

Gelungenes Sonnwendfeuer  
auf der Kurwiese

Hoch über dem Rottal die 
Aussicht genießen, gemütlich 
beieinander sitzen und von 
uriger Musik unterhalten wer-
den – das schätzen die Gäste 
bei den regelmäßigen Veran-
staltungen auf der Kurwiese 
- einem der schönsten Plätze 
im Kurgebiet wie Bürgermeis-
ter Fundke bei der Begrü-
ßung betonte - am meisten. 
„Schön, dass so viele Urlau-
ber und auch Einheimische 
gekommen sind“, freuten sich 
die Organisatoren und erhiel-
ten für die Veranstaltung auch 
großes Lob von Fundke: „Die 
Sonnwendfeier war wie im-
mer ein Highlight. Die Gäste 
waren begeistert. Die gute 
Zusammenarbeit der Hotels 
Glockenspiel, Konradshof 
und Parkhotel mit der Stadt 
Bad Griesbach hat sich auch 

hier wieder gezeigt.“
Die Musiker spielten baye-
risch und modern auf und 
unterhielten ihr Publikum 
bestens. Die Organisatoren 
hatten alle Hände voll zu tun, 
um dem großen Andrang der 
Besucher gerecht zu werden. 

Die nächste  
Ausgabe erscheint  
am 1. August 2022.

Anzeigenannahme  
bis 20. Juli 2022  

unter Tel. 08532/1001

Einmal im Monat trifft sich die 
Seniorengemeinschaft aus 
Bad Griesbach. Die Leiterin 
Rita Thomandl freute sich wie-
der sehr, dass 20 Frauen der 
Einladung gefolgt waren.
Als Treffpunkt hatte die Orga-
nisatorin diesmal das „Cafe 
Reseneder“ am Kurplatz aus-
gesucht. Und das stellte sich 
als gute Wahl heraus, denn die 
herzliche Wirtin Olga Resene-
der spendierte der fröhlichen 

Geselliger  
Seniorennachmittag

Frauengruppe zum Empfang, 
eine Runde Prosecco auf Kos-
ten des Hauses. Bei Kaffee und 
köstlichen, hausgemachten 
Kuchen und Torten, unter-
hielten sich die Seniorinnen 
prächtig und konnten für ein 
paar Stunden ihre Alltagspro-
bleme vergessen.
Das nächste Treffen findet 
am Dienstag 28. Juni, um 
14.00 Uhr im Jägerstüberl 
am Steinkart statt.

Seniorengemeinschaft mit Leiterin Rita Thomandl (5. rechts)

Innstolz Käsewerk Roiner KG
Molkereistraße 10
D-94094 Rotthalmünster
www.innstolz.de

Bequem

bestellen

jetzt unseren neuen
Online-ShOp  
entdecken!

Öffnungszeiten
Mo., Do., Fr. 
10.00-14.00 Uhr

auch auf dem 
Wochenmarkt 
Rotthalmünster – 
Mittwoch vormittags 
(während Saison) 
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Unvergessliche Open-Air Highlights 
auf dem Kurplatz

Die open air Konzertreihe mit fünf veranstaltungen 
begeisterte nach der Coronapause tausende Fans

In Zusammenarbeit mit FROB Concerts und BR Schlager präsentierte der Gäste- und Kurservice in fünf Veranstaltungs-
tagen beliebte Künstler wie die Amigos, Daniela Alfinito, Semino Rossi & die Paldauer, Kerstin Ott & Andy Borg sowie 
Ben Zucker. Außerdem traten die Kastelruther Spatzen aus Südtirol auf. Bei den Veranstaltungen herrschte gute Lau-
ne, es wurde mitgeklatscht, gesungen und getanzt.

Der Wettergott hat es gut ge-
meint und machte den Veran-
staltern keinen Strich durch 
die Rechnung. Bei bestem 
Wetter und Sonnenschein 
fand mit den Open Airs auf 
dem Kurplatz eines der ersten 
Highlights dieser Sommer-
saison statt. Am ersten Ver-
anstaltungstag lockten die 
Amigos mit Daniela Alfinito 
die Gäste auf den Kurplatz. 
Die „Amigos“ Bernd und 
Karl-Heinz Ulrich sind auf ih-
rer Tour zum 50-jährigen Be-
stehen und spielten alte und 
neue Hits aus der Laufbahn 
ihrer Karriere. Dabei beglei-
tete sie Bernds Tochter Dani-
ela Alfinito. Die Kastelruther 
Spatzen folgten tags darauf 
mit altbekannten Liedern und 
lockten sogar noch mehr Leu-
te an – sie brachten schließ-
lich auch ihren Fanclub „Die 
weißen Sterne“ aus der Um-
gebung von Bad Griesbach 
mit. Autogramme gab es hin-
terher natürlich auch noch für 
die Fans der „Spatzen“. 
Obwohl Semino Rossi im 
Vorfeld für andere Veranstal-
tungen in Deutschland seine 
Konzerte absagen musste, in 
Bad Griesbach durfte ihn sei-
ne treue Fangemeinde nach 
einer kurzen Auszeit zusam-
men mit den Paldauern be-
grüßen. Die Paldauer spielten 
neben aktuellen Hits viele 
ihrer altbekannten und be-
liebten Lieder, so dass deren 
Fans voll auf ihre Kosten ka-
men. Im Anschluss bot Semi-
no Rossi ein Potpourri seines 
Repertoires. Darunter fanden 
sich neben Liedern aus seiner 
argentinischen Heimat auch 
seine aktuellen Schlager.
Der in Thyrnau lebende Schla-
gersänger und Moderator 
Andy Borg startete den Open 

Air Abend am Fronleichnams-
tag. Bekannt aus Funk und 
Fernsehen, zog er auch am 
Donnerstag ein breites Pub-
likum an. Die Stimmung war 
klasse, es wurde gesungen, 
geklatscht und getanzt. Ker-
stin Ott, seit 2017 deutsch-
landweit bekannt durch den 
Song „Die immer lacht“, 
übernahm von Borg das Zep-
ter und performte Hits wie 
„Regenbogenfarben“, „Lebe 
laut“, „Liebeskummer lohnt 
sich doch“. Nach der Vorband 
„Lebendig“ am Freitag heiz-
te der sympathische Berliner 
Ben Zucker seinem Publikum 
mit seiner rau-warmen Stim-
me ein. Seine bekanntesten 
Lieder „Na und?!“, „Was für 
eine geile Zeit“, „Der Sonne 
entgegen“ und „Mein Berlin“ 
fehlten in dem zweistündi-
gen Konzert natürlich nicht, 
als besondere Einlage gab es 
ein Medley mit Hits aus den 
90ern, unter anderem von Tic 
Tac Toe und Sabrina Setlur. 
Im Anschluss an die Geschen-
kübergabe nahm sich Ben Zu-
cker noch Zeit für seine Fans 
– er schrieb persönliche Auto-
gramme, wer wollte, konnte 
sich aber auch mit ihm foto-
grafieren lassen.  Wimmer
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Infos für alle zwischen 12 und 27 Jahren
Junge Seite

J U G E n D T R E f f
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Stadtjugendpflegerin Petra Baier  
(Stadtjugendpflege Bad Griesbach, KJR Passau)
Tel.: 08502/91778-19 oder 0160/90528106 
E-Mail: petra.baier@kjr-passau.de
Instagram: jugendtreff_badgriesbach 
maedchentreff_bad_griesbach
Offener Jugendtreff: Dienstags 17.00 – 20.00 Uhr – Jorhanweg 2

TAGESFAHRT IN DEN BAYERNPARK
Datum: 03.08.22
Uhrzeit: 8.00 – ca. 18 Uhr
Alter: ab 12 Jahren
Preis: 42,00 €
Teilnehmendenanzahl: begrenzt!
Eine Aktion der Gemeindejugendpflege
Anmeldeschluss: 29.07.22

Was brauchst Du: Etwas Taschengeld für  
Getränke & Essen oder nimm dir eine Brotzeit mit.
Im Preis inbegriffen:
– pädagogische Betreuung 
â Transfer 

Treffpunkt:
08.00 Uhr KJR Passau Fürstenzell

Rückfahrt: 17.00 Uhr
Zu- bzw. Ausstieg ist möglich in:
KJR-Passau Fürstenzell, 
bei Bedarf Egglham/Bad Griesbach

KARTFAHREN IM 
KARTSPORT-ZENTRUM ROTTAL

Datum: 09.08.2022 
Uhrzeit: 17.15 – ca. 19.15 Uhr

Alter: ab 12 Jahren
Preis: 30 € 

Teilnehmendenanzahl: begrenzt!
Eine Aktion der Stadt Bad Griesbach/  

Stadtjugendpflege 
Anmeldeschluss: 01.08.2022

In deinen Adern fließt Benzin und das Geräusch  
eines Motors macht dich glücklich? Dann bist  

du hier richtig. Eine Stunde lang haben wir die  
Kartbahn nur für uns allein! Sei dabei! 

Was brauchst Du: Etwas Taschengeld für Getränke, 
Snacks; wenn Du lange Haare hast: einen Haargummi, 
ggf. eine Sturmhaube (kann man auch vor Ort kaufen), 

wenn Du einen eigenen Helm hast, darfst Du diesen 
auch gerne mitnehmen.

Treffpunkt: 17.15 Uhr am Kartsportzentrum  
Rottal (Buch 2, 94094 Rotthalmünster) –  

Eine Mitfahrgelegenheit aus Bad Griesbach kann auf 
Anfrage organisiert werden.

Der Teilnehmendenbeitrag muss schon bei  
Anmeldung bezahlt werden.  

Bei Ausfall der Fahrt wird der komplette Betrag zu-
rückerstattet. 

Weitere Infos für beide  
Veranstaltungen und Anmeldung bei:
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Gartentipps
für Garten- und Blumenfreunde 

von peter müller, angeregt durch  
die verschiedensten publikationen  
und durch eigene Erfahrungen 

Gurken

 
Gurken im Freiland oder im 
Gewächshaus leiden oft an 
falschem Mehltau. Zu erken-
nen ist er an kleinen eckigen 
gelb-bräunlichen Flecken an 
den Blättern. Er verbreitet 
sich schnell und führt zum 
Absterben der Blätter. Entfer-
ne sofort die befallenen Blät-
ter (Entsorgung über Braune 
Tonne) und gieße nicht von 
oben. Der Grund für den Fal-
schen Mehltau ist nämlich Tau 
von der Nacht auf den Blät-
tern oder wenn es ziemlich oft 
regnet und die Blätter lange 
der Nässe ausgesetzt sind. 
Wenn du mit Chemie arbeiten 
willst, gibt es vorbeugende 
Fungizide, die du regelmäßig 
einsetzen musst. Aber wer 
will schon Chemie im Garten?

Geranien 

Geranien brauchen eine mög-
lichst gleichbleibende Erd-
feuchtigkeit. Sie vertragen 
keine Staunässe. Ungleich-
mäßige Wasserversorgung, 
bei vielleicht auch noch grö-
ßeren Temperaturschwan-

kungen, kann zu Flecken und 
Wucherungen auf den Blatt-
unterseiten führen. Dies Ver-
ursacht Stress für die Pflanze, 
was wiederum zu Anfälligkeit 
für weitere Krankheiten führt. 
Insgesamt bedeutet das, dass 
du bei kühlerer Witterung 
weniger gießt und bei höhe-
ren Temperaturen mehr wäs-
serst.

Himbeeren 

Himbeeren sind Flachwurz-
ler. Im Gegensatz zu anderen 
Pflanzen, die bei längerer Tro-
ckenheit auch aus tieferen 
Zonen der Gartenerde ihre 
Feuchtigkeit holen, leiden 
Flachwurzler sehr schnell. 
Wässere deshalb deine Him-
beeren bei längerer Trocken-
heit regelmäßig und auch noch 
nach Ernteschluss weiter. 

Blattgemüse (auch Salate!) 

Diese soll man möglichst früh 
am Morgen ernten und gege-
benenfalls im Kühlschrank la-
gern, weil die Pflanzen beson-
ders bei Tageslicht Nitrat aus 
dem Boden aufnehmen. 

Tomaten 

Entferne die untersten Blätter 
bei Tomaten. Im Laufe ihres 
Wachstums kannst du durch-
aus etwa 30 cm Blattfreiheit 
vom Boden her deinen To-
maten gönnen. So werden 
Blätter beim Gießen nicht 
nass. Schütze sie im Freilan-
danbau vor Regen mit einem 
Dach oder Folientüten. Diese 

haben Schlitze, so dass Luft 
an die Pflanzen kommt, eine 
Überhitzung vermieden wird 
und trotzdem keine Nässe 
an die Blätter kommt). So 
sind die Pflanzen weitestge-
hend vor den Krankheiten 
der „Kraut- und Braunfäule“ 
geschützt. 

Düngen von Stauden
Dünge die im Freien überwin-
ternden Stauden und Gehölze 
nur noch bis Ende des Monats 
(Juli). Späteres, stickstoff-
betontes Düngen macht die 
Pflanzen frostempfindlich, 
weil sie nicht mehr ausreifen. 
Ich wünsche dir viel Freude 
beim Gärtnern.

94086 Bad Griesbach | Telefon 0 85 32 / 13 31
www.baumschuleschleich.de | info@baumschuleschleich.de

Zur Gestaltung Ihres 
Gartens bieten wir:
• Ziersträucher
• Blütenstauden und Gräser
• Bodendecker in Sorten
• Rosen in Sorten
• Koniferen und Rhododendren
• Beerensträucher

Das gemütliche Café & Chocolaterie im Rottal

Klaus Friederich, Neuwiesenweg 9, 84347 Pfarrkirchen, 08561 / 98 92 91, 
info@sweetfactory.de, www.sweetfactory.de, tägl. geöffnet von 11 – 17.30 Uhr, Montag Ruhetag

Radlausflugsziel
kleine Brotzeiten Kaffee, Kuchen & Eis

Sonnenterrasse direkt am Radweg

SüßeManufaktur
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unbeliebt, aber voller positiver Inhaltsstoffe 
Brennnessel 

GROSSE 
AUSWAHL AN 

OBJEKTSTOFFEN

NEUOUTLET
SHOP

    70%
  REDUZIERT

BIS 
ZU

‒

AUSMESSEN · NÄHEN
DEKORIEREN · POLSTERN

WOHNSTOFFE

im Gutshof Birndorf  
direkt an der B388 

zw. Griesbach u. Pocking
Tel. 08532-921588 
www.ili-stoffe.de

Mo./Mi./Fr. 9.00 – 18.00 Uhr 
Di./Do./Sa. Termin  
nach Vereinbarung

Nicht umsonst wurde die Brennnessel zur  

Heilpflanze des Jahres 2022 gewählt. Auch wenn 

sie von den meisten  Menschen eher als lästiges 

Unkraut gesehen wird, sollte man sie genauer 

betrachten. Denn sie ist eine wahre   

Nährstoffbombe und enthält allerhand  

gesundheitsfördernde Stoffe.  

Wer kennt die juckenden und 
brennenden Pusteln nicht, 
die durch den Kontakt mit 
Brennnesseln hervorgerufen 
werden? Diese lästige Haut-
reaktion sorgt dafür, dass 
wir einen großen Bogen um 
Brennnesseln machen. Da-
bei sind sie äußerst nützliche 
Pflanzen, die auch in der Kü-
che immer beliebter werden. 
Heilpraktiker befassen sich 
schon lange mit ihrer Wir-
kung. Im Garten kann sie als 
Wunderwaffe gegen Läuse 
und zur Stärkung von Pflan-
zen eingesetzt werden. 

Zeigerpflanzen mit Kraft 
Insbesondere auf stick-
stoffreichen Böden schießen 
Brennnesseln förmlich aus 
dem Boden. Doch sie sollten 
nicht wie Unkraut behandelt 
werden. Brennnessel gelten 
als Zeigerpflanze, die darauf-
hinweist, wie es um die Bo-
denverhältnisse bestellt ist. 
Insgesamt gibt es etwa 45 ver-
schiedene Sorten, die auf der 
ganzen Welt verteilt wach-
sen und vielseitig verwendet 
werden: Ob in der Küche, in 
der Naturheilkunde oder für 
die Herstellung von Kleidung. 

Verarbeitet kann die gesamte 
Pflanze werden – von den Blü-
ten bis zur Wurzel. 

Voller gesunder  
Inhaltsstoffe 
Die Brennnessel enthält mehr 
Vitamin C als Zitrusfrüchte 
und allerhand Eisen, Kalium 
und Magnesium. Zudem ist 
sie reich an Flavonoiden, die 
zusammen mit Kalium für 
eine entwässernde Wirkung 
sorgen. Selbst voller Eiweiß 
strotzen die grünen Blätter: 
so haben 100 g Brennnessel-
blätter etwa denselben Anteil 

an Eiweiß wie 100 g Hülsen-
früchte. 

Brennnesselblätter 
Aus den Blättern der Brenn-
nessel werden häufig Tees 
und Extrakte hergestellt, die 
innerlich sowie äußerlich an-
gewandt werden. Etwa zur 
Durchspülung bei Harninfek-
tionen, Nierengrieß und zur 
unterstützenden Behand-
lung bei rheumatischen Be-
schwerden. Studien belegen 
mittlerweile die Wirksamkeit 
der Blätter hinsichtlich rheu-
matischer Erkrankungen. 
Denn diese enthalten einen 
Stoff, der das Bakterien-
wachstum hemmt. Für Tee 
kann man die Brennnes-
sel auch selber ernten und 
trocknen. Ihm wird bei re-
gelmäßigem Verzehr neben 
der entwässernden Wirkung 
auch zugeschrieben, Wasser-
einlagerungen vorzubeugen. 
Daneben soll der Tee blutrei-
nigend und entschlackend 
wirken. Je stärker er ist, 
desto wirksamer soll er sein. 
Seinen Geschmack kann man 
durch die Zugabe von Zitro-
nenschale etwas aufbessern. 
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• Eigenständig(es) Wohnen
in zentraler Lage

• Pflegepersonal rund
um die Uhr im Haus

• Bedarfsgerechte
Unterstützung und
Pflege auf Dauer

Passauer Straße 3 · 94086 Bad Griesbach i. Rottal
Telefon 08532/9272111 · Fax 08532/9272112

info@altstadtresidenz-badgriesbach.de
www.altstadt-seniorenresidenz.de

mit exclusivem Ambiente und Service

Betreutes Wohnen
Probsteder

500g Brennnesseln, 300 ml Olivenöl, 100g Parmesan, 
50g geröstete Walnüsse oder Sonnenblumenkerne,
4 Zehen Knoblauch, Salz und Pfeffer 

Die Brennnesseln gut waschen, trocken schleudern und 
grob zerkleinern. Walnüsse oder Sonnenblumenkerne in 
einer beschichteten Pfanne ohne Öl kurz rösten. Alle Zuta-
ten zusammen in einen Mixer geben und auf höchster Stufe 
pürieren. Mit Salz und Pfeffer abschmecken und servieren. 
Schmeckt hervorragend zu Baguette oder Nudeln.  Den Rest 
einfach in Schraubgläser füllen und mit Öl bedeckt im Kühl-
schrank aufbewahren. 

Pflegedienst
Probsteder

Passauer Str. 3 ∙ 94086 Bad Griesbach i. Rottal
Tel. 08532/92 72 111 ∙ Fax 08532/92 72 112

info@pflegedienst-probsteder.de

 Professionelle Pflege bei Ihnen zu Hause

 Moderne Wundversorgung, 
 Katheter-/Port-/Stoma-Versorgung

 Hauswirtschaftliche Leistungen

 Hausnotruf

 Beratung, 24-Stunden-Erreichbarkeit

Parkhotel Bad Griesbach, AGH GmbH & Co. KG, vertreten durch Frau Geschäftsführerin Victoria Hartl sowie 
Herrn Geschäftsführer Alois Hartl, Am Kurwald 10, 94086 Bad Griesbach, www.parkhotel-badgriesbach.de
Reservierung unter: info@parkhotel-badgriesbach.de oder Tel. +49 (0) 8532 / 280 

Lassen Sie sich von feinster Kulinarik verzaubern:

ENTDECKEN SIE UNSER FINE DINING ANGEBOT 
Bei den Fine Dining Menüs stehen die fantasiereichen 
Kreationen unseres Küchenchefs im Mittelpunkt.

Interesse geweckt?  
Um weitere Informationen zu den  
Fine Dining Menüs zu erhalten,  
scannen Sie bitte den QR-Code.

Rezept
Brennnessel-Pesto 

Samen und Wurzeln  
der Brennnessel 
Die weiblichen Brennnesseln 
bilden Früchte und damit 
auch Samen. Diese können 
äußerlich als Auflage bei 
Rheuma oder bei Hauterkran-
kungen aufgelegt werden. 
Zur innerlichen Anwendung 
wird häufig das daraus kalt-
gepresste Öl als Tonikum ver-
wendet. Geröstet werden die 
Samen auch gerne gegessen. 
Insgesamt wird ihnen eine 
stärkende und entgiftende 
Wirkung nachgesagt. Die Sa-
men kann man kaufen oder 
selber ernten. Danach im 
Backofen einfach rösten.  Bei 
Beschwerden der ableiten-
den Harnwege kommt häufig 
die Wurzel der Brennnessel 
zum Einsatz. Dafür gibt es 
zahlreiche Extrakt-Zuberei-

tungen oder Medikamente 
mit dem Wirkstoff der Wurzel. 

Brennnessel ernten
Wer Brennnesseln oder ihre 
Samen essen möchte, kann 
sie an manchen Stellen sel-
ber ernten. Dabei am besten 
darauf achten, fernab von 
vielbefahrenen Straßen und 
chemisch behandelten Flä-
chen zu ernten. Für Pesto 
oder Tee am besten die obe-
ren Blatttriebe sammeln. Die-
se können auch wie Spinat 
zubereitet, unter den Salat 
gemischt oder in Smoothies 
gemixt werden. Wer sich bei 
der Verarbeitung nicht „ste-
chen lassen“ möchte, kann 
die Brennnesseln einfach in 
einen Gefrierbeutel geben 
und mit einem Nudelholz 
kräftig darüber rollen. 
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Besuch im Leonhardimuseum 
passauer Kreis würdigt mit einer Spende die Jugendarbeit 

des Dreiflüsse-Trachtengaus passau
36 Jahre besteht der Passauer Kreis als eingetragener Verein. In diesen Jahren war es ein Anliegen des Vereins durch Spen-
den soziale Einrichtungen weltweit zu unterstützen. Waren es in den ersten Jahrzehnten hauptsächlich Projekte in Afrika, 
so legte man in den letzten Jahren unter dem Motto „Häiffa dahoam“ den Fokus vermehrt auf Einrichtungen in der Heimat. 
Jetzt ging zum ersten Mal eine Spende an eine Organisation, die sich in vorbildlicher Weise der Heimatpflege widmet. 

Der Dreiflüsse-Trachtengau 
Passau ist eine Vereinigung 
von Trachten- und Heimat-
vereinen, Schuhplattler-
gruppen, Volkstanz-, Musik-, 
Goldhauben-, Kopftuch- und 
historischen Trachtengrup-
pen, Trachtenkapellen, Hand-
werker-, Zunft-, Geschichts-
vereinen, Heimatpflegern und 
Mundartdichtern.
Zweck des Gauverbandes ist 
die Betreuung und zielorien-
tierte Förderung der ihm an-
geschlossenen Vereine und 
Gruppierungen im Sinne der 

bodenständigen Heimat-, 
Trachten- und Brauchtums-
pflege. Die Vereine sind in vier 
Gebiete unterteilt und sind in 
der kreisfreien Stadt Passau 
und den Landkreisen Passau, 
Rottal-Inn und Freyung-Grafe-
nau beheimatet. 
Der Dreiflüsse-Trachtengau 
Passau wurde im Jahr 1932 
gegründet und feiert in die-
sem Jahr seinen 90. Geburts-
tag. Dies feiert der Gau auch 
mit einer Sonderausstellung. 
„beTRACHTen“, so lautet der 
Titel dieser umfangreichen 

Sonderausstellung des Le-
onhardimuseums Aigen am 
Inn. „beTRACHTen“ kann man 
neben der Geschichte des 
„Dreiflüsse-Trachtengau Pas-
sau“, prächtigen Trachten aus 
dem Rottal bis hin zum Bay-
erischen Wald. Der Besucher 
erhält Informationen zu den 
verschiedenen Dialekten, über 
die Vielfältigkeit der Volks-
musik, des Gesanges und des 
Volkstanzes. 
Neben der Sonderausstel-
lung  zeigt das Museum in der 
Dauerausstellung Exponate 
zur Leonhardiverehrung. Die 
bereits seit dem 11. Jahrhun-
dert in Ort bezeugte Wallfahrt 
zum heiligen Leonhard gilt als 
Ursprung der Verehrung des 
Heiligen in Bayern. Über 200 
ausgestellte Votiv- und Opfer-
gaben aus Eisen, Wachs, Silber 
und Holz berichten von der 
einst überregionalen Bedeu-
tung der Aigener Wallfahrt. Die 
Ausstellung gibt Einblicke in 
die Entstehung des Leonhar-
dikults und in die frühere Be-
deutung des Heiligen bis in die 
Gegenwart. Höhepunkt der 
Leonhardiverehrung ist der 
alljährlich am ersten Sonntag 
im November stattfindende 

Leonhardiritt. 
Willi Osterholzer führte die 
Vereinsmitglieder durch die 
recht umfangreiche Ausstel-
lung. Osterholzer ist nicht nur 
Museumsleiter, sondern auch 
Musikwart im Dreiflüsse-Gau 
Passau. Der Landkreis Passau 
hat ihm das Amt eines Volks-
musik- und Archivpflegers 
übertragen. Und schließlich 
ist er beim Bayer. Trachten-
verband Stellv. Vorsitzender 
im Sachgebiet Volkslied und 
Volkstanz. Der Passauer Kreis, 
der seinen Zweck auch in der 
Stärkung des Heimatgedan-
kens, der Förderung bayeri-
scher Kultur und Lebensart 
sieht, bedankte sich für sein 
Engagement mit einer 1000 
Euro-Spende, die für die Ju-
gendarbeit im Gau speziell 
für die musikalische Jugend-
förderung verwendet werden 
soll. Resümee der Mitglieder 
des Passauer Kreises nach ih-
rem Besuch im Aigener Leon-
hardimuseum: Beide Ausstel-
lungen sind für Einheimische 
und Touristen einen Besuch 
wert. Beim Gang durch das 
Museum erlebt man Brauch-
tum und gelebte Tradition ei-
ner ganzen Region. 
Das sind die Öffnungszeiten
Geöffnet ist das Leonhardi-
museum Aigen am Inn jeden 
Dienstag in der Zeit von 14 
bis 17 Uhr sowie jeden ersten 
Dienstag im Monat bis 20 Uhr. 
An den Sonntagen 3. Juli, 7. 
August, 4. September und 2. 
Oktober gibt es jeweils ein 
Sonderprogramm des Dreif-
lüsse-Trachtengaus Passau. 
Den Abschluss vor der Win-
terpause bildet der Sonntag, 
6. November, mit dem großen 
Aigener Leonhardifest.
Nähere Infos gibt’s unter 
www.leonhardimuseum.de. 
Dort kann man auch Sonder-
öffnungszeiten für Besucher-
gruppen vereinbaren.



33

V E R E I n E

Stadtmagazin JULI 22

Bergfreunde aufgepasst!
Juliprogramm des Dav

Eine Moorwanderung im Ainringer Moos für Familien 
steht am Sonntag, 03. Juli 2022, auf dem DAV-Programm. 
Ausgehend vom Parkplatz am Schwimmbad in Ainring 
wird das Moos entgegen dem Uhrzeigersinn umrundet. 
Die Familientour wird mit Aussichtstürmen, Moorplätzen, 
Moorschlamm-Waten und eventuell einer Fahrt mit der 
Feldbahn auf dem Bockerlgleis Jung und Alt begeistern. 
Anschließend kann eventuell im öffentlichen Schwimmbad 
geplanscht werden. 
Wanderfreudige DAVler können die Tour B wählen und von 
Thundorf auf Feldwegen, Straßen und Wanderwegen hinauf 
zum Höglberg (827 m) wandern. Anschließend geht es hinab 
zur Stroblalm (788 m) und von dort nach Ulrichshögl (562 m), 
wo man das berühmte Kirchlein St. Ulrich besichtigen kann, 
bevor zum Ausgangspunkt zurückgewandert wird.
Kinder fahren kostenlos im Bus mit.
Anmeldung: bis Freitag, 01.07.2022, 12: Uhr unter
Tel.: 08531/29717 (Graw) und 08532/925581 (Birkeneder)

03.
Juli

Moorwanderung 
für Familien

Attraktive Touren-Angebote in Hinterstaufen erwarten die 
DAVler am Sonntag, 24. Juli 2022. Ausgehend vom Park-
platz Weißbach-Jochberg (840 m) führt die schwierigere 
Bergtour A zuerst auf flachen und anschließend auf stei-
leren Wegen bergauf. Dann geht es auf dem sogenannten 
„Mulisteig“ über viele Stufen moderat hinauf zur Zwiesel-
alm (1.386 m). Zum 1.756 Meter hohen Zenokopf wird der 
Weg schmäler und steiler. Nach wenigen Minuten erreicht 
man auch den Hauptgipfel des Zwiesel (1.782 m) und ge-
nießt die wunderschöne Aussicht. Wer noch fit genug sowie 
schwindelfrei und trittsicher ist, sollte auch den benach-
barten Gamskogel (1.750 m) in Angriff nehmen. Abstieg 
über die Zwieselalm nach Weißbach.
Die  leichtere Tour B führt von Weißbach zum Kleinen Kienberg 
(968 m). Auf Bergwegen steigen die Teilnehmer zur schönen 
Höllenbachalm (780 m) ab und auf dem aussichtsreichen 
Plattensteig geht es nach einer Pause zurück nach Weißbach  
(612 m).
Anmeldung: bis Freitag, 22.07.2022, 12:00 Uhr unter
Tel.: 08531/29717 (Graw) und 08532/921062 F. Koblbauer)

24.
Juli

Attraktives 
Touren-Angebote

Am Sonntag, 10. Juli 2022, sind die Bergfreunde in den 
Berchtesgadener Alpen unterwegs. 
Die strapazierfähigen 
Bergsteiger steuern 
die 1.680 Meter hoch 
gelegene Blaueishüt-
te an. Ein breiter Weg 
führt sie vom Hinter-
see (789 m) hinauf zur 
Schärtenalm (1.362 m). 
Nach weiteren hundert 
Höhenmetern beginnt 
der schmale, steile Steig, der in Serpentinen zur Blaueishütte 
führt. Nach einer Pause geht es über Blockwerk weiter, erst 
flach und dann relativ steil zum Blaueisgletscher (1.790 m). 
Abstieg wie Aufstieg.Wer nicht so hoch hinaus will, schließt 
sich einer weniger anstrengenden Almwanderung an. Von 
Brandhäusl (830 m) wandern die Teilnehmer auf Wald- und 
Wiesenwegen hinauf zur Halsalm (1.211 m), die herrliche 
Aussichten bietet. Der Abstieg erfolgt über die Halsgrube, 
hinab zur Hirschbichlstraße und am Klausbach entlang zum 
Parkplatz Seeklause (800 m), wo der Bus wartet.
Anmeldung: bis Freitag, 08.07.2022, 12:00 Uhr
unter Tel.: 08531/29717 (Graw)

10.
Juli

Berchtesgadener 
Alpen

Idylle am Hintersee – Ausgangspunkt 
der Berchtesgaden-Touren

Café & Bäckerei 
Brummer
Stadtplatz 4
94086 Bad Griesbach
Tel.: 08532 3318

Öffnungszeiten:
Montag bis Freitag 6 – 18 Uhr
Samstag 6 – 12 Uhr
Sonntag 7 – 17 Uhr

Sie finden uns auch hier:
Bäckerei Brummer
Dorfplatz 7
84364 Hirschbach

Bäckerei & Café Brummer
Marktplatz 4
94149 Kößlarn

Bäckerei & Café Brummer
Rottalstr. 57
94086 Karpfham

w w w . b a e c k e r e i - b r u m m e r . d e
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Unterwegs im
Land aus Granit

Davler erkunden die Erlebniswelt Granit und 
das naturjuwel pesenbachtal

Wenn Steine sprechen könnten – dann hätten die Granits-
teine in Plöcking, auch „Stonehenge des Mühlviertels“ 
genannt, eine Menge zu erzählen. Ihnen lieh Mineralien-
kenner Gerhard Graw seine Stimme, als er kürzlich mit 
31 Bergfreunden aus Bad Griesbach und Pocking die Er-
lebniswelt Granit erkundete, dabei kam ihm sein breites 
Fachwissen über Steine, Fossilien und Mineralien zugute.

Durch Geländer und Stufen gesicherter Steig

So erfuhren die Rottaler Wan-
derer, dass das Tiefengestein 
Granit – bestehend aus Feld-
spat, Quarz und Glimmer – im-
mer entsteht, wenn Magma in 
die Tiefen der Erdkruste dringt 
und erstarrt. Das Urgestein 
Granit kann bis zu 700 Millio-
nen Jahre alt und ganz unter-
schiedlich gefärbt sein, wobei 
seine Farbe von der Menge der 
enthaltenen Mineralien, der 
Art der Kristallisation und ver-
schiedenen Einflüssen aus der 
Umwelt abhängt. Mit über 160 
Exponaten ist die Erlebniswelt 
Granit größter Natursteinlehr-
pfad Europas. Ein historischer 
Steinbruch an seinem Ende 
kam den Rottal-Wanderern 
gerade recht für eine kurze 
Rast im Schatten. Wo in den 
Sommermonaten Freilichtver-
anstaltungen stattfinden, bot 
ihnen das eindrucksvolle Am-
biente des Natur-Amphithe-
aters „Arena Granit“ mit 500 
Sitzplätzen auf Granitquadern 
eine ideale Kulisse für das 
obligatorische Gruppenfoto. 
Nach kurzer Busfahrt hieß es, 
Rucksack und Wanderschuhe 
schnüren. Ausgehend von St. 
Martin im Mühlkreis steuerten 

die Bergfreunde mit ihren Tou-
renbegleitern Manfred F. Graw 
und Franz Koblbauer das wil-
dromantische Pesenbachtal 
an. Wettertechnisch hatten 
die Rottaler Wanderer für ihre 
dritte Mühlviertel-Etappe 
eher einen heißen Sommer- 
als warmen Frühlingstag er-
wischt. Aber dennoch genos-
sen sie die schweißtreibende 
Wanderung durch sattgrüne 
Wiesen, maigrüne Wälder und 
über sanfte Hügel, die ihnen 
wunderbare Ausblicke auf 
eine zauberhafte oberöster-
reichische Landschaft eröffne-
ten. Bei Reith ging es schließ-
lich hinab ins schattige Tal, in 
dem sich der namensgebende 
Pesenbach seinen Weg durch 
den Granit des Mühlviertels in 
Richtung Donau bahnt. Etwas 
abseits des Pesenbachs be-
findet sich das Wahrzeichen 
des naturgeschützten Tals, 
der Kerzenstein – eine impo-
sante, durch Wollsackverwit-
terung geformte und von ei-
nem Kreuz gekrönte, 12 Meter 
hohe Granitsäule. Da sich die 
Bergfreunde dieses Highlight 
nicht entgehen lassen wollten, 
nahmen sie die anstrengen-
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de Berg- und Talwanderung 
dorthin in Kauf. Auf einem 
steilen Serpentinenweg stie-
gen die Rottaler Wanderer 
anschließend zurück ans Ufer 
des Pesenbachs, wo die wil-
dromantische Wandertour al-
pinen Charakter annahm.  Als 
ob der sich zunehmend wild 
gebärdende Pesenbach noch 
einmal richtig austoben wol-
le, bevor er die Ebene zur Do-
nau erreicht, sausen hier sei-
ne Wasser über Granitfelsen 
durch Schluchten, schießen 
durch die „Blaue Gasse“, die 
durch Gesteinseinlagerungen 
tatsächlich blau schimmert, 
hinein in sonderbare Tümpel, 
die sogenannten „Teufelsbot-
tiche“, die sie kreiselnd wieder 

verlassen. Auf lauschigen Bän-
ken und an beschilderten Kraft-
plätzen konnten die DAVler im-
mer wieder pausieren, um das 
einzigartige Naturschauspiel 
auf sich wirken zu lassen. Nach 
langer, aber  abwechslungsrei-
cher Wanderung meldeten sich 
allmählich Hunger und Durst, 
ein guter Grund beim Schla-
gerwirt am Ende des alpinen 
Höhenwegs in Oberwallsee 
einzukehren. Gestärkt nahmen 
die Rottaler Wanderer dann 
die letzte Wanderstrecke in 
Angriff: An dem nun ruhig da-
hinfließenden Pesenbach ging 
es zunächst ihrem Etappenziel, 
Bad Mühllacken und danach 
der Rottaler Heimat entgegen.

Bericht und Fotos: Maria Reischl  

Zeuge aus der Vergangenheit – versteinerter Ammonit
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Sommer-
durch die Kößlbachschlucht

Wanderabenteuer

Wandern mit  
Pfarrer Dr. Oswin Rutz

Der Sauwald in Österreich zwischen Inn und Donau als süd-
licher Fortsetzung des Unteren Bayerischen Waldes ist ein 
lohnendes Naherholungsgebiet. Die hügelige Landschaft 
mit viel Wald und einer sehr naturnahen Landwirtschaft 
lädt geradezu zum Wandern und Radfahren ein. 

Zwei große Bäche im Westen 
und Osten, die beiden Kößl-
bäche, entspringen oben auf 
den Höhen und haben sich in 
tiefen Schluchten bis auf das 
Niveau der Donau hinabgegra-
ben. Der Große Kößlbach ent-
springt bei Stadl, schlängelt 
sich durch die Wiesen, bevor 
er sich in die enge 200 Meter 
tiefe Schlucht zwängt und 
unterhalb Passau in die Do-
nau mündet. Die Wanderung 
durch die Schlucht gehört zu 
den ursprünglichsten Naturer-
lebnissen in unserer Nähe. Sie 
ist jedoch eine anspruchsvolle 
Wanderung, die entsprechen-
de Ausrüstung verlangt: feste 
Schuhe, lange Hose, Stöcke 
sehr von Nutzen, Zecken- und 
Insektenschutz, bei längeren 
Touren Getränke. 
Anfahrt: B12 – B 512, nach der 
neuen Innbrücke von Schär-

ding sofort rechts abbiegen, 
unten nach rechts Richtung 
Schardenberg (eigentlich Pas-
sau), in Zwickled nach rechts 
bis Schardenberg, hier nach 
rechts in Richtung Freinberg/
Esternberg, die nächste Kreu-
zung queren und bald dar-
auf mehreren Schildern nach 
rechts nach Kneiding folgen. 
(Für den Ausgangspunkt 
Gerstmühle auf der Hauptstra-

ße weiterfahren und nächste 
Abbiegung nach Esternberg 
folgen. Parken unten beider-
seits vor der Brücke).
Kneiding ist der beste Aus-
gangspunkt. Die kleine Sied-
lung mit Mühle (mit Bioladen) 

Hoferichter

Haagstraße 24 • 94086 Bad Griesbach-Altstadt
Tel.0 85 32 / 77 26 • info@glaserei-hoferichter.de
www.glaserei-hoferichter.de/haushaltswaren

Haushaltswaren • Geschenke • Accessoires

Große und kleine Geschenke  
für Ihre Lieben zu Hause,
Wohnungsaccessoires und  
schöne Dinge.

Stempel.
www.druckerei-muehlberger.de
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Wichtige Rufnummern
Integrierte Leitstelle 

(Rettungsdienst, Notarzt, Feuerwehr) 112  
(vorwahlfrei aus Festnetz und Mobilfunknetz)

Polizei Bad Griesbach 9606-0
Überfall, Verkehrsunfall 110
Ärztl. Bereitschaftsdienst 116117
Krisendienst Psychiatrie Ndb.: 0800 6553000
Frauenhaus, Frauennotruf: 0851 89272

Störungsdienste:
Gas  08531 93400
Wasser  08531 31770
Strom  08541 9160

Gäste- & Kur-Service 792-40 
Kurallee 8, Termine nach Vereinbarung. 
Mo.– Fr. 8–17 Uhr, Sa. 9–13 Uhr 
Sa. +  So. 9.30–13 Uhr
Feiertage geschlossen.

KUnst im SchloSS: KUSS 
Schlosshof 1  
Öffnungszeiten: Do. und Sa. 10–15 Uhr 
und nach Vereinbarung. 
instagram.com/kunst_im_schloss_bad_griesbach

Postfilialen in Bad Griesbach 
Weinfurtner Spielwaren 926391 
Brief-/Paketversand und -Abholung, Geldautomat 
Haagstraße 34, Öffnungszeiten:  
Mo.–Fr. 9–12 Uhr + 14–18 Uhr, Sa. 9–12 Uhr.
REWE 923290
Brief-/Paketversand, Karpfhamer Straße 15 
Mo.–Fr. 8–18 Uhr, Sa. 8–13 Uhr

Rathaus Stadtverwaltung 792-0 
Schloßberg 18 

Stadtbücherei 3743 
Stadtplatz 16 
Mo. + Fr. 16–18 Uhr, Mi.  9–11 + 16–18 Uhr

Südostbahn 08531 21908
DB-Verkaufsstelle, Kurallee 15, 94072 Bad Füssing 
Schalteröffnungszeiten: Mo.–Fr. 10–16 Uhr. 
reisezentrumbadfuessing@gmail.com

Taxi
Hohenwarter 3555
Österreicher 925545

Volkshochschule Bad Griesbach 3300 
und Städt. Galerie 
Mo. + Do. 8:30–12 Uhr und 14–16 Uhr.

Wohlfühl-Therme 9615-0 
Mo.–So. 8–21 Uhr 

Zulassungsstellen 
Die nächsten Zulassungs stellen: 
Pocking:  0851 397-730 
Vilshofen: 0851 397-740

und Wirtshaus (Bier aus dem 
Felsenkeller; Mo./Di. Ruhe-
tag) hat als Sehenswürdigkeit 
die kleine Kirche aus dem 19. 
Jahrhundert, vollgestopft mit 
vielen großen Figuren, einem 
Kreuzweg und der Orgel. Par-
ken vor der Kirche oder nach 
dem Wirtshaus.
Zum ersten kurzen Abschnitt 
abwärts (Weg 1 weiß-blau) 
überschreiten wir die unte-
re Brücke und wandern den 
idyllischen Stausee entlang. 
Über den Pfützen gaukeln 
Schmetterlinge und genießen 
die einzigen Sonnenstrahlen 
der Schlucht. Wir umgehen 
das Kraftwerk nach oben und 
gelangen bereits nach 20 Mi-
nuten über Wurzeln und Stei-
ne neben dem rauschenden 
Bach zu einem Steg direkt vor 
den Gerstmühle. Der zweite 
Abschnitt beginnt rechts des 

Bachs beim Betriebsgelände 
des Sägewerks Gerstmühle 
(rechts vorbei gehen). Nach 
dem nächsten Anstieg kom-
men wir auf eine neue Forst-
straße, auf der wir bleiben, bis 
ein kleiner weiß-blauer Pfeil 
uns rechts in den Wald auf ei-
nen Pfad weist. Beim nächs-
ten Anstieg wieder auf einer 
Forststraße zweigt nach links 
eben ein Felssteig ab (Ende 
der Markierung weiß-blau, am 
Fels schwache rote Markie-
rung), der uns bald zu einem 
Steg und einigen Häusern 
führt (40 Min.).
Der Naturpfad des dritten 
Abschnitts ist mit entspre-
chender Ausrüstung ohne 
größere Schwierigkeiten zu 
bewältigen. Auf Nebenpfa-
den sind die großen Pfützen 
und Sumpfstellen zu umge-
hen. Wir wandern rechts an 
den Häusern vorbei die Zu-
fahrtstraße aufwärts, bis nach 
rechts ein Forstweg abzweigt 
(schwacher roter Pfeil). Nach 
1 Stunde ist die Donau und 
das Gasthaus Höllmühle er-
reicht. Rückkehr auf demsel-

ben Weg (2 Std. 
bis Kneiding). 
Der Aufstieg und 
Rückweg über 
die Straße Frein-
berg – Scharden-
berg ist sehr lang 

und strapaziös. Eventuell ein 
zweites Auto bei der Höllmüh-
le deponieren.Von Kneiding 
kann auch das mittlere Köss-
lbachtal über den Biberweg 
erwandert werden: Ausgangs-
punkt Straßenbrücke, dann 
nach rechts (Richtungsschild 
Münzkirchen), bei einem Haus 
links Orientierungskarte und 
immer gut markiert (gelb) in 1 
¾ Stunden nach Münzkirchen 
(Gastronomie, Geschäfte); 
Rückkehr über Sebastianska-
pelle (grüne Markierung, 1 ½ 
Std.) oder auf dem Güterweg 
Feicht (1 Std.).
Eine Durchwanderung des 
ganzen Tals von Münzkirchen 
aus dauert 3 ½ - 4 Stunden mit 
Zwischenstopp in Kneiding. 
Ausgangspunkt: Auf der Stra-
ße nach Viechtenstein bald 
nach dem Freibad links zur 
Kläranlage, hier parken, Be-
ginn des Wegs „gelb“ (Auto bei 
der Höllmühle deponieren).

Dr. Oswin Rutz
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oberösterreichischer Seniorenbund und Senioren-union in 
der CSu verabschieden „Engelhartszell Erklärung“

Zukunft braucht Herkunft und Erfahrung

Landesgeschäftsführerin der Senioren Union in der CSU Ass. Jur. Karin 
Eiden, Landesvorsitzender der Senioren Union der CSU Staatssekretär 
a.D. und Altlandrat Franz Meyer, OÖ Seniorenbund Landesobmann LH 
a.D. Dr. Josef Pühringer, Landesgeschäftsführer  BR Mag. Franz Ebner, 
LT-Präs a.D. Friedrich Bernhofer und die Delegation der Senioren in der 
CSU und des OÖ Seniorenbundes mit der unterzeichneten Erklärung.

Im Rahmen eines Erfahrungsaustausches haben der Oberösterreichische Seniorenbund und die Senioren-Union in der 
CSU eine gemeinsame Erklärung verabschiedet, in der sie eine doppelte Verpflichtung herausarbeiten: Auf der einen 
Seite sehen sich die beiden Verbände gefordert, gerade heute diejenigen unter den älteren Mitbürgern zu schützen 
und zu unterstützen, die besondere Hilfe brauchen. Demgegenüber steht die Erwartung an die ältere Generation, an 
den Schlüsselentscheidungen für die zukünftige politische Ordnung in Europa aktiv mitzuwirken- zusammengefasst in 
dem Leitmotiv der Erklärung ‚Zukunft braucht Herkunft und Erfahrung‘.

„In der Phase der nach Co-
rona und wegen des Ukrai-
ne-Kriegs erforderlichen Neu-
ausrichtung der Politik setzen 
wir auf die Erfahrung und das 
Engagement der älteren Mit-
bürger. Sie können und sollen 
durch ihr aktives Mitwirken 
das Leben und Zusammenle-
ben der heutigen, vor allem 
aber der kommenden Gene-
rationen gestalten“, unter-
streicht der Landesvorsitzen-
de des Senioren-Union in der 
CSU, Franz Meyer, Staatsse-
kretär a.D. und Altlandrat. 
Einig sind sich die beiden Ver-
bände in ihrer Überzeugung, 
dass die Orientierung an 
christlichen Werten die Leit-
planken für ein eine nachhal-
tige Politik für morgen bildet. 
„Das christliche Menschen – 
und Weltbild und die daraus 
abgeleiteten Grundwerte ei-
ner offenen und solidarischen 
Gesellschaft, die Freiheit und 
Verantwortung des Einzel-
nen, das müssen die Grun-
delemente der zukünftigen 
europäischen Politik sein“, 
fasst der Landesobmann des 
Oberösterreichischen Senio-
renbundes, Dr. Josef Pührin-
ger, Landeshauptmann a.D., 
zusammen. „Auch die Nach-
haltigkeit ist eine Konsequenz 
aus einer christlichen Hal-
tung, die in der Zukunft noch 
bedeutsamer werden wird.“ 
Die beiden Verbände weisen 

mit ihrer gemeinsamen Stel-
lungnahme darauf hin, dass 
in der aktuellen Situation 
die Seniorinnen und Senio-
ren mehr gebraucht werden 
denn je. Deshalb beinhaltet 
die ‚Engelhartszell Erklärung‘ 
(Engelhartszeller Erklärung: 
CSU) auch den deutlichen 
Appell: „Wir fordern die älte-
ren Mitbürger auf, sich ihrer 
Verantwortung bewusst zu 
sein und sich einzubringen, 
im persönlichen Umfeld und 
in der Familie, im ehrenamtli-
chen Engagement und gerade 
in der Politik, die heute Erfah-
rung und Orientierung an kla-
ren Werten erfordert.“ 
So sind sich der OÖ Senioren-
bund und die Senioren-Union 
in der CSU einig, dass politi-
sche Verantwortungsträger 
auf allen Ebenen auf den Er-
fahrungsschatz der älteren 
Generation, gerade in diesen 
schwierigen Zeiten, nicht ver-
zichten sollen.  
Mit der Verpflichtung des 
Oberösterreichischen Seni-
orenbundes und der Senio-
ren-Union in der CSU, das Mit-
wirken der älteren Mitbürger 
zu fördern, endet die ‚Engel-
hartszeller Erklärung‘ (Engel-
hartszeller Erklärung: CSU). 
Ihre Inhalte werden jetzt in 
die Arbeit der beiden Verbän-
de als engagierte Vertretun-
gen der älteren Generation 
einfließen.

Für wenig Moos, ganz viel „Erotik“ los. Damen in Unterwäsche  
kneten sanft und erfüllen erotisch anspruschvolle Wünsche  
ab 70 Euro. Körper zu Körper Massagen mit Anfassen sind  
der Renner. Auf Wunsch auch von zwei Damen gleichzeitig.

Obernberg am Inn, Brückenstr. 2, nur 20 km von  
Bad Griesbach entfernt direkt bei der Tankstelle.
Tel. 0043-7758 267 38 ∙ www.erotikmassagehaus.de

Täglich von  
10 – 22 Uhr

kostenloser Änderungsservice   * * *

Bad Griesbach  Afham 9      Mo-Fr    9-17    Sa    9-12

Bad Birnbach  Pfarrkirchner Str.1    Mo-Fr    9-17    Sa    9-13 

Bad Füssing  Pockinger Str. 4    Mo-Fr    9-17    Sa    9-13

BAD GRIESBACH I BAD BIRNBACH  I BAD FÜSSING 

passt!
* * *
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Bayerische Pflanze des Jahres 2022
Garten-Gerbera – die „Sunny Sisters“ sorgen für Farbe

Die Gerbera haben bislang vor allem in Blumensträußen für farbenfrohe Hingucker gesorgt. In Gärten, auf Balkonen 
und Terrassen findet man sie noch selten. Doch das soll sich mit den „Sunny Sisters“ ändern: Die Garten-Gerbera hat 
der Bayerische Gärtnerei-Verband zur „Pflanze des Jahres 2022“ gewählt.

Ihre runde Blüte ist der 
Inbegriff einer perfekten 
Blume, bislang ist sie aber 
nur als Schnittblume ver-
breitet. Die Rede ist von der 
Gerbera. Doch nur wenige 
wissen, dass es inzwischen 
Garten-Gerbera gibt, die 
den ganzen Sommer über 
im Freien gedeihen. Die bay-
erischen Gärtner sind der 
Überzeugung, dass sich das 
bald ändern wird, denn die 
Vielfalt an trendigen Far-
ben und unterschiedlichen 
Blütenformen und -größen 
wächst mit jedem Jahr. Sie 
haben die Garten-Gerbera 
deshalb zur „Bayerischen 
Pflanze des Jahres 2022“ 
gewählt. 

Fröhliche Farbtupfer 
für Garten und Balkon 
„Sunny Sisters“ nennen die 
beteiligten Gärtnereien ihre 

bunte Gerbera-Auswahl lie-
bevoll. Ihre Blütenstände 
sind zwar etwas kleiner als 
die der Gerbera, die wir aus 
den Blumensträußen ken-
nen. Dafür sind sie umso 
zahlreicher und werden zu 
einem außergewöhnlichen 
Blickfang überall da, wo die 
Sonne hinscheint.

Die Sunny Sisters  
lieben sonnige Plätze
Alle Sunny Sisters gehören 
zu den „Garvinea“, das sind 
Garten-Gerbera, die be-
sonders langlebig sind. Sie 
stammen aus Südafrika, wo 
sie wie Stauden verwendet 
werden. Winterhart sind sie 
jedoch nur in ihrer Heimat 
oder in mediterranen Regio-
nen. In Bayern brauchen sie 
einen Wintergarten oder ei-
nen kühlen hellen Raum, wo 
sie möglichst frostfrei über-

wintern können. Hierzu-
lande ist überall da, wo die 
Sonne hinscheint, ein guter 
Platz für die Sunny Sisters. 

Pflege- und Dekotipps 
vom Garten-Experten
Aufgrund ihrer Herkunft ist 
die Garten-Gerbera an Zei-
ten mit wenig Wasserzufuhr 
gewöhnt. Im Gegenteil: Sie 
mag es gar nicht, wenn sie 
zu lange nasse Füße hat. 
Aus dem Pflanzgefäß sollte 
überschüssiges Wasser da-
her gut ablaufen können. 
Auch Balkonkästen in der 
Sonne sind deshalb ein ge-
eigneter Ort für die Sunny 
Sisters. Ein Kasten lässt 
sich mit der gleichen Bü-
tenfarbe oder einer bunten 
Mischung gut füllen. Aber 
auch mit anderen Sommer-
blumen kombiniert oder 
gar mit Kräutern und Gemü-

se ergibt sich ein schöner 
Anblick. Hänge-Rosmarin 
oder Lavendel harmoniert 
in Balkonkästen sehr gut 
mit den Sunny Sisters. Doch 
sie passen genauso gut auf 
eine stylische Terrasse wie 
auf einen bunten Balkon. 
Das gilt natürlich auch für 
den Platz in einem sonnigen 
Beet. Mehr als lockere und 
durchlässige Erde brauchen 
sie hier nicht. Auch an Dün-
ger muss man im Beet in der 
Regel nicht denken. Im Bal-
konkasten oder Topf dage-
gen sorgen Langzeitdünger 
in der Erde oder eine wö-
chentliche Flüssigdüngung 
für das beste Wachstum der 
„Sommer-Mädels“. Gele-
gentlich Abgeblühtes und 
alte Blätter zu entfernen, 
trägt zur Blütenfülle beson-
ders bei. 
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Telefon: 0851 398-0 

energiewende@sparkasse-passau.de

papier-Rezepte werden ersetzt
Elektronisches Rezept – einfach per App

Das rosa Papier-Rezept, mit dem gesetzlich Versicherte in der Apotheke ihre benötigten Medikamente abholen können, 
hat bald ausgedient. Stattdessen können sie in Zukunft dem Apotheker einen Rezeptcode in ihrer Smartphone-App 
vorzeigen. Das hat zum Beispiel den Vorteil, dass man seine Arznei auch ohne Praxisbesuch bestellen kann.

Schluss mit den rosafarbe-
nen Rezepten auf Papier, 
künftig heißt es für gesetzlich 
Versicherte: Sie können Ver-
ordnungen schnell und ein-
fach via App einlösen. Dazu 
müssen sie in der Apotheke 
statt des bisherigen Papierre-
zepts einen Rezeptcode in der 
E-Rezept-App oder der App 
Ihrer Krankenkasse auf ihrem 
Smartphone vorzeigen. Der-
zeit wird das E-Rezept bundes-
weit in zahlreichen Praxen und 
Apotheken erprobt und nach 
und nach flächendeckend in 
Deutschland eingeführt.

E-Rezept-App bringt  
viele neue Funktionen
Das E-Rezept spart perspek-
tivisch nicht nur Papier, son-
dern auch unnötige Wege. 

Denn Rezepte müssen nicht 
mehr ausgedruckt werden 
und können nicht mehr ver-
loren gehen, da sie sicher ge-
speichert sind und über die 
App abgerufen werden kön-
nen. Darüber hinaus eröffnet 
das E-Rezept ganz neue Mög-
lichkeiten: Eine Arztpraxis 
kann Folgerezepte im glei-
chen Abrechnungsquartal 
direkt auf die App übertra-
gen – ohne Praxisbesuch der 
Versicherten. Patientinnen 
und Patienten finden in der 
App – zum Beispiel, wenn sie 
unterwegs sind – die für sie 
passende Apotheke mit den 
dazugehörigen Öffnungszei-
ten und können die Medika-
mente vorbestellen. Außer-
dem können sie E-Rezepte aus 
der Ferne einlösen und sich 
die Medikamente direkt nach 
Hause liefern lassen oder ab-
holen, sobald sie vorrätig sind. 
Auch bleibt es wie bisher mög-
lich, Rezepte für Angehörige 
oder Nachbarn einzulösen. 
Hierfür können Versicherte 
in ihrer App Rezepte anderer 
Menschen nach Autorisierung 
aufrufen und verwenden. Und 
auch wer kein Smartphone 
hat oder nicht nutzen möchte, 
kann weiterhin Rezepte einlö-
sen: Einfach in der Arztpraxis 
nach einem Ausdruck fragen.

So wird die E-Rezept-App 
aktiviert
Versicherte finden die ak-
tuelle E-Rezept-App in den 
App-Stores von Apple und 
Google. Um diese nutzen 
zu können, müssen sie sich 
in der App anmelden. Hier-
für benötigen Versicherte 
neben einem NFC-fähigen 
Smartphone eine elektroni-
sche Gesundheitskarte mit 
NFC-Schnittstelle und per-
sönlicher PIN – Karte und PIN 
stellen die Krankenkassen 
zur Verfügung. Eine alterna-
tive, kartenlose Anmeldung 

In der Apotheke können gesetzlich Versicherte Rezepte schnell und ein-
fach via App einlösen Foto: djd/gematik/pressmaster – stock.adobe.com

über die Krankenkassen-App 
ist bereits in Planung. Nach 
der erfolgreichen Anmel-
dung können neue Rezepte 
sofort in der App empfangen 
werden. Versicherte, die das 
E-Rezept nutzen möchten, 
sollten beim nächsten Arzt-
besuch nachfragen, ab wann 
ihre Praxis damit arbeiten 
wird, damit sie schon bald 
von den Vorteilen profitieren 
können. Hier sind dann auch 
weitere Informationen zum 
E-Rezept, zu den App-Funk-
tionen und zur Installation 
erhältlich.

s O n s T I G E s



01. Marien-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4801
02. Rottal-Apotheke, 
Rotthalmünster, Tel. 08533 / 7221
03. Apotheke Am Rathaus, 
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131
04. Neue Markt-Apotheke, Köß-
larn, Tel. 08536 / 9192330
05. Landgerichts-Apotheke, 
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 1334
06. St. Ulrich-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 7602
07. St. Konrad-Apotheke,  
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
08. Kur-Apotheke, Bad Birnbach, 
Tel. 08563 / 91140
09. Apotheke St. Georg, Pocking, 
Tel. 08531 / 249020
10. Hofmark-Apotheke, 
Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
11. Marien-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4801
12. Rottal-Apotheke, 
Rotthalmünster, Tel. 08533 / 7221
13. Apotheke Am Rathaus, 
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131
14. Neue Markt-Apotheke, Kößlarn 
Tel. 08536 / 9192330
15. Landgerichts-Apotheke,  
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 1334
16. St. Ulrich-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 7602
17. St. Konrad-Apotheke,  
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
18. Kur-Apotheke, Bad Birnbach, 
Tel. 08563 / 91140
19. Apotheke St. Georg, Pocking, 
Tel. 08531 / 249020
20. Hofmark-Apotheke, 
Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
21. Marien-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4801
22. Rottal-Apotheke, 
Rotthalmünster, Tel. 08533 / 7221
23. Apotheke Am Rathaus, 
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131
24. Neue Markt-Apotheke, Köß-
larn, 
Tel. 08536 / 9192330
25. Landgerichts-Apotheke, ‚ 
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 1334
26. St. Ulrich-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 7602
27. St. Konrad-Apotheke,  
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866
28. Kur-Apotheke, Bad Birnbach, 
Tel. 08563 / 91140
29. Apotheke St. Georg, Pocking, 
Tel. 08531 / 249020
30. Hofmark-Apotheke, 
Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935
31. Marien-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4801

03. Apotheke Am Rathaus, 
Ortenburg, Tel. 08542 / 8982131 
Thermen-Apotheke, Bad Füssing, 
Tel.  08531 / 21203

10. Hofmark-Apotheke, 
Bad Birnbach, Tel. 08563 / 3935 
Alte-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4982 
Alpha-Apotheke, Pfarrkirchen, 
Tel. 08561 / 9884377

17. St. Konrad-Apotheke, 
Bad Griesbach, Tel. 08532 / 8866 
Löwen-Apotheke, Bad Füssing, 
Tel. 08531 / 29279 
Apotheke im Turm, Pfarrkirchen, 
Tel. 08561 / 23660 
Apotheke am Bahnhof, Vilshofen 
Tel. 08541 / 913000

24. Neue Markt-Apotheke, Kößlarn, 
Tel. 08536 / 9192330 
Engel-Apotheke OHG, Aidenbach, 
Tel. 08543 / 1258

31. Marien-Apotheke, Pocking, 
Tel. 08531 / 4801 
Porten-Apotheke, Fürstenzell, 
08502 / 922170 
Engel-Apotheke, Triftern, 
Tel. 08562 / 1201

APOTHEKEN 
NOTDIENSTE 

vom 01.07. bis 31.07.

APOTHEKEN 
SONNTAGSDIENSTE 

im Juli
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Öffnungszeiten: Mo – Sa von 09.00 – 12.30 Uhr; Do + Fr von 13.30 – 17.00 Uhr

Bad Griesbach ∙ Stadtplatz 5

LagerabverkaUF
Wir räumen unSer LaGer!

30 % – 70 % r
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Tipps zur Hautkrebsvorsorge
Regelmäßige Kontrolle verringert das Risiko

Um sich auf die Urlaubssonne vorzubereiten, bräunen sich viele im Solarium oder Frei-
bad vor. Dabei erhöht sich das Risiko, an Hautkrebs zu erkranken. Frühzeitig erkannt, ist 
dieser aber gut heilbar. Daher sollte man sich regelmäßig vom Arzt durchchecken lassen.

Laut der Arbeitsgemeinschaft 
Dermatologische Prävention 
(ADP) e.V. ist Hautkrebs die 
häufigste Krebserkrankung 
weltweit. Grund dafür ist auch 
der ungesündere Lebensstil 
der Betroffenen.  

Den Hauttyp kennen 
Und hierbei kennen viele 
nicht einmal ihren Hauttyp 
und können sich dement-
sprechend nur unzureichend 
schützen. Als Erstes sollte 
man also einen Hauttyptest 
durchführen und so mehr dar-
über erfahren, welchen Licht-
schutzfaktor man benötigt, 
um seine Haut angemessen 
zu schützen. 

Alle zwei Jahre zum 
Hautscreening
Allen gesetzlich Kranken-
versicherten ab dem 35. Le-
bensjahr ist es möglich, im 
Abstand von zwei Jahren 
regelmäßig zur kostenfreien 
Hautkrebsvorsorge zu gehen. 
Die fachliche Bezeichnung für 
diese Untersuchung ist das 
sogenannte Hautscreening.

Professionell vorsorgen
Das Hautscreening darf von 
zertifizierten Hautärzten, 
Hausärzten und Internisten 
durchgeführt werden. Dabei 

handelt es sich um eine sehr 
komplexe Untersuchung, bei 
der der gesamte Körper von 
Kopf bis Fuß nach möglichen 
Anzeichen von Hautkrebs un-
tersucht wird. Für viele etwas 
unangenehm, aber eben sehr 
sinnvoll ist, dass auch die Ge-
nitalien und der Po nach eben 
diesen Anzeichen von hellem 
oder schwarzem Hautkrebs 
untersucht werden. Haut-
krebs entsteht nämlich nicht 
nur dort, wo regelmäßig die 
Sonne auf die Haut trifft, son-
dern auch durchaus an ver-
deckten Hautstellen. 

Eigenen Körper  
beobachten
Sich und seinem Körper auch 
selbst genügend Aufmerk-
samkeit zu schenken ist al-
lerdings auch sehr hilfreich. 
Zusätzlich zu den Vorsor-

geuntersuchungen kann man 
auch selbst ab und an schau-
en, ob sich beispielsweise 
Muttermale und Leberflecke 
in Form, Farbe und Aussehen 
verändern. Eine frühe Erken-
nung von Hautkrebs erhöht 
die Heilungschancen.

Beim Sonnenbaden die 
Haut schützen
Spezielle UV-Schutz-Kleidung 
hilft, die empfindliche Haut 
zusätzlich zu schützen. Genü-
gend Schatten sollte trotz der 
Kleidung immer in der Nähe 
sein. Im Schatten dringt die 
UV-Strahlung zwar auch an 
die Haut, jedoch in sehr viel 
geringerer Form als in direkter 
Sonne. Die Haut kleiner Kinder 
ist dem UV-Licht in diesem Al-
ter nicht gewachsen und kann 
schwere Schäden der Hauto-
berfläche nach sich ziehen. 

s O n s T I G E s
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>> Grilltrends 2022 << 

Ran an
den Rost

Die Grillsaison ist in vollem Gange. Allerorts duftet es nun wieder nach gegrillten 
Würstchen, saftigen Steaks, leckerem Grillgemüse und Kräuterbaguette.  

Doch Grillen ist nicht nur, Würstchen auf den Grill legen. Es steckt weit mehr 
dahinter. Wir haben die aktuellen Grill-Trends:

Hochwertiges Grillgut 
Immer mehr Deutsche greifen zu hochwertigem Grillgut. 
Denn die Qualität spiegelt sich definitiv am Teller wider. 
Das gilt auch für Bratwürste – in sämtlichen Geschmacks-
richtungen. Derzeit sind exklusive Fleischsorten wie Dry 
Aged Beef, Rib Eye Steaks, Fleischspieße, aber auch Klas-
siker wie Rinderfilets angesagt. Viele setzen auch auf 
Secondary Cuts, die keineswegs zweitklassig sind. Dazu 
gehören Rindfleischstücke wie Hanging Tender oder To-
mahawk Steaks. Neben hochwertigem Fleisch halten im-
mer mehr Fleischersatzprodukte auf dem Grillteller Ein-
zug. Noch beliebter ist Grillgemüse oder Käse. 

Grillgeräte
Viele haben heute nicht nur einen Grill. Zunehmender Be-
liebtheit erfreuen sich heuer neben Gas- und Pelletgrills 
Kamado-Grills, Fennek-Grills und American Smoker. Bei 
letzterem liegt das Grillgut nicht direkt über dem Feu-
er, sondern wird in Heißluft oder Rauch gegart. Kama-
do-Grills gehören zu den sogenannten Keramik-Grills. 
Dadurch kann man nicht nur grillen, sondern auch ba-
cken, kochen, garen, räuchern oder sogar wokken. Fen-
nek-Grills sind aus Edelstahl und lassen sich überall hin 
transportieren. Betrieben werden sie mit Holzkohle, die 
für ein zusätzliches Outdoor-Erlebnis sorgt. 

Smoken 
Ein Trend, der sich seit Jahren fortsetzt, ist das Smoken. 
Er stammt aus Amerika, dem Mekka des Barbecues. Die 
Geräte dafür werden immer besser. Viele sind bereits 
mit digitaler Technik ausgerüstet, die selbst bei Laien für 
Top-Ergebnisse sorgt. Denn mit Hilfe einer digitalen Steu-
erung von Rauchgehalt und Temperatur wird das Smoken 
super einfach – insbesondere auch für Einsteiger. Foto: Freepik.com
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Bratenspritzen 
Zu den Grilltrends gehört es 2022, das Fleisch mit 
der Bratenspritze anzupiksen. So wird es auch 
innen mit aromatischer Marinade benetzt. Das 
„Spritzen“ steigert nicht nur das Aroma. Wenn 
man es beherrscht, kann man auch die Konsistenz 
des Fleisches positiv beeinflussen. Benutzt werden 
Bratenspritzen häufig für (größeres) Geflügel oder 
größere Fleischstücke. 

Salzblock oder Zedernholzbrett 
Für besondere Geschmackserlebnisse sorgen auch 
Salzblöcke oder Zedernholzbretter. Salzblöcke be-
stehen aus extrem verdichteten Salzkristallen. Sie 
nehmen Wärme gut auf, speichern sie und geben 
die Hitze sehr gut ab. Insbesondere Fisch und Mee-
resfrüchte werden gerne auf Salzplanken gegrillt, 
denn die glatten Flächen sind schonender als der 
Grillrost. Vom Salz an sich kommt nur wenig an 
das Grillgut. Es schmeckt nicht salzig. Verwendet 
werden Salzsteine auch für Filets und Steaks. Be-
sonders aromatisch wird das Grillgut, wenn es auf 
Zedernholz gegrillt wird. Dafür muss allerdings et-
was Zeit eingeplant werden, denn die Holzplanke 
muss für etwa zwei Stunden in Wasser eingeweicht 
werden. Erst wenn sie sich vollgesaugt hat, brennt 
nichts an. Dann wandert das Brett samt Grillgut 
in die direkte Hitze. Wenn es knistert und Dampf 
aufsteigt, wird es in den indirekten Grillbereich ge-
bracht. 

Feuerplatten 
Grillen auf der Feuerplatte ist 2022 besonders an-
gesagt. Das hat den Vorteil, dass Würstchen, Ge-
müse und Co. nicht vom Rost fallen können. Zudem 
kann auf verschiedenen Zonen gegrillt werden, 
denn die Hitze nimmt nach außen hin ab. Innen ist 
die Temperatur am höchsten, also perfekt zum An-
braten von Fleisch und Würstchen. In der mittleren 
Zone kann das Grillgut dann schön durchziehen. 
Hier herrschen auch für Fisch optimale Tempera-
turen. Die äußere Zone eignet sich wunderbar zum 
Warmhalten oder um Baguette, Burger-Buns und 
Gemüse zu rösten.  

Räucherboxen
Ein weiterer großer Trend ist das Räuchern. Da-
für müssen entsprechende Holzchips zunächst für 
15 bis 20 Minuten in Wasser eingeweicht werden. 
Dann kommen sie in die Räucherbox, die verschlos-
sen auf den Grill gelegt wird. Wenn sie nach etwa 
20 Minuten glimmen und rauchen, wird das Grillgut 
aufgelegt. Zum Räuchern eignen sich beispielswei-
se Holzchips aus Kirsche, Ahorn oder Eiche. 

Fleischkrallen 
Haben Sie schon mal was von Fleischkrallen ge-
hört? Dieser Trend, das Fleisch zu zerteilen, kommt 
aus Nordamerika. Pulled-Pork-Liebhaber kennen 
sie garantiert. Denn mit Hilfe der Fleischkrallen 
lässt sich das Fleischstück wunderbar in Stücke 
zerteilen. 

Brillenglasstärke-Bestimmung
Glasberatung mit Graphiken
Zentrierung mit Digital-Technik
Fassungsauswahl mit Photo/Video
Brillenmode und Sonnenbrillen
Kontaktlinsen und Pflegemittel
Lupen und Low-Vision-Beratung

94086 Bad Griesbach i. Rottal • Stadtplatz 9
E-Mail: info@gaertneroptik.de
www.gaertneroptik.de
Telefon 08532 1704 • Fax 920200
>> Rollstuhlfahrer geeigneter Eingang
>> Parkplätze vor dem Haus

AUGENOPTIKaus Meisterhand
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Rundfunk-Beiträge rechtzeitig bezahlen
Neu: Quartalszahlende erhalten keine 

Zahlungsaufforderungen mehr

Verbraucher*innen, die den Rundfunkbeitrag viertel-
jährlich überweisen, müssen zukünftig selbstständig 
an die pünktliche Zahlung denken. Denn der Beitrags-
service (früher „GEZ“) versendet seit diesem Jahr an die 
Quartalszahler keine regelmäßigen Zahlungsaufforde-
rungen mehr. Begründet wird die neue Vorgehensweise 
mit der Schonung verschiedener Ressourcen. Betroffene 
erhalten eine einmalige Information über diese Umstel-
lung und werden künftig nur noch bei grundlegenden 
Änderungen, wie z.B. Beitragsanpassungen kontaktiert.

„Wie bei den meisten wiederkehrenden Zahlungen gibt 
es verschiedene Möglichkeiten, den Rundfunkbeitrag zu 
begleichen“, so Carina Schütz, Volljuristin und Verbrau-
cherberaterin beim VerbraucherService Bayern im KDFB 
e.V. (VSB). Bürger*innen können diesen per Überwei-
sung bezahlen – dies ist nach wie vor im jährlichen oder 
halbjährlichen Turnus (hierfür werden weiterhin Zah-
lungsaufforderungen verschickt), als auch vierteljährlich 
möglich. Bei der Zahlweise pro Quartal ist der Zahlen-
de jetzt selbst dafür verantwortlich, dass die Beiträge 
pünktlich eingehen, sonst drohen Säumniszuschläge. 
„Wer weniger Aufwand vorzieht, richtet einen Dauerauf-
trag bei seiner Bank ein“, so Schütz. Auf diese Weise ist 
die Pünktlichkeit der Zahlung stets gewährleistet. Ähn-
lich bequem und noch etwas verbraucherfreundlicher 
ist das SEPA-Lastschriftverfahren: „Wer dem Beitrags-
service ein solches Mandat erteilt, kann im Falle eines 
Fehlers Beiträge über seine Bank zurückholen lassen“, 
so die Expertin.
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Igel suchen naturnahe Gärten
So können Sie beim auswildern helfen 

Die Igelhilfe Passauer Land engagiert sich für Igel, die 
menschliche Hilfe benötigen. Vorsitzende Monika Lüdtke 
und ihr Team kümmern sich um verletzte oder kranke Igel, 
päppeln sie auf und wildern sie wieder aus. Dabei freuen 
sich die ehrenamtlich Engagierten über jede Hilfe aus der 
Bevölkerung – sei es durch Plätze zum Auswildern, freiwil-
lige Helfer oder finanzielle Unterstützung.  

Naturnahe Gärten, in denen Igel eine Lebensgrundlage vorfinden, werden 
gesucht, um aufgepäppelte Igel wieder in der freien Natur auszuwildern. 

Igel haben es heutzutage 
nicht leicht. Ihre Lebens- und 
Rückzugsräume werden im-
mer kleiner. In aufgeräumten 
Gärten oder gar Schottergär-
ten finden sie keine Lebens-
grundlage. Deshalb suchen 
Monika Lüdtke und ihre Mit-
streiter von der Igelhilfe Pas-
sauer Land naturnahe Gär-
ten oder Gärten mit wilden 
Ecken, die dem Stachelritter 
ein Zuhause geben. 

Naturnahe Gärten  
dringend gesucht 
„Der Garten sollte nicht an 
einer vielbefahrenen Straße 
liegen. Es sollten Versteck-
möglichkeiten wie Hecken, 
Totholz- oder Laubhaufen, 
Komposthaufen oder dichtes 
Gebüsch vorhanden sein, wo 
der Igel schlafen und sich ein 
Nest bauen kann. Wichtig ist 
auch, dass der Igel den Gar-
ten verlassen kann“, erklärt 
Monika Lüdtke, 1. Vorsitzende 
der Igelhilfe Passauer Land. 
Ein Pool und vor allem Mähro-
boter sind im igelfreundlichen 
Garten jedoch ein No-Go.

Wichtige Lebens- 
grundlagen für Igel 
Igel sind Insektenfresser. Sie 
ernähren sich nur im Not-
fall von Regenwürmern und 
Schnecken. Außerdem sind 
sie nachtaktiv. Tagsüber 
schlafen sie und wollen nicht 
gestört werden. „Ist ein Igel 
tagsüber unterwegs, braucht 
er meistens Hilfe“, weiß Mo-
nika Lüdtke aus Erfahrung. 
Wildnis im Garten bietet 
dem Igel Nahrung. „Fortge-
schrittene Igelfans pflanzen 
heimische Blühpflanzen, die 
besonders attraktiv für Insek-
ten sind. Manche bauen sogar 
einen Käferkeller, sozusagen 
als Vorratsschrank für die 
Igeldelikatessen“, erzählt die 
Vorsitzende der Igelhilfe. 

Die kleinen stacheligen Wildtiere sind vom Aussterben bedroht. 
 Fotos: Gaby Asselberghs 

Igelhilfe Passauer Land 
kümmert sich  
Die Igelhilfe Passauer Land 
kümmert sich um Igel, die 
menschliche Hilfe brauchen, 
weil sie unterernährt oder 
verletzt sind. Oft geht das 
mit einem massiven Para-
sitenbefall einher, der für 
geschwächte Tiere tödlich 
enden kann. Mit Liebe und 
Sachverstand wird den Igeln 
geholfen. Das braucht viel 
Zeit und Geduld. Im Idealfall 
werden die Tiere wieder ge-
sund. „Bei uns werden sie ge-
päppelt, bis sie das passende 
Gewicht haben und anschlie-
ßend ausgewildert“, sagt Mo-
nika Lüdtke. Wenn möglich, 
passiert das dort, wo der 
geschwächte Igel gefunden 
wurde, vorausgesetzt, das 
Umfeld ist geeignet. Ist das 
nicht der Fall, wird für den 
Igel ein naturnaher Garten 
gesucht, in dem er sich wohl-
fühlen kann.  Die ersten Tage 
in der wiedergewonnenen 
Freiheit nutzt der Igel oft, um 
weit zu laufen und die Umge-
bung zu erkunden. „Am Aus-
wilderungsplatz sollte ihm 
für zirka zwei Wochen abends 
Futter (etwa hochwertiges 
Katzennassfutter angeboten 
werden, ohne Gelee, Zucker 
und Getreide, aber mit ho-
hem Fleisch- und Protein-
anteil) angeboten werden, 
außerdem jeden Abend eine 
Schale mit frischem Wasser. 
Als Futterstelle kann eine Pa-
lette mit Regenschutz, etwa 
aus Plastikfolie oder -plane 
verwendet werden. So ist si-
chergestellt, dass das Futter 
nicht von Katze oder Hund 
verspeist wird“, erklärt die 
ehrenamtliche Igel-Retterin.

Gärten gesucht 
Wer einen geeigneten Garten 
hat und den vom Ausster-

ben bedrohten Tieren helfen 
will, kann sich gerne unter 
0151/55535140 melden. Bitte 
mit Angabe der Kontaktdaten 
und der Adresse oder gerne 
auch per WhatsApp.

Die Igelhilfe Passauer Land 
freut sich auch über Unter-
stützung durch eine Spende 
auf das Konto DE30 7406 2490 
0007 5273 65 bei der VR-Bank 
Vilshofen. 
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Ihre Volkshochschule in Bad Griesbach
Ihre Volkshochschule 
für Stadt & Landkreis Passau

Kurs- und Vortragsangebote im Juli 2022 

V h s -T E R m I n E

Monatliche Kurse für Kinder und Jugendliche – 
Einstieg jederzeit möglich – mit Simone White

Zumba Bambinis,  
von 3-7 Jahre,
ab Do 07.07.  
15:30-16:15 Uhr
Zumba-Dance-Kids,  
von 7-12 Jahre
ab Do, 07.07.  
16:30-17:15 Uhr

Jeden Mittwoch: Heimatgeschichtliche 
Wanderungen
Treffpunkt: 13:30 Uhr, Holzhäusl, 
Bad Griesbach-Therme
mit Christa Schapfl, Wanderführerin:  in Zusammenarbeit mit 
der Kurverwaltung Bad Griesbach. Für eine eventuelle Busbe-
nutzung wird eine geringe Gebühr erhoben. Jeden Mittwoch, 
die einzelnen Ziele erfahren Sie aus der Tagespresse und dem 
Stadtmagazin. Mindestteilnehmerzahl: 7

Kultur- und Ausflugsfahrt
Do, 14.07. & Mi, 20.07. Jägersee, 6:00 -20:00 Uhr, 1 x

In St. Johann im 
Pongau ist unser 
erster Aufenthalt 
mit Gelegenheit zur 
Besichtigung der 
Dekanatspfarrkir-
che Hl. Johannes 
der Täufer, die im 
Volksmund auch 
als Pongauer Dom 
bezeichnet wird. 

Danach geht́ s weiter über Wagrain und Kleinarl zum Jägersee, 
zum Mittagessen und Aufenthalt. Am Nachmittag fahren wir 
weiter nach Flachau, hier machen wir eine Kaffeepause und es 
besteht die Möglichkeit zu einem Bummel durch den Ort.
Das gesamte Fahrtenprogramm erhalten Sie im vhs-Büro.
Zusteigmöglichkeiten in Karpfham, Rotthalmünster und Malching.

Kurse aus dem Bereich Kultur

Kurse aus dem Bereich Gesundheit

Neu: Waldbaden – Shinrin Yoku
Sa, 16.07., 14:00-16:30 Uhr, 1 x,
mit Elisabeth Graml, Seminarleiterin Waldbaden/Shinrin Yoku
Als Waldbaden (japanisch Shinrin Yoku) bezeichnet man das 
absichtslose Eintauchen in die Atmosphäre des Waldes und 
wird in Japan bereits seit 1982 als eine zusätzliche Form der Ge-
sundheitsvorsorge praktiziert. Was ist Waldbaden? Unter Wald-
baden versteht man das bewusste Verweilen im Wald, mit dem 
Zweck sich zu erholen und seine Gesundheit zu stärken. 

Pflegen mit natürlichen Substanzen
Mo, 18.07., 19:00-22:00 Uhr, 1 x,
mit Elisabeth Graml, Dipl. Knospenpädagogin 
Mit der Kraft der Pflanzen unterstreichen wir unsere natürli-
che Schönheit! Wir stellen natürliche, wirkungsvolle Kosme-
tik-Produkte her die nicht teuer sind und vor allem wissen wir 
was in den Pflegeprodukten enthalten ist. Wir stellen gemein-
sam her: Duftendes Pflegewachs: Kraft und Glanz für die Haa-
re, Sheasahne: Cremige, luftige Pflege für die trockene Haut, 
Lippenbalsam (farbig): für zarte, leicht getönte Lippen

Infos und Anmeldung: 
Städt. Galerie Bad Griesbach – vhs Bad Griesbach 

Stadtplatz 3, Telefon: 08532 3300,  
info-griesbach@vhs-passau.de · www.vhs-passau.de,  
Öffnungszeiten: Mo. u. Do. 8:30 - 12 Uhr u. 14 - 16 Uhr

Städtische Galerie 
vhs – Bad Griesbach  

CLAUDIA SCHWEINBERGER
„PANTA RHEI“

Ausstellungsdauer:  
23. Juni – 28. Juli 2022

Alles im Leben ist in Bewegung, 
verändert sich, nichts bleibt wie 
es ist. Das Element der Bad Gries-
bacher Künstlerin ist das Wasser 
– ruhig, wild, fließend, erstarrt als 
Schnee und Eis oder auch luftig schwebend über uns. Zum  
Wasser gehört auch das  Feuer, farblich kontrastierend, in 
intensiven Farben dargestellt. Die meisten Bilder sind mit 
Acrylfarben gemalt, teilweise hat sie die Farben einfach 
fließen lassen. Für die Wolkenmotive verwendet sie Ölfar-
ben oder Pastell. Bei ihren Bildern versucht sie Bewegung 
und Veränderung in farblicher Harmonie darzustellen.

Städt. Galerie Bad Griesbach – vhs – Bad Griesbach
Stadtplatz 3, 94086 Bad Griesbach, Tel. 08532 3300
Öffnungszeiten: Mo. und Do.: 8.30 bis 12.00 Uhr  
und 14.00 bis 16.00 Uhr

Zusätzliche Öffnungszeit zum Lampionfest: 
So. 24.07. von 13.00-17.00 Uhr. 
An diesem Tag ist die Künstlerin persönlich anwesend!
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Essen und Trinken
in Bad Griesbach & Umgebung

RESTAURANT „WASTL-WIRT“ – im AktiVital Hotel

Prof.-Baumgartner-Straße 1,
Tel. 08532/7081633, Bad Griesbach
www.wastl-wirt.de
Frühstück: 7.30 – 10.00 Uhr, 
warme Küche: 11.30 – 21.00 Uhr

am Campingplatz, in Singham 
Singham 40, Tel. 08532 9613-0/DW 34
11.30 – 14.00 Uhr und 17.30 – 22.00 Uhr
www.camping-bad-griesbach.de
info@camping-bad-griesbach.de

Passauer Straße 12, Bad Griesbach
Tel. 08532/926506
Mo + Di Ruhetag
Mi – So ab 17.00 Uhr & So auch mittags
www.brauhaus-griesbach.de

Holzham 5, 94137 Bayerbach(Rott)
Tel. 08532/92588-0
So + Mo Ruhetag
Di – Sa 11.00 – 13.45 & 17.00 – 20.45 Uhr
www.landgasthof-winbeck.de

Weghofstraße 10, Bad Griesbach
Tel. 08532/9268939
Mo – Sa 10.00 – 21.00 Uhr
Sonntag Ruhetag
www.nipponkai.de

Seilerberg 4a, Bad Griesbach – Altstadt
Telefon 08532/7508, 
Mo, Mi, Fr, Sa 10.00 – 12.00 Uhr,
Di, Do 16.00 – 18.00 Uhr
www.aproposwein.com

Stadtplatz 15, Bad Griesbach
11.00 – 14.00 & 17.00 – 23.00 Uhr
Tel. 08532/7719
Mittwoch – Sonntag 11.00 – 14.00 Uhr 
und 17.00 – 23.00 Uhr, Mo + Di Ruhetag

Stadtplatz 17, Bad Griesbach
Tel. 08532 /922667
11.00 – 14.00 Uhr & 17.00 – 22.00 Uhr
Mittwoch Ruhetag
villa-antica@t-online.de

Passauer Straße 70, Bad Griesbach
Tel. 08532/920044,
tägl. ab 17.00 Uhr, Dienstag Ruhetag
www.badhaus-griesbach.de

  badhausgriesbach

Oberweinzierler Straße 2,  
Bad Griesbach
Tel. 08532/9273896
11.00 – 14.00 & 17.00 – 22.00 Uhr
Dienstag Ruhetag

• durchgehend warme Küche, 
• hausgemachte Kuchen

VINOTHEK – APROPOS WEIN

Ihr Weinhändler im Rottaler  
Bäderdreieck seit über 25 Jahren

BRAUHAUS GRIESBACH VILLA ANTICA

Sommer im Kastanienbiergarten 
echt. bayerisch. Brauhaus

Ristorante-Pizzeria,
mediterrane Küche

LANDGASTHOF WINBECK

Eine der besten Adressen  
zum g’schmackigen Essen

BADHAUS – BAR, RESTAURANT

dry-aged Steaks, Burger, Salate, 
Drinks – exclusive since 1893

NIPPONKAI SEN

Japanische sowie asiatische 
Spezialitäten und Sushi

Vietnamesiches Restaurant 
Spezialitäten aus Südostasien

RESTAURANT „ZUR LEIBSPEIS“

Genießen Sie regionale Spezialitäten 
und bayerische Schmankerl

GASTHOF BICHLER

Bayerische Küche, genießen  
Sie herzhafte Schmankerl



Sie wollen auch in unseren  
GastroGuide aufgenommen werden?  
Kontakt: 08532/1001,  
stadtmagazin@druckerei-muehlberger.de
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• Individuelle Pfl ege- und Betreuungsangebote.
• Kurzzeit-, Verhinderungs- und Urlaubspfl ege.
• Betreuungsangebote für Menschen mit Demenz,
 Schlaganfall- und MS-Patienten.

Der Mensch im Mittelpunkt 
ganzheitlicher Pfl ege.

STIFT ROTTAL

Max-Köhler-Str. 3 · 94086 Bad Griesbach
www.kwa.de

„So vielseitig wie das Leben.“

k U L I n A R I k  &  G E n U s s

KAMILEO

Thermalbadstraße 9, Bad Griesbach 
Tel. 0160/3429831, Mi Ruhetag, 
Mo, Di, Do 14.00 – 22.00 Uhr, 
Fr, Sa, So 11.00 – 22.00 Uhr,  
www.kamileo-restaurant.de

Regionale Küche mit einem Hauch 
Fine Cuisine – bayrisch modern

RESTAURANT SALONIKI

Am Brunnenplatzl 2, Bad Griesbach 
Tel. 08532/9259592, täglich geöffnet 
außer Dienstag von 11.30 – 14.30 Uhr  
& 17.00 – 23.00 Uhr, warme Küche:  
11.30 Uhr – 14.00 Uhr & 17.00 – 21.30 Uhr

• griechische Spezialitäten  
• jeden Mittwoch frische Fische

CAFé - BISTRO RESENEDER MAHARAJA

Kurplatz 7, Bad Griesbach, 
Tel. 08532/9236393, Di Ruhetag 
Mo – So 11.00 – 22.00 Uhr, 
warme Küche bis 21.00 Uhr
www.cafebistroreseneder.de

Weghofstraße 29, Bad Griesbach, 
Tel. 08532/9242710,  
Mo – Sa 11.00 – 14.00 Uhr und  
17.00 – 22.00 Uhr, Mittwoch mittags 
geschlossen, So 11.00 – 22.00 Uhr

Gut bürgerliche, bayerische Küche, 
hausgemachte Kuchen

Indisches Restaurant 
Lieferdienst

ZUM HEURIGEN

Am Kurwald 2, Bad Griesbach, 
Tel. 08532/7990
Öffnungszeiten:  
Dienstag – Samstag 
16.00 – 23.00 Uhr

Bayrisch-österreichische Schmankerl 
in uriger Atmosphäre
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Rätseln & Gewinnen
... viel Glück!

Das können Sie dieses Mal gewinnen:
Diese schönen weichen Handtücher werden für Sie 
ein unersetzlicher Begleiter werden. Egal ob bei Ihrem 
Wohlfühl-Urlaub in Bad Griesbach oder wenn Sie Zu-
hause Ihre Erinnerungen an die schönen Tage bei uns 
Revue passieren lassen wollen. 

Wir wünschen Ihnen 
viel Glück für die 
Verlosung und danken 
Ihnen für die Teilnahme 
an unserem Gewinnspiel!

Teilnehmen und mit ein bisschen Glück gewinnen Sie ein Bad Griesbacher Badetuch mit Handtuch!
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... noch mehr Rätselspaß ...
Kinderrätsel – Irmi, die Rätselbiene

Lösungen:

Fehlerbild
Finde die acht Fehler! Das obere Bild unterscheidet  
sich jeweils durch acht Veränderungen von dem  
Bild darunter. Welche sind es?

© Hermenau/DEIKE

Lösung:

KW 2322

© Hermenau/DEIKE

Lösung:

KW 2322

© Hermenau/DEIKE

Lösung:

KW 2322

Die Lösung des Kreuzworträtsels schicken Sie 
bitte auf einer Postkarte bis 10. August 2022 an: 

Redaktion Stadtmagazin, 
Druckerei Mühlberger, 
Haagstraße 40, 94086 Bad Griesbach

oder per E-Mail an:
stadtmagazin@druckerei-muehlberger.de

Bei mehreren richtigen Lösungen entscheidet  
das Los. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.
Der Gewinner wird in der September-Ausgabe  
veröffentlicht.

Lösung der Mai-Ausgabe:  
„SPRINGSEIL“

Gewinner:  
H.- & Renate Olberts

Wuppertal

Herzlichen 
Glückwunsch!
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Ansichtssache
Das Leser-Interview

U m f R A G E

BRUCKMEIER
BlumenÖffnungs-

zeiten siehe 

Homepage!

Blumen sind das Lächeln der Erde
Ralph Waldo Emerson

Haben Sie sich schon ein 9€-Ticket gekauft?
Bis Ende August können wir – auf Staatskosten – für wenig Geld kreuz und quer durch Deutschland reisen. Da scheint 
es attraktiv, das Auto stehen zu lassen und mit Sack und Pack den öffentlichen Nah- und Regionalverkehr zu nutzen. 
Daher befragten wir unsere Leser, ob sie sich bereits eine Monatskarte besorgt und welche Erfahrungen sie damit ge-
macht haben. Zudem wollten wir wissen, ob sie nun auch in Zukunft das Leben „in vollen Zügen“ genießen wollen.

Michael Sester (70) 
Pensionär, Bad Griesbach
Nein. Das Ticket ist Blödsinn: Es ist nicht 
durchdacht und bevorzugt die Leute in 
Ballungsräumen. Mit dem Geld hätte 
man den öffentlichen Nahverkehr auf 
dem Land ausbauen sollen! Wegen der 
schlechten Anbindung muss ich Auto 
fah ren, etwa zum Arzt. Eine Reise, nur um das Ticket einmal 
verwendet zu haben, habe ich nicht vor. Evtl. fahre ich da-
mit zu einem Fußballspiel nach München. In überfüllten Zü-
gen möchte ich mir aber keine Corona-Infektion einfangen.

Helga Wimmer (69) 
Rentnerin, Bad Griesbach
Nein, ich habe noch kein 9-Euro-Ticket 
und werde mir höchstwahrscheinlich 
auch keines kaufen. Für die Menschen, 
die es regelmäßig einsetzen können, ist 
es keine schlechte Sache. Bei uns „auf 
dem Land“ fehlt allerdings häufig der 
Sinn dafür: Es gibt meiner Meinung nach zu wenig Beförde-
rungsmittel, die regelmäßig in kurzen Abständen wichtige 
Orte anfahren. Außer jemand nutzt es für kurze Reisen 
oder Ausflüge in Regionalzügen – dann passt‘s. 

Christa Demlehner (66) 
Rentnerin, Reutern
Ja. Ich bin 20 Jahre lang nicht mehr Zug 
gefahren – aber jetzt bin ich überzeugt!  
Das 9-Euro-Ticket ist für Kurztrips mit 
wenig Gepäck toll. Ich war kürzlich mit 
vier Frauen in Füssen (Musical). Obwohl 
viele unterwegs waren, hat alles super 
geklappt – von Kartenkauf und Sitzplätzen bis hin zum 
Erreichen aller Anschlusszüge. Gäbe es das Ticket nicht, 
wären wir mit dem Auto gefahren. Nun hoffe ich, dass das 
Ticket verlängert wird, damit ich günstig Bahn fahren kann.

Aynur Aghayeva (42) 
Angestellte, Bad Griesbach
Natürlich habe ich ein Ticket, weil ich 
kein Auto habe und auf Bus/Zug zum 
Pendeln angewiesen bin. Ich habe es 
auch schon öfters in meiner Freizeit ge-
nutzt und bin froh, dass ich mit meinen 
Freunden günstig unterwegs sein kann. 
Wir unternehmen jetzt mehr gemeinsame Ausflüge/Shop-
pingtouren als früher. Als Nächstes steht eine Fahrt nach 
Frankfurt an. Wir sind gespannt, ob auch auf einer langen 
Fahrt mit vielen Umstiegen alles reibungslos klappen wird.



Griesbacher Geschäfte
Einkaufen & Dienstleistungen in Bad Griesbach

Mitgliedsbetriebe des Gewerbe- und Tourismusverein  
Bad Griesbach i. Rottal e. V. können kostengünstig auf  
dieser Seite für ihr Geschäft werben.

Gewerbe- und Tourismusverein Bad Griesbach im Rottal e.V.
1. Vorstand O. Wunsch, AktiVital Hotel, Prof.-Baumgartner-Str.1, 94086 Bad Griesbach

TexTil-ReiniGunG HOPPe

Textil- und lederreinigung · Waschen · Münzwaschautomat  
Hemdenservice · Kunststopfen · Schneiderreparaturen 
Passauer Straße 4, Telefon 7872, Annahmestelle:  
Cilly Moden, Am Brunnenplatzl 3, Bad Griesbach-Therme

JOHAnneS HOfeRicHTeR

Haushaltswaren  – Geschenkartikel
Haagstraße  24,  Telefon 7726, Fax 7703
Glaserei Karpfham 
Schlosshöher Weg 11, Telefon 921560, Fax 921561

OPTiK GäRTneR

Augenoptikermeister  -  Brillenmode  -  Kontaktlinsen
Stadtplatz  9,  Telefon 1704

ROTTAl-iMMOBilien 

Kurallee 1a, 94086 Bad Griesbach-Therme,  
Tel.: 08532 926 595, www.rottal-immobilien.eu

AViA-TAnKSTelle W.-D. GReileR

Autowaschanlage, Shop, lPG-Autogas, lotto,  
Hermes Paket-Shop
Passauer Straße 45, Telefon 925636

45 Jahre  BOuTique cAROline, c. WinneR

Fachgeschäft für gute Trachten- und sportliche Mode!
94086 Bad Griesbach-Therme. Tel. 08532 1204

ROTTAleR RAiffeiSenBAnK

Mit ec-Geldausgabeautomaten
Stadtplatz 8a, Telefon 96340

KWA STifT ROTTAl

Essen auf Rädern · Kurzzeitpflege · Wohnpflege · Klinik 
für neurologie und Geriatrie · Ambulantes Therapiezen-
trum f. Krankengymnastik - Bäder- u. Massagetherapie - 
Logopädie/ Sprachtherapie - Ergo- u. Beschäftigungstherapie
Ihr kompetenter Partner in Bad Griesbach, Tel. 08532  87-0

Wohnen – Pflegen – Kurzzeitpflege – Tagespflege – Café 
Marienweg 6, 94086 Bad Griesbach, Tel. 9618-0
verwaltung@st-elisabeth-griesbach.de
www.st-elisabeth-griesbach.de

leBen & WOHnen iM AlTeR GMBH ST. eliSABeTH

ihre Ansprechpartnerin im Stadtmagazin: Karin Baumann, Tel. 08541/9688-35

... macht’s möglich - seit 1875.

Ihre Druckerei im Rottal.
Haagstraße 40 | 94086 Bad Griesbach | Tel. 08532 1001 | Fax 8815
info@druckerei-muehlberger.de | www.druckerei-muehlberger.de



„Swing and more“ vom Feinsten, das ist die musikalische
Ausrichtung der Jazz–Swingband. Die 6-köpfige
Musikgruppe um Bandleader Fritz Haydn am Piano,
Sängerin Corinna Balscher, Max Rauch Trompete,
Roland Weitze Saxophone und Querflöte, Christian
Wüstinger Bass, Max Öller Schlagzeug, werden Sie
begeistern. 

"Musiksommer
in der Therme"

Eine fantasievolle Mischung aus Americana, Folk,
Bluegrass und Country. Die Musik spricht mit einem,
dringt ins Innerste vor, verbindet die Zuhörenden
mit den Musizierenden. Wobei der tragenden und
vielgestalten Stimme der Leadsängerin, bei der sich
manche an Sheryl Crow erinnert fühlen, die
wichtigste Rolle zukommt: Sie ist das Instrument,
das unter die Haut geht.“

Remember MTV Unplugged... so könnte man das „Baby
Palace Acoustic DUO“-Programm nennen. Sie spielen
tollen, cleanen Gitarrensound und schenken den
Gästen unvergessliche Stunden zu klassischen und
modernen Rocksongs.

 
"Grasset4"

13.07.22

27.07.22

06.07.22
Die Kombination von Orgel/Bass, Schlagzeug und
souliger Altstimme ergeben den unvergleichlichen
„Portwine“-Sound. Das Trio liebt das gemeinsame
Musizieren und verwöhnt mit einer Mischung aus
Swing, Jazz-Standards, Balladen und
lateinamerikanischen Rhythmen, die auch zum Tanzen
einladen. Einem gemütlichen Sommerabend steht also
nichts mehr im Wege.

Das Bistro und die Bistroterrasse erreichen Sie über unsere Eingangshalle.
Keine Tischreservierungen möglich. Bei jeder Witterung!  Eintritt frei!

immer mittwochs im Juli 2022 Wohlfühl-Sound zur
Sommerabend-Atmosphäre auf der Bistro-Terrasse von 19 - 22 Uhr

"Portwine"

"Route 66-Swingband"

"Baby Palace Duo"

20.07.22

94086 Bad Griesbach | Tel. +49 (0) 8532 - 96 15 0 |  info@wohlfuehltherme.de
www.wohlfuehltherme.de


